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 چکیده :  

 از   که   اســـت  امیپ  انتقـــال  یمجـــار  ای  واسطـــه  نوع  هر“  ،  رسانه.  هســتند  ها   رسانــــه  ،ییدانا  یامروز  ی ابزارها  نیمهمتــر  از

 ده یناد  یامروز  یدرزندگ   را  نترنت یا   و  ونی زیتلو   ،  و ی راد  خصوصاً  و  یجمع  یها  رسانه  نقش  توان  ینم.  شود  یم  اعمال  فرستنـــده  قیطر

 است،   شده   انجام  پژوهی  درس   نوع  از   کیفی  صورت   به   که   حاضر  پژوهش  یکل  هدف  لذا.بود  ی ساز  فرهنگ  دنبال  به   دیبا  بلکه  ،  گرفت

  شهرستان   در  معلم  شهرک   در  واقع  لت یفض  مدرسه  در   هشتم«  هی پا  یا  رسانه  یزندگ   یها  مهارت  و  آداب»  درس   یریگ   ادی   لیتسه

  آماری   جامعه.درآمد  اجرا  به  مذکور  موضوع  با  نفره  5  یمیت  توسط   ی مشارکت  کردیرو   با  پژوهی  درس  این.  است   شده  اجرا  کرمانشاه

 نیمه   مصاحبه  کمك  به  مطالعه  نی ا   یها  داده.بودند  لت یفض  دبیرستان  اول  متوسطه  دوم  ه یپا  دختر  آموز  دانش  نفر28  حاضر   پژوهش

 به   شده ی آور گرد  یها داده  تا گردید  آوری جمع   بررسی  و نقد مرحله دو در پژوهش تیم اعضای  توسط مستقیم مشاهده  و  ساختارمند

 بارش  و  م یت  یاعضا  سیتدر  روش  از  استفاده  با  دوم  و  اول  تدریس  دو  قالب   در  و  مرحله  دو  در  مذکور  تیم  اعضای.  برسد  ینظر  اشباع

 لی تحل  و هیتجز  .پرداختند  آن  اجرای  و   درس  طرح   بررسی  ،به  دوم  سیتدر  در   ییگرا  ساختن  سیتدر  روش   و  اول  درس  طرح   در  یفکر

  استخراج   گزینشی  کد  4  و  محوری  کد  12  باز؛  کد  81  ت ی نها  در .  گرفت   صورت  ی نشیگز  و  یمحور  باز،  متعارف  یگذار  کد  توسط   ها  داده

 مهارت   ،  انی ب  فن  مهارت  ،  یآموزش  مواد  از   استفاده  مهارت  ،  یآموزش  یفضا  ت یریمد  مهارت :  رینظ  عواملی   که  داد   نشان  نتایج.  گردید

 و  تعامل  ،ییاجرا   ی ها  بازخورد  ،یدار   کلاس  مهارت  ،یآراستگ  ،یکنترل   خود  ،یعاطف  ارتباط   یبرقرار  ،  بدن  زبان  مهارت   ،   یسخنور

 .دارد میمستق ریتاث آموزان دانش یریادگ ی ارتقاء در یآموزش  یمحتوا ،یگروه مشارکت 

   زندگی سبك و تفکر تدریس، کیفیت  ای، حرفه توسعه پژوهی، درس: واژگان کلیدی
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ر    رآغاز  یریادگ ی و  بوده  یریادگ ی یپ در  همواره  خلقت  آغاز از  بشـ ت   تکامل به ازین  سـ ت   یهیبد.اسـ ر دانش و علم  چه هر که  اسـ   ی بشـ

  نقش  و یمعنو  نفوذ به  توجه با معلم(. 1392،  زاده  عبدالله)شـد خواهد  شـتریب  یریادگ ی در تحول به ازین  کند  دایپ  یشـتریب توسـعه و  تکامل

ل  رکن  عنوان به, آموزان  دانش  نیب در خود  ییالگو  بردیپ در یاصـ ود یم محسـوب  هدف نیا شـ   قرار  او  اریاخت در که  ییمحتوا  با معلم. شـ

 یم  قرار توجه  مورد یتیترب  یها محتوا  هیارا و  نشیگز  در  که ییها  ملاک  جمله از, کند  یم  تلاش  هدف  به دنیرس ـ یبرا  شـود یم داده

, اخلاق آموزش  یها روش بر  دیتاک  با,  پرورش و آموزش در یاخلاق  ت یترب  یســاز  نهیزم یراهکارها.  اســت   یاخلاق یها ملاک   ردیگ 

 ــ از  ییها نمونه  با همراه  ارائه  یاخلاق  یباســازیز و یاخلاق  یســاز پاک ,  ییگرا اخلاق دســته ســه در(  ع)  ت یب اهل  و(  ص)امبریپ رهیس

 (1394، مقدم  حامد)دیگرد

ل  ازجمله یریپذ جامعه و یریپذ  فرهنگ از   نیمهمتر  چراکه د؛یآیم  حسـاب  به ت یترب  و  میتعل  نهاد  یکارکردها نیتر مهم  و نیتر یاصـ   سـ

کل  یبرا  کار و وب  ت یهو   یریگ   شـ وندیم  محسـ کل. شـ اب به  ت یترب و میتعل  اهداف  نیمهمتر  ازجمله هم  ت یهو  یریگ   شـ  از.  دیآیم  حسـ

  جامعه   ،یریپذ  فرهنگ ندیفرا در معلم  ن،یبنابرا.  اسـت  ت یترب  و  میتعل  ندیفرا  در  عناصـر  نیمؤثرتر و  نیمهمتر  جمله از  معلم  گر،ید  یسـو 

 (1396،یریشمش.)دارد یدیکل نقش آموزان دانش یفرهنگ  ت یهو  ژهیو  به یتیهو   یریگ   شکل و یریپذ

 و  تجــزیه رونـدهای از  غالبــاً  کیفـی  پژوهشگــر. است  تحقیقـات از  رشتهای بین تحلیلی  و تشریحی زمینة  کیفـی پژوهش

 گــروههـای  ساختــاری،  هـای مصاحبه  مشاهـدات، زمینه در شده  جمـعآوری دادههای از اطلاعات  ایجـاد  برای  غیرآماری تحلیل

  توصـی   افراد  سـط   در را مفاهیم و پیچیده  عادی لحظـــــات که  منـــــابع،  سـایر و  اسـنـــــاد تحلیل و تجزیه موردی،  متمـــــرکز،

 (سیدعباس  میـرمالك،:  مترجم.)میکند  مـینمــاید،استفـاده

عه به محور یهمکار  یکردیرو یپژوه درس ا ژاپن  کشـور از  که  اسـت  معلمان  یاحرفه  توسـ  ؛2004,  دایوش ـی  و  فرناندز)اسـت   گرفته  منشـ

 در تحول جادیا یبرا  موثر  یالگو   عنوان به یپژوه درس  ریاخ یهاســـال در(.1999,  ئبرتیه و  گلریاســـت ؛1998, دایتســـوچ  و سیلوئ

نگر معلمان  یاحرفه  دانش  جیترو  و  دیتول  قیطر از آموزش ت   حوزه نیا در معمول اقدامات از  یمتفاوت یها  یریگ   جهت   روشـ  نیا.  اسـ

 ی ها  وهیش به مربوط  یها  یریگ   میتصم در شیپ از شیب را معلمان  کوشدیم و  است   اسـتوار درس کلاس و مدرسـه  بر  شـتریب ها پژوهش

 (.1389وهمکاران، انیصفار)دهد  مشارکت  مدارس  یآموزش  ت یفیک   بهبود

  ی اری  مدرســـه در  یریادگ ی  فرهنگ  گســـترش به  عمل در و  اســـت   مدرســـه در معلمان  یاحرفه پرورش یژاپن  یالگو  یپژوه درس  

 در یش ـیاند باز  و  ینیبازب به ، دهند  انتقال را  خود  یاحرفه دانش اموزند،یب گریکدی از معلمان  تا سـازدیم فراهم را یطیمح و رسـاندیم

 (.1389همکاران،  و  خاکبازان)کنند توجه آموزان دانش  با تعامل نحوه  و ازهاین به شیپ از شیب و بپردازند  خود  ت یترب و یآموزش  رفتار

 یپژوه  کار در را  شــما  یبعد  ریمس ــ  مرحله نیا دیکن  کار  آن  یرو  اســت  قرار که  اســت   یموضــوع نییتع یپژوه  کار هر  در  گام نیاول  

 یها  سـوال یطراح ،یپژوه  موضـوع مورد در نوآورانه  یها برنامه و  ها دهیا  یریگ  شـکل به  کمك  یبرا گام نیدوم.  کرد خواهد نییتع

 (.1399گلستانه،)است  پژوهش روش انتخاب  گام  نیسوم.است   مناسب  پژوهش

 ــ  نظام  که اســت   بوده  روبرو انتقال نیا با  همواره پرورش  و آموزش   یزندگ   یدرســها از ریغ  دهدیم  ادی را  زیچ همه ها بچه به یآموزش

ا ازمان که  بوده  علت  نیهم  به دیشـ ت   یجهان  سـ احبنظران  و یآموزش ـ یها نظام  بهداشـ ال از یتیترب  صـ   ی ابرنامه یطراح فکد به 1993  سـ

ــبك) یزندگ  یها  مهارت  عنوان تحت  ــائل  با  چگونه که دهند ادی آموزان دانش به تا  افتاده( یزندگ   س  _  یفرد ای  یفرد نیب ، یفرد  مس

 (.1394همکاران،  و نسب  یرستم)دهند  نشان خود از عاقلانه و یمنطق  برخورد  یاجتماع

ده انجام یمختلف اقدامات اهداف نیا به دنیرس ـ  یبرا   ت  شـ بك و  تفکر  کتاب  یتال  آنها از یکی که  اسـ ت   یزندگ   سـ  نیا  یعبارت به  اسـ

 به  توجه  با و  حاضـر عصـر در(. 1398،یاحمد  و  یسـراب)اسـت   شـده  یتال و یطراح  یآموزش ـ  نظام در مذکور خلاء  وجود لیدل به  کتاب
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 چالش  به فرهنگ  نیا  در  زین ایدن درباره  ما  یریادگ ی  یها روش  ،یجهان  فرهنگ عرصــه در  یفناور و  رســانه مهم  اریبس ــ  دیپد دو یتلاق

ده  دهیکش ـ ت   داکردهیپ یگرید مفهوم و  معنا آموزش، و شـ تن و  خواندن ییتوانا صـرف  گرید که معنا نیبد.  اسـ   ی برا یچاپ  کلمات نوشـ

واد تن سـ او یانتقاد لیتحل  ییتوانا دیبا  افراد بلکه سـت؛ین  یکاف داشـ انه چند فرهنگ قدرتمند ریتصـ ته را  یا رسـ ند داشـ کال  با و باشـ  و اشَـ

 به  آنها  هجوم و  امهایپ و ها  برنامه  انواع  وفور اطلاعات و  ارتباطات  عصــر در.  کنند انیب را  خود دیعقا  مختل  یا رســانه  یها  وهیشـ ـ

مت  ب   یها برنامه و  ها  امیپ  انتخاب یبرا یدانش ـ به آنها  که کندیم جابیا  مخاطبان سـ انه  مناسـ ند مجهز یا رسـ  و  انفعال  حالت  از  تا باشـ

  هرگونه   معرض در را  خود  که نیا نه  بزنند،  انتخاب به  دسـت   خودشـان یاطلاعات  یازهاین  اسـاس بر و  شـوند خارج صـرف  کننده مصـرف

ــواد تکامل و  نیتکو  قیطر از  ریفراگ  و دهیچیپ ندیفرآ نیا با  ییارویرو و انتخاب و  نشیگز  ییتوانا شیافزا.    دهند قرار  یامیپ ــانه  س  رس

ول  قابل یا ودیم یتلق  حصـ ر،  قرن به ورود  با همزمان.  شـ تگاه  حاضـ  و  یدگ یچیپ دچار  یندهایفزا طور به  یارتباطات و یاطلاعات یها  دسـ

  گوشه  در را  خود مخاطبان ،یجمع ها رسانه  توسط شده دیتول یها امیپ تا  اند شده  موجب  ها یدگ یچیپ نیا.  اند شده  ییگرا جانبه همه

ردرگم  ینوع  دچار  جهان  کنار و ناخت   ضـرورت  نیبنابرا کنند، ها امیپ  انتخاب  در دیترد و یسـ انه از  منتقدانه  شـ  آموزش  حوزه  در  ها رسـ

 (1397وهمکاران، یعبدل)دارد ضرورت  اریبس یجمع رسانه داتیتول درک  یبرا منتقدانه تفکر  مثابه  به یا رسانه  سواد

 به  سـازفرهنگ  عوامل نیمؤثرتر از اند،شـده بشـر یمعرفت  یمباد نیترمهم و  نیترگسـترده از  گروه، ای  فرد  عنوان به هارسـانه که آنجا از

 ، رسانه.  هســــتند ها  رسانــــــــه  ،ییدانا یامروز  یابزارها  نیمهمتــــر  از.دارند  ییبسزا نقش جامعه«  افساد و اصلاح»  در  و  روندیم  شمار

  رسانه   بدون  امروز یایدن در یزندگ .  شود یم اعمال  فرستنــــــده قیطر از  که  اســــــت  امیپ  انتقــــــال  یمجــــــار  ای  واسطــــــه نوع هر“

  گرفت،   دهیناد یامروز یدرزندگ  را  نترنت یا و  ونیزیتلو   و،یراد  خصـوصـاً  و یجمع یها  رسـانه  نقش توان ینم لذا.  سـت ین تصـور  قابل

  ل یتسـه ،  اسـت  شـده  انجام پژوهی درس  نوع از  کیفی صـورت به  که  حاضـر پژوهش یکل هدف لذا.بود یسـاز  فرهنگ دنبال به دیبا  بلکه

انه یزندگ  یها  مهارت و آداب» درس  یریگ  ادی تم« هیپا یا رسـ ه در  هشـ هرک  در  واقع لت یفض ـ مدرسـ تان در  معلم  شـ هرسـ اه   شـ   کرمانشـ

 .است  شده  اجرا

  روش شناسی :  -2

کل ک   یهدف  ک   حاضر  یفیپژوهش  نوع  از  با رو   یفیکه  و  پژوهی  کردیبوده  درس   یریادگ ی   لیانجام شده است،تسه  یمشارکت  درس 

 رستانیدانش آموز دختر متوسطه اول دب  28پژوهش حاضر    یهشتم است. جامعه آمار  هیپا  یکتاب تفکر و سبك زندگ   یدار  شتنیخو 

  یتوسط اعضا میساختار مند و مشاهده مستق  مهیبه کمك مصاحبه ن حاضر پژوهش  ی باشد.داده ها یواقع در استان کرمانشاه م   لت یفض

 در  یپژوه  درس  میت  نیا  یضااع  تا داده ها به اشباع نظر برسد.   دیگرد  یو جمع آور  یدر دو مرحله نقد،بررس  ینفره درس پژوه  5  میت

  یسو   از  شده  انجام  یها  یبررس  به  توجه  با.پرداختند  آن  یاجرا  و  درس  طرح  یبررس  به  دوم  و  اول  سیتدر  دو  قالب   در  و  مرحله  دو

 نقاط  و  اصلاحات  از   پس  و  شد  انیب  دیگرد  سیتدر  یفکر  بارش  روش  با  که  اول  سیتدر  مورد  در  ی نکات  و  ضع   نقاط  پژوهشگران

 اجرا  ییگرا  ساختن  روش  و  فعال  ی مشارکت   کردیرو  با  زین  درس  دوم  سیگرفت،تدر  صورت  اول  درس طرح  به  نسبت   که یقوت  و  ضع 

 .شد
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  یها  مهارت  و  آداب)درس  یادگیری  است،تسهیل  شده  انجام  مشارکتی  رویکرد  با  و  بوده  کیفی  نوع  از  حاضرکه  کلی  پژوهش  کلی  هدف

 اول  متوسطه  دوم  هیپا  دختر  آموز  دانش   28  حاضر  پژوهش  آماری  جامعه.  است   هشتم  پایه  زندگی  سبك  و  تفکر  کتاب(  یا  رسانه  یزندگ 

 توسط  مستقیم  مشاهده  و  مند  ساختار  نیمه   مصاحبه  کمك   به  حاضر  پژوهش  های  داده.باشد  می  کرمانشاه  استان  در  واقع  فضیلت   دبیرستان

  درس   م یت  نیا  یاعضا  .برسد  نظر  اشباع  به  ها  داده  تا  گردید  آوری  جمع  و  نقد،بررسی  مرحله  دو  در  پژوهی  درس  نفره  4  تیم  اعضای



 

4 
 

  شده   انجام  یها  ی بررس  به  توجه  با .پرداختند  آن  یاجرا  و  درس  طرح  یبررس  به  دوم  و  اول  سیتدر  دو  قالب   در  و   مرحله  دو  در  یپژوه

  و اصلاحات  از  پس  و   شد  انیب  دی گرد سیتدر  یفکر  بارش  روش  با  که   اول  سیتدر  مورد  در  ینکات  و ضع  نقاط  پژوهشگران  ی سو   از

 یی گرا  ساختن  روش  و  فعال  یمشارکت  کردیرو  با  زین  درس  دوم  سیگرفت،تدر  صورت  اول  درس  طرح  به  نسبت   که  یقوت  و  ضع   نقاط

 . شد اجرا

سیاری از سوال داده می شد و همین باعث می شدبزمانی که سوالی پرسیده می شود به افراد کمی اجازه ی اظهار نظر کردن در رابطه با 

 اندیشه ها ناگفته بماند. 

 1طرح درس روزانه 

 طرح درس روزانه درس آداب و مهارت های زندگی رسانه ای 

لی 
ت ک
صا
شخ
م

 

موضوع درس: آداب و مهارت های  1شماره طرح درس: 

 زندگی رسانه ای 

تاریخ اجرا:  

24/08/1401 

 مدت اجرا:  

 دقیقه 15

 کلاس: دوم متوسطه اول مجری: پریا محمودی 

 )هشتم(

 تعداد فراگیران: 

 نفر 28

 مکان:  

 مدرسه فضیلت 

 ال : قبــل از تـــــــدریــس 

 بندی جدیدبلوماهداف بر اساس تلفیقی از هدف نویسی برنامه درسی ملی و طبقه

 از رسانه ها  یری بهرهگ یو مهارت ها  یبا معنا و مفهوم سواد رسانه ا ییآشنا هدف کلی

اهداف  

 ای مرحله

 کند.  انیب  گریکدیدو را با  نیو تفاوت ا  امیــ مفهوم رسانه و پ1

 دهد.   یرا توض یو سواد رسانه ا یجمع یــ مفهوم رسانه ها2

 را فهرست کند. یبا سواد رسانها   ییضرورت آشنا لیــ دلا3

 ــ انواع رسانه ها را نام ببرد. 4

 کند. انی را ب یجمع  یرسانه ها یها ت یاز محاسن و محدود یــ برخ5

 از رسانه ها را نشان دهد. یریبهرهگ یــ مهارت ها6

ف 
هد

شی 
وز
 آم
ی
تار
 رف
ی
ها

 

 اهداف )با رعایت توالی محتوای درسی( 

 انتظارات در پایان آموزش 

حیطه و سط   

 بلومدر 

 عناصربرنامه درسی ملی 

تعقـل، ایمـان، علـم، عمـل و  

 اخـلاق 

 عرصه ارتباط با  عنصر
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 خدا خود 
خل 

 ق

خلق 

 ت

  یتعردقیقه  2در را  یسواد رسانه ادانش آموز باید بتواند مفهوم 

 کند.

شناختی/  

 دانش

تفکر و 

 تعقل 
*    

 بدون استفاده از کتابدانش آموز باید بتواند مزایا و معایت رسانه را 

 در کلاس مطرح کند.

شناختی/ درک  

 و فهم 

تفکر و 

 تعقل 
  *  

را تجزیه و تحلیل  50دانش آموزان باید قادر باشند نمودار صفحه 

 کند.

شناختی/  

تجزیه و 

 تحلیل

تفکر و 

 تعقل 
*    

  ت ی را رعا خود و دیگران میمختل  حر یدر برخورد با رسانه ها

 کند.

عاطفی/ ارزش  

 گذاری

ایمان و  

 باور 
  *  

دانش آموز باید به یك ثبات زمانی مناسب برای استفاده از رسانه 

 دست پیدا کند. 

عاطفی/  

 سازمان بندی 

ایمان و  

 باور 
*    

از دانش آموزان بخواهیم به صورت داوطلبانه تجربه ی خود را از  

 مطالعه ی کتاب های مورد علاقشان در کلاس بیان کند. 

عاطفی/  

 واکنش 

ایمان و  

 باور 
*  *  

از دانش آموزان بخواهیم در خواندن قرآن به عنوان مهم ترین رسانه 

 مسلمان ها دقت کنند.

روان حرکتی /  

 تقلید 
   * * عمل 
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رئوس  

 مطالب 

 ی رسانه ا یزندگ  یآداب و مهارت ها ییآشنا 

 ها  از رسانه یریبهرهگ  یو مهارتها یبا معنا و مفهوم سواد رسانها ییآشنا 

 ی جمع یها رسانه ی تهایاز محاسن و محدود یآگاه 

مواد و  

های  رسانه

 آموزشی

 

تلفن   نترنت،ی،ادفتر  ،خودکار ،سیتدر یکتاب راهنما pdfفایل ،یکتاب درس pdfفایل ، تخته پاک کن ، یتابلو آموزش

 همراه

پیش بینی  

 رفتارورودی 

هایى است که شاگردان باید قبل از شروع یك فعالیت آموزشى از خود نشان دهند تا  ها و توانایىرفتار ورودی، مهارت

هاى شاگردان خود مطلع نباشد،  هاى اجرایى دست یابند. اگر معلم از میزان معلومات و مهارتبتوانند با موفقیت به هدف

از طریق   .هاى شاگردانش انتخاب کندها و قابلیت گى مطالب آموزشى را بدون توجه به توانایىممکن است پیچید

هاى لازم را براى ورود به مطلب  ها و مهارتتوان مشخص کرد که شاگردان معلومات، توانایىارزشیابى تشخیصى مى

آموزان مطالب درس اصل کند که دانشح نانیاطم دی با دیمعلم قبل از شروع درس جد قت،یدر حق خیر.جدید دارند یا 

روانشناسان معتقد  دانندیرا م شودیمحسوب م ازینشیپ دیدرس جد یها براکه دانستن آن   یقبل، به خصوص مطالب

گرفته   ادیقبلاً  یآنچه فرد گر،یتازه دلالت دارد. به عبارت د یرفتار یریادگ ی یفرد برا ی بر آمادگ  یهستند که رفتار ورود

به   لیدل نی. به همودشیم دهیاو نام  یگرفته باشد، رفتار ورود ادی دیتازه با  یمطلب یری ادگیشروع به  یآنچه برا ایاست 

و   رسانه آورد. با پرسش در مورد  ملبه ع یابیآموزان ارزش دانش یهادانسته شیاز پ دیبا داندیکه لازم م قیهر طر

 مفهوم آشنا هستند.  نیشود که دانش آموز تا چه اندازه در رابطه با ا یداده م صیآن تشخ  یتعر

ایجاد ارتباط  

 اولیه 

کلاس را با نام و یاد خدا   د و با آرامش و بدون شتاب و اضطرابکلاس میشو گشاده وارد  یبا تبسم و رو معلم در میزند

دریافت اطلاعات   یکه دانش آموزان آمادگ  ابدی یبا دانش آموزان؛معلم در مشروع کرده و پس از سلام احوال پرسی 

 جدید را دارند یا خیر.

 

بندی، گروه

مدل و  

ساختار  

 کلاسی

  هایصندل  یو راحت  زهایشکل م  ل،یوسا  دنیباشد. نحوه چ  یآموزان جذاب و کاربرددانش  یبرا  دیاهر کلاس درس باظ

معلم    یدانش آموزان و اهداف آموزش  ازین  ،یلیتحص  هیاست و ظاهر هر کلاس باتوجه به پا  یاژهیتوجه و دقت و  ازمندین

  یفیها به صورت رد  مکت ین  دمانیشدند.چ  مینفره تقس  4گروه    7به    یکلاس  یباشند. گروه ها  گریکدیمتفاوت از    دیبا

 ها قرار دارد. مکت یوسط ن  یکلاس و در امتداد رد  یمعلم در بالا زیاست.م
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ایجاد  روش 

و تداوم 

 انگیزه 

یك شروع خوب ،روان و موفقیت آمیز تاثیر مثبت ودر مقابل یك شروع ملال آور ،نامفهوم و خسته کننده ،تاثیر منفی 

و اولیه قصه گو شباهت دارد که توجه و علاقه    بدنبال دارد .معلم ماهر میداند که مسئله شروع درس به کلمات مقدماتی

خواننده باید در آغاز داستان برانگیخته شود . داستان گوی ماهر و مسلط می داند که چگونه توجه خواننده را در چند  

ان جمله اول جلب نماید . برای ایجاد انگیزه به طور صحی  و مثبت قبل از هر چیز خود معلم باید آماده سازی دانش آموز

را قبول داشته باشد ودر جهت تکمیل سازی این روند تلاش کند .او نباید تمام توجه را به تدریس اصلی معطوف سازد 

 بلکه باید با آماده سازی بچه روند رو به رشد تریس را بهبود بخشد .

 د.را تقویت میکن  کنجکاوی، جستجوگری و تمایل به اکتشاف در شاگردان معلم با طرح چند سوال حس

ارزشیابی  

 آغازین

رود  یدرس تازه به کار م یریادگ ی ازین شیپ یمهارتها و دانش ها ای یرفتار ورود یریبه منظور اندازه گ  نیآغاز یابیارزش

  یدرس تازه آمادگ   یها و محتوا  هدف  یری ادگ ی  یبرا  رندگانیادگ ی شود که    یمعلوم م  یورود   یسنجش رفتار  قی. از طر

که قرار است به   یاز مطالب  رندگانیادگ یاطلاعات    زانی م  نییتع  یبرا  نکهیا  گریو د  ریخ  ای لازم را قبلاً کسب کرده اند    یها

 .  دیآ یآنان آموزش داده شود به اجرا درم 

معلم با مطرح کردن سوالاتی با مضمون ) رسانه چیست و استفاده شما از آنها تا چه اندازه و به چه صورتی است؟(  

 ارزشیابی آغازین را انجام می دهد.
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های  روش

 تدریس 

 :  یروش ها  از یق یتلف 

  لی،تشک یاریهم قی ازطر یری ادگ یاست واساس   یری ادگ یدر یاری،هم یاری برهم یمبتن سیاساس روش تدر) اعضای تیم

  یها ت یدرفعال ی،وناراحت یهدف ی،ب یگانگی،ازخودبیریاز گوشه گ  یریروش سبب جلوگ  نیا است. یریادگ ی یها میت

روش  نیدرابخشد. یدانش آموزان را بهبود م  یفرد نی گرددوسبب بالارفتن حس اعتمادبه نفس شده وروابط ب یم یجمع

آموزان  دانش.رندیبگ  گررابرعهدهیکدی یلیتحص شرفت یتعامل پرداخته،پ گربهیکدیرودبا یاز دانش آموزان انتظارم

 ( رسانند. یاری ت ی به موفق یابیرادردست  ابدوافراد،گروهی دست  ت یدارندبه موفق ت یرا که درآن فعال یانتظاردارندگروه

 
 یبارش فکر

 :  یبارش فکر سیتدر یالگو  یمراحل اجرا  )

 .  زیبرانگ دهی موضوع و طرح سوالات ا كی ارائه و انتخاب:   موضوع طرح  – 1

 . یروش بارش فکر نیگروه ، اعلام قوان یرهبر و منش نییگروه ها، تع لی: تشک نیو شرح قوان  یگروه ساز  -2

   شنهادهایپ ت ی ها و کم دهیا یتمام انیمعلم به ب  دیها و تاک  دهیبروز ا یها : تمرکز دانش آموزان رو دهیبارش ا  - 3

 وحذف نظرات مشابه و نامناسب .  ت ی اولو  ب یآن ها به ترت میها و تنظ دهیا یها : دسته بند دهیا بندی طبقه  – 4

، قضاوت   ینادرست از لحاظ علم یها دهیشده ، اصلاح ا شیو پالا یینها یها دهی ها : ارائه ا دهیا  یابیارزش   - 5

 ( نو وخلاق . یها دهیا یدرباره 
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 های مرحله حین تدریسب: فعالیت 
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های معلم شود و تفکیك آن به معنای مجزا بودن فعالیت ها به صورت تلفیقی مطرح میآموز:این فعالیت دانش -های معلمفعالیت 

 چین استفاده شده است. رسد و به همین خاطر از خطآموز است و منطقی به نظر نمیو دانش

 فعالیت های دانش آموزان  فعالیت های معلم 

میکند  یم و احوالپرسلاسمعلم با کتاب وارد کلاس می شود - 1

می  دانش آموزان  یو جسم یروح  ت یوضع  یبررس دقت به با و

 پردازد.

دانش آموزان به رسم ادب قیام کرده و وجود هرگونه 

 مشکلی را به اطلاع معلم می رسانند.

 رعایت کرده و به سخنان معلم گوش فرا میدهند. سکوت را  شروع میکند. خدا ادیبا نام خدا و  را کلاسمعلم  – 2

معلم با پرسیدن سوال ) در گذشته از چه ابزار و وسایلی  - 3

 برای برقراری ارتباط استفاده میشد؟( ایجاد انگیزه میکند. 

دانش آموزان به صورت فردی مواردی را مانند استفاده از  

 استفاده از کبوتر نامه رسان و افراد تیز پا نام میبرند.  ,دود 

معلم درمورد رسانه ها در گذشته و حال توضیحاتی از جمله  - 4

خلقتش   یاست که از ابتدا یاجتماع  یانسان موجود این که

 ارتباط آغاز   جادیا یش خود را برالات

. افراد  دیافزای ارتباط م نیا زانیم  شیبر افزا  زیو هر روز ن کرده

 از ابزارها    و   ریمس نیا یدر گذر زمان و ط

  قیارتباط از طر نیا یاند. زمان  مختل  بهره برده یارتباط  لیوسا

 با  یده مت لاع وار،ید یرو ینقاش

و با گذر زمان و   گرفت یتوسط پرندگان انجام م امیو ارسال پ دود

 و توسعه ارتباطات   یفناور شرفت یپ

  است  افتهی شیافزا ریچشمگ  یبه نحو  یارتباط یابزارها تنوع

ارائه می دهد و همچنین درمورد مفید و مضر بودن رسانه ها ,

 مواردی را بیان میکند.

همزمان با توضیحات معلم دانش آموزان مطالب را از طریق  

رند و سوالاتی که برایشان  مطالعه چشمی کتاب پیش میب

درمورد معایب و مزایای رسانه ها یا توضیحات ارائه شده به  

 وجود آمده بود از معلم میپرسند.

در صفحه  1معلم از دانش آموزان می خواهد درمورد فعالیت -5

کتاب درسی بحث و گفت و گوی کلاسی داشته و مواردی   50

 را بیان کنند.

  راتین تأثشاخود و دوستان ات ی تجرببا توجه به دانش آموزان 

بررسی میکنند .به   یمختل  زندگ   یها را در حوزه نترنت یا

اینترنتی   و فروش دیکسب وکار و خر  حوزهعنوان مثال در 

مزایایی از جمله دسترسی آسان و نداشتن محدودیت زمانی 

و مکانی و معایبی مانند وجود کلاهبرداران را می شود نام  

 ببرند.

دن نظرات و تجربیات دانش آموزان معلم مواردی را پس شنی-6

که دانش آموزان بیان نکردند بیان می کند و توضیحاتی در قالب  

مثالی که مورد پسند دانش آموزان باشد ارائه می دهد به عنوان  

به توضیحات معلم گوش فرا داده و هرکدام از آنها اگر نکته 

ای داشتند زمان در اختیار آن ها قرار میگیرد که در کلاس برای  

 معلم و بقیه دانش آموزان ارائه دهد.
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رسانه  را به پیتزا تشبیه میکند که  , مثال در حوزه سرگرمی

حد آن باعث   مصرف به اندازه آن لذت بخش و مصرف بیش از

 دل درد و  بروز مشکلات جسمی می شود. 

معلم از دانش آموزان می خواهد که درمورد سوالی که مطرح می  

 کند فکر کنند و پاسخ بدهند.

حضور و   یاجتماع یروزها در رسانه  ها نیاکثر ما اسوال: 

که چقدر با آداب مواجهه با   نجاست ی. پرسش امیدار ت یفعال

آداب حضور در   زیو ن  یاجتماع یرسانه ها به خصوص رسانه ها

   یمجاز یفضا

 ؟میدار ییآشنا

به سوال معلم دانش آموزان پس از فکر کردن با بله یا خیر 

 جواب می دهند. 

معلم درمورد آداب و مهارت های زندگی رسانه ای توضیحاتی  

ارا ارائه می دهد و قسمتی از کتاب را با درگیر کردن تمامی  

دانش آموزان به عنوان فعالیت در کلاس انجام می دهد.به این 

منظور یکی از دانش آموزان را انتخاب می کند که موارد را با  

لند در کلاس بخواند و دانش آموزان جواب دهند که از  صدای ب

 نگاه آنها این رفتار درست است یا غلط. 

و با   ردیگیبا تلفن همراهش تماس م یشخص  نما،یدر سمثال: 

 درست یا غلط؟ .کندیبلند صحبت م یصدا

 نیدتریجد  یرقانونیو غ شودی م یوارد وبگاهکه   یفرد و یا

 درست یا غلط؟ .کندیم افت یدررا (و ...  لمیف ،یویدئوی یباز)

 

تمامی دانش آموزان به صدای دانش آموز انتخابی گوش می  

دهند و پس از فکررکردن درمورد آن جمله نظر خود را بیان  

 می کنند.مثال : 

و با   ردیگیبا تلفن همراهش تماس م یشخص نما،یدر س 

 چرا؟غلط .کندیبلند صحبت م یصدا

 دیگران را زیر پا گذاشته است. چون حق و حقوق 

  یباز)نیدتریجد یرقانونیو غ شودیم یوارد وبگاه یفرد

 چرا؟ غلط.کندیم افت یدررا  (و  لمی ف ،یویدئوی

 چون غیر قانونی آن را دریافت کرده است. 

 دقیقه15مدت زمان: 

 

 

های  فعالیت 

خلاقانه 

 آموزاندانش

 

 درست کردن روزنامه دیواری  

 های تکمیلی ج: فعالیت 
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، تشخیصیتوان به سه دسته ارزشیابى هاى آن مىارزشیابى فرایند آموزشى را با توجه به زمان ارزشیابى و هدف

کرد و آنها ( تقسیم summative evaluation)پایانى ( و ارزشیابى formative evaluation) تکوینىارزشیابى 

 .مقاطع مختل  آموزشى به کار برد. را به منظورهاى متفاوت در زمان و

   الف(ارزشیابی تشخیصی:

 هاى لازم را براى ورود به مطلب جدید دارند؟ تواند مطمئن شود که شاگردانش مهارتمعلم چگونه مى -

 دانند؟ خواهد تدریس کند از پیش مىتواند دریابد که شاگردانش قسمتى از مطالبى را که وى مىاو چگونه مى -

توان پذیر است. از طریق ارزشیابى تشخیصى مىدادن به دو پرسش فوق به مدد ارزشیابى تشخیصى امکانپاسخ

هاى لازم را براى ورود به مطلب جدید دارند یا نه. ارزشیابى  ها و مهارتمشخص کرد که شاگردان معلومات، توانایى

پس   دهند( یا آزمون رفتار ورودی انجام مىpreassessmentریق اجراى سنجش آغازین )تشخیصى را معمولاً از ط

 ارزشیابی تشخیصی تحت عنوان پیش بینی رفتار ورودی در این طرح درس بیان شده است. 

 ( سی تدر ان ی )در جر ینی : تکوب

هاى آموزشى هنوز جریان دارد و  فعالیت آید که ارزشیابى تکوینی، آنطور که از اسم آن پیداست، زمانى به اجرا در مى

هاى آموزشى و پرورشى یا تغییر رفتار  گیرى است. معمولاً تحقق هدف یادگیرى شاگردان در حال تکوین یا شکل

هاى آموزشى هر شود. به این دلیل، معلم ناگزیر است تحقق هدفپذیر مىمرور زمان امکانه شاگردان، بتدریج و ب

معلم از دانش آموزان حین .باشد داشته انتظار شاگردان امکانات و توانایى با متناسب  معینی، ىزمان بخش را در فاصله

 تدریس مدام سوال می پرسد و آن ها را با جریان و فرایند کلاسی همراه می کند. 

 د: ارزشیابی تراکمی  

  ارزشیابى نوع این. آید عمل  به شاگردان هاىآموخته میزان از جامعى ارزشیابى است  لازم آموزشی،ی  در پایان هر دوره

( گویند که ممکن است در پایان یك ترم یا یك  summative evaluation) تراکمی ارزشیابى یا پایانی ارزشیابى را

که معلم به صورت کلی چند سوال مرتبط با بحث های کلاسی می   انجام پذیرد و حتی پایان یك کلاس سال تحصیلى

 نش آموزان جواب می دهند.پرسد و دا
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 بندی جمع

و ساخت  

 دانش جدید 

 

گردد تا با کمك دانش آموزان  یم یمعلم طراح لهیشود که به وس یها اطلاق م  ت ی به آن دسته از فعال یجمع بند

مطلوب برساند.   یان ی مناسب و پا یا جهیارائه داده است به نت یبه هدف دنیرس  یبه عنوان محتوا برا یکلاس، آنچه را و

تسلط دانش   زانیاز م یآگاه رد،یگ  یصورت م  یریادگ یکه معمولا در کلاس به قصد آموزش و  یبدون جمع بند

معلم جمع بندی و تثبیت ساخت دانش جدید در ذهن دانش آموزان را نخواهد بود. سریآموزان بر مطالب ارائه شده م

 پس از ارزشیابی پایانی انجام می دهد . 

 

 تعیین

تکالی  و 

اقدامات 

 بعدی

  یمشورت با اعضا ضمندانش آموزان  زاست، ب یآس  اریبس یاستفاده نادرست از رسانه به لحاظ جسم نکهیا توجه به اب

را   شودیبه بدن م کمتر  ب یآنها به هنگام استفاده از رسانه باعث وارد شدن آس تیکه رعا   گریخانواده سه مورد د

 یسند.بنو 

 منابع معرفی 
 . زادهیشر لیمترجم عبدالجل ،یاحمد رشت ؛ی ارتباط جمع یها رسانه غاتیتبل •

اوماناروال، ترجمه داود  وهنسون  سی در حال توسعه،نوشته جر یدر کشورها یارتباط دیجد یتکنولوژ •

 یدریح

 ملزمات اجرای تدریس اول: 

 ابزار و مواد آموزشی: 

 ی تابلو آموزش •

 تخته پاک کن   •

 ی کتاب درس pdf لیفا •

 س یتدر یکتاب راهنما pdf لیفا •

   خودکار •

 دفتر   •

 نترنتیا •

 تلفن همراه •
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 نقشه چیدمان کلاس در تدریس اول
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 تدریس اولطرح تخته 

 

 قسیم کار و تعیین نقش اعضای تیم درس پژوهی در تدریس اولت

 نقش در درس پژوهی  نام نام خانوادگی اعضا  ردی 

 مجری تدریس اول  پریا محمودی  1

 مشاهده گر تدریس اول جهت تطبیق طرح درس و اجرا  عادل سلیمانی  2

 مشاهده گر واکنش های معلم و فراگیران در تدریس اول اعظم اقبالی 3

 فیلمبردار  کوثر میرحسینی  4

 مشاهده گر فیلم تدریس اول جهت بررسی نقاط ضع  معلم در حین تدریس ستایش جعفری  5

 ارزیابی تدریس اولنقد و 

دهد.   یقرار م ریجلسه راتحت تاث كیدر سیتدر ندیورود معلم به کلاس آن چنان با ارزش است که جو کلاس وفرا یچگونگ  

وارد    یو کسل ی، خستگ یحال یکه با ب  یودر صورت یوارد کلاس شود اثرمثبت روان مانهیو صم بانشاط زه،یبا انگ  یاگر و نیبنابرا

 داشت .  خواهد رانیبر فراگ  یروان یکلاس شود اثر منف

 : یکلام ریغ  ث ی( ازحال 
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تجسس معلم نباید  .  زد و سپس وارد کلاس شددرب    دند ابتدامتوجه حضور او ش  رانیکه فراگ   دوارد کلاس ش  ای  گونه  به  معلم  ●    

 خاص خود را دارند . یای، دن یمانند افراد هر گروه زین رانیفراگ  رای ز شودخبروارد کلاس   یگونه و ب

 د..گشاده ،متبسم وبا لبخند وارد ش ای چهره با ●    

 گونه فعالیت خود را آغاز کرد.  و اضطراب یحالت عجلگ و بیشتر،  در رفتار او دیده نشد نهوطمانی آرامش ●    

، به جهت   گرید  یشود ، ازسو   یم   گرانیارتباط با د  یموجب برقرار  یی. نگاه از سو نداشت به دانش آموزان    ینگاه  ممعلم نی  ●    

 دارد . یشتر یب یتی وترب ینگاه اثر روان می،به صورت ن رانیفراگ  میحر  ت یرعا

 : یکلام  ث ی( از حب

 رد.سلام ک  رانفراگی به •

 با پرسیدن چند سوال احوال دانش آموزان را جویا شد. •

دانش آموزان   یگرید  زیاز هر چ  شیظاهر معلم ب  نیب  نیکنند در ا  یم   یابیهستد ومعلم خود را زود ارز  قیودق   نیب  زیر  اریبچه ها بس   

ضمن    معلمدکمه، مو ورخسار معلم است،    پ،یاول بچه ها به ظاهر معلم، به لباس، کفش، جوراب، ز  نگاه.  دهد  یقرار م  ریرا تحت تاث

که مبادا بر اثر غفلت   میکرد  یخود را بررس  یظاهر  تیو وضع  بود مراقب    "و دائما  رسیدهبه نظافت وظاهر خود    طیاز افراط وتفر  زیپره

 ی که بر فضا  یبه عنوان عامل  شتریبلکه ب  یو الگوبردار  د یلباس معلم نه تها به لحاظ تقل  .کنند  دایآموزان پ  نشدا  یبرا  یحالت نامطلوب

 دارد.  ت یاهم گذارد،یم ریکلاس تاث

احساس اعتماد به نفس   جادیو بلافاصله درا  مایظاهر خود، مستق  ت یکه اعتماد شخص به پوشاک و وضع  کنندیروانشناسان غالبا اظهار م

که باید است  از موارد مهم    زین  دنیتنوع در لباس پوش   معلم به ظاهر خود اعتماد داشته و همین باعث اعتماد به نفس او بود.موثر است.

نهاچون عرعایت شود   ندارد و  را دوست  تکرار  نارضا  تایقل  توجه و  ب  گیو خست  یتیباعث عدم  م  یحوصلگ  یو  آموزان   ی دانش 

 لباس معلم رنگ تیره ای داشت.  معلم در ظاهر خود تنوع نداشته و در سرکلاس مانند هفته های گذشته حاضر شده است.شود.

صدا  یهیبد    صدا  یاست  درس،  موضوع  با  مناسب  و  مقا  ،یمیصم  یجالب  در  دوستانه  و  صدا  سهیدلچسب  و   یبا  تند  خشن، 

موضوع   كینخواهد داشت. ممکن است دو نفر    کسانی  ةجیو جلب توجه دانش اموزان نت  یریادگ یدر امر    رهیگوشخراش، نامفهوم و غ

معلم و دانش    نیارتباط ب  جادیدر ا  یصدا نقش موثر  نیبنابرا متفاوت باشد.  یریادگ ی  درمختل  ارائه کنند اما اثر آن ها    یرا با دو صدا

   ود اماخور فهم ب درمعلم  یدهد. صدا یم شیرا افزا  یآموزش ندیاز فرا یریبهره گ  زانیآموز دارد که توجه به آن، م
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معنا و    یاقتضا. هر جمله به  دشتا حدودی رعایت  صدا    یعاطف  ی ها  حالت . کسل کننده بود.و    کنواخت یبوده و  ن  ریآهنگ صدا متغ

با    صدا  د. کر  ان یبه صورت خاص خود برا هر کدام    رهیو غ  یدیتأک   ،یمنف   ، یخبر  ،یسوال  ی جمله ها  یعن یشد.   انیآن ب  یساخت دستور

 شنیدند. معلم را   یکه همه  صدا  یبه طور شنوندگان مطابقت داشت  یمکان ت یموقع

رساند.   یخود را به مخاطب م  امی بکند پ  ی شود که فرد بدون آن که صحبت  یگفته م  یزبان بدن به ارتباطات رفتار  ای  یکلام  ر یزبان غ  

است که به   یارتباط  راهی  همه  و  همه  … و  ستادنینحوه نشستن و ا  نطوری صورت، حالات قرار گرفتن دست ها و پاها، هم  ی الگو ها

  ستند یبدن مضر ن  یکیزیو ف  یبودن، افتادن شانه ها و شکم برآمده فقط از لحاظ پزشک  خمشود.    یبه مخاطب ابلاغ م  یامیآن، پ  ی  لهیوس

 اثر گذارند.  زین معلم با دانش آموز ارتباطات یبلکه رو

معلم کند.  ی احساس علاقه و احترام را منتقل م  ،یبا هر نگرش و طرز فکر  یآدم ها از هر قشر  یبه همه    ستادنیراست و محکم ا  

معلم نمی که    ردک   یرا ارسال م  امی پ  نیرفتار ا  نیا  ی راست و صافی داشت اما بیشتر زمان کلاس را پشت میز گذراند.حالت ایستادگ

بود    باز  یدست هاحالت    د و دانش آموزان قرار داده است. خو   نیب   یرا همانند مانع  زیو م   دبا دانش آموزان خود در ارتباط باش  خواهد

کمی   ی چشم  رتباطمعلم اپاسخ دهند.    معلم  ی به پرسش ها  توانندی  راحت م  الید که با خاد  یبه دانش آموزان نشان م  که این حالت 

که به دانش    دو نشان ده  داعتماد را جلب کن  ،دبه توافق برس  معلم با دانش آموزان  کند که  یراه کمك م  نیابرقرار میکرد در حالی که  

 ی دهد..و به آن ها گوش م کردهداده، توجه   ت ی آموزان خود اهم

است      مهم  بسیار  که  در حالی  نکرد  غیاب  ابتدای کلاس حضور  در  دانشمعلم  منظم  و  مستمر  مدرسه  حضور  در  از   یکیآموزان 

برخوردار است. حضور نامنظم   یا ژهیو  تیدر مدارس از اهم  ابیرو، حضور و غ  نیآنان است. از ا   تیموفق  یکننده  نییتع  ی فاکتورها

  ی هااز مهارت  یاری که بس  تندمدارس هس  نی. چرا که ادهدیقرار م  ریتحت تاث  زیآموزان در مدرسه نه تنها آنان بلکه جامعه را ندانش

 .آموزندیرا به کودکان م یاجتماع

 برای ایجاد انگیزه خلاقیت به خرج داده نشد.

 تیب را رعایت نکرد.معلم در اجرای اهداف کلاسی نظم و تر

در حالی که بهتر بود قبل از شروع مبحث جدید مباحث جلسه ی قبل را یاد آوری و تکالی   نکرد یدروس قبل را بررس   یتکالمعلم 

  را بررسی می کرد. 

 د . نمو  یبه اهداف خود م میمستق ریغ  یزیعنوان نکرد هر چند گر میبه طور مستق رندگانیادگیمعلم انتظارات خود را از 

استمرار   یریادگی  یآنها  برا یو علاقه  کرد  یم قیدرس تشو  یریادگ یو   ت یخود همواره دانش آموزان را به فعال سیمعلم در طول تدر

 اما از کلمات تکراری برای تشویق استفاده می کرد.  داشت 
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 ی آموزش   ی هاطیدر مح  یداخل  یلذا طراح  گذرانند،یدر مدرسه م  ژهی و به و  ی آموزش  یها طیرا در مح  ی ادیآموزان زمان ز  امروزه دانش

در روند آموزش هم به معلمان کمك   تواندیم  یحت  یطراح  نیقلمداد کرد. ا  ارزشی آن را ب  دیبرخوردار است و نبا  یادیز  ت یاز اهم

 سازد.   سریرا م  وزشتازه آم یهاکند و روش

اگرعمل    ن،ی(. بنابرا1377پور،    ی)ذوفن و لطفردیگ یصورت م  یینایحس ب   لهیبه وس  یریادگ یدرصد    83  ،یریادگ ی  ندیدر فرآ  یبه طور کل

 یطیدرمدرسه، عبارت از به وجود آوردن مح  ییروشنا  نی. هدف تأمگرددیم  جادیا   یریادگ یبا اشکال رو به رو شود، افت در    ـــدنید

آموزان، صرف جذب اطلاعات و دانش  یرویتا ن  ردیوجه و با حداقل زحمت و کوشش انجام گ  نیبه بهتر   دنیاست که درآن، عمل د

نور کلاس از طریق صرف شود.  -کم نور وجود دارد  طی که درمح  -دنیمبارزه با اشکالات د  یبرا  ـروین   نیا  نکه یشود،نه ا  یریادگی  ندیفرآ

امین شد . به طور کلی کلاس نور مناسب و کافی داشت و توضیع نور نور طبیعی )پنجره ها و دریچه ها( و نور مصنوعی )لامپ ها(  ت

 به صورت مطلوب بود. 

کلاس خشك، بدون درز،   یوارهای گفت که د  توانیم  ی کلاس، به طور کل  ی سطوح و ابعاد ظاهر  یها ی  ژگ یو  یدر ارتباط با چگونگ

ها قابل  آن جمع نشود. ک  کلاس ی تا گرد و غبار رو بود ها ساده  کلاس  واری . دندمتر قابل شستشو بود 1/ 5صاف و حداقل تا ارتفاع 

مورد توجه   دیبا  زین  رنگرعایت شده بود.  زینکات در مورد سق  ن  نید. او ، لغزنده و مرطوب نبو    شستشو، مسط  و بدون درز بوده 

بهتراست    وارهایرنگ د  رنگ دیوار ها و سق  سفید بودآرامش بخش استفاده کرد.    یاز رنگها  دیکلاس با  یزیآمو در رنگ  ردیارگ قر

 قابل شستشو باشد.

گذار بر    ریاز عوامل تأث  گرید  یکود. ی ب  رهیکلاس به رنگ ت   روشن و ک   یرنگها  یدارا  دیو سق  کلاس با  واریسطوح د  ن،یبنابرا   

شود.  یجان یها ب ی و آس یریادگ ی سبب افت در  تواندیبه آن م یگرما و سرماست که کم توجه دیتول یمناسب برا زاتیتجه ،یریادگ ی

آن   یهوا برا  انیکلاس درس مناسب بوده و وجود جر  یبرا  گرادیدرجه سانت  16-18حرارت    ران،یبر اساس گزارش مؤسسه استاندارد ا

و    یکیزیف  یتهایحرارت بدن فشار وارد آمده و بازده فعال  میتنظ  سمیاز اندازه گرم باشد، بر مکان  شی ب  طیمح  یاست. اگرهوا   یضرور

و در   رانیفراگ   ت ی فعال  یاست که بر چگونگ  یحرارت در کلاس، عامل  ت ی که وضع شودیمشاهده م  ن،ی . بنابرا افت یکاهش خواهد    یمغز

 به دلیل وجود وسایل گرمایشی مطلوب بود.  دمای هوا در این کلاس  .گذاردیثرمآنان ا یریادگ ی جهینت

ارتباط  یدارد. تئور یآموزان در امور آموزشمشارکت دانش یرو یادیز ریتاث ،÷ زهایو م های صندل یکی زیف دمانیکلاس از نظر چ یفضا

 گریکدیآموزان با  آموزان، نحوه تعامل دانش با دانش  انیمرب  نیبر نحوه ارتباط ب  تواندی نشستن در کلاس م  ب یاثبات کرده که ترت  یآموزش

 .بگذارد ریآنها تاث  رکزو تم زهیو انگ

 چیدمان کلاس به صورت ردیفی بود که این ردی  بیشتر معلم محور است و همه فرا گیران معلم را می دیدند . 
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وی دانش آموزان و مشاهده ی عملکرد آن ها بهتر است نحوه ی چیدمان کلاسی به صورتی باشد که موجب مشارکت و تعامل رو در ر

 فراهم باشد.

معلم دانش آموزان را به اسم کوچك صدا نمی زد و همین باعث جلوگیری از صمیمت معلم با دانش آموزان می شد. در این حالت 

آموز داشته باشد  معلم می توانست به جای ارتباط خشك و رسمی ارتباطی نزدیك و صمیمی در چارچوب حفظ جایگاه معلم و دانش

 و به روش های مختل  با دانش آموزان ارتباط بگیرد.  

 معلم دانش آموزان را گروه بندی نکرده بود در حالی که میتوانست از کار گروهی برای پیشبرد اهداف آموزشی استفاده کند. 

از   الکترونیکی معلم به جای استفاده ی صرف  منابع  به در دسترس بودن مواد و  به نوعی روشی سنتی با توجه  تخته ی کلاسی که 

 محسوب می شود میتوانست از ابراز الکترونیکی در دسترس برای ارائه ی محتوای درسی استفاده می کرد. 

 معلم پیش از شروع درس ارزشیابی آغارین را که به نوعی ارزیابی پیش زمینه ی ذهنی محسوب می شود انجام نداد.

ن از فهم و درک دانش آموزان از مطالب ارائه شده به نوعی ارزشیابی تکوینی انجام داد و در حین معلم در حین تدریس برای اطمینا

 تدریس مدام از دانش آموزان سوال می پرسید.

معلم فعالیت های کتاب درسی را به کمك دانش آموزان انجام داد اما به دلیل کمبود وقت نتوانستند همه فعالیت ها را حل کنند و چند  

 رد از آنها بی پاسخ باقی ماند.از مو 

 ی است ؛معلم روی محتوای درسی تسلط و تخصص بالایی نداشت.معلم   یمهارت ها   نیتریاز اساس  ی کی  ،یمهارت و تخصص موضوع

 ی که یك معلم باید داشته باشد شامل : ارتباط یهامهارت

 که معلم به خوبی انجام داد.  بالا در انتقال مطالب  مهارت •

 در تدریس معلم دیده می شد. و زبان بدن مناسب  انیفن ب •

 مؤثر  یهاوهیبه ش یمثبت و منف یبازخوردها ةارائ •

 ی که معلم با دانش آموزان نداشت.شوخ طبع حس •

 که تا حدودی در رفتار معلم مشاهده می شد.   و صبر یشتنداریخو  •

 به نفس بالا  اعتماد •

 یداور شیقضاوت و پ عدم •

 که کاملا به خوبی انجام شد.   استرس ت یریمد •

 گوش دادن فعالانه  •
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از   یادی . بخش زگذاردیم  ریتأث  سیاو در تدر  تیموفق  یدرصد بر رو  50تنها    ، یاند که تسلط معلم بر دانشِ موضوعنشان داده  قاتیتحق

  ی مهارت در برقرار  نیبنابرادارد.   یهمکاران بستگ ر یو سا نیارتباط با دانش آموزان، والد ة نیدر زم یمعلم  ی ها به مهارت ت،یموفق نیا

.مهارت های ارتباطی معلم با دانش آموزان  کند  ت ی در خود تقو   دیمعلمان با  یاست که تمام  ییهامهارت  نیتراز مهم  ی کیارتباط مؤثر،  

 قوی نبود. 

 ی مختلف  یآموزش  یهایبود. اما امروزه تکنولوژ  یکافکامل    سیتدریك    یکتاب و دفتر برا  ك،یچند سال گذشته، وجود تخته، ماژ  در  

ها در مشارکت آن  زانیاز دروس مختل  داشته باشند و م  یترقیآموزان کمك کنند تا درک بهتر و عماند تا به دانش بازار شده  ةروان

شد که  ل یمعلمان تبد یاز زندگ  یر یناپذییبه بخش جدا زین نیکرونا، آموزش آنلا  وعی بعد از ش ید. از طرفکن دایپ شیکلاس درس افزا

 ؛ که معلم از مهارت های تکنولوژی خود استفاده نکرد.  طلبدیخاص خود را م كیملزومات و دانش تکنولوژ زیموضوع ن نیا

تبسم بود اما رفته رفته معلم جدیت در رفتارش بیشتر به چشم می خورد و همین هرچند معلم در ابتدای شروع کلاس گشاده رو و با  

 باعث عدم ارتباط گیری می شد. 

سوالاتی که معلم در کلاس مطرح کرد متناسب با شرایط سنی دانش آموزان نبود و همین باعث شد سوالات برای دانش آموزان گنگ و  

 نامفهوم باشد. 

ش آموز فقط مشارکت داشتند بهتر بود معلم همه ی دانش آموزان را در گیر کند و با اسم دانش  در پرسش و پاسخ کلاسی چند دان

 آموزان را خطاب قرار دهد و آن ها را با فرایند کلاسی همراه می کرد.

ش آموزان محتوای آموزشی و متن کتابی به صورت رو خوانی انجام شد که بهتر است معلم مطالب را به زبان خود و به نحوی که دان

 متوجه شوند بیان می کرد.  

نحوه نوشتن خلاصه مطالب درسی روی تخته کلاسی منظم و با خط خوانا بود اما معلم از ماژیك تك رنگ استفاده کرده بود که به 

 نوعی حس یکنواختی می داد . 

 معلم در ارائه مطالب درسی به دست نوشته هایش که خلاصه همان درس بود زیاد رجوع می کرد. 

توانست با   یکه م  یشود را انجام نداد در صورت  یمباحث محسوب م  یجمع بند  ی که به نوع  یتراکم  یابیارزش  سیتدر  انیمعلم در پا

در ذهن دانش آموزان    دیاز ساخت دانش جد  ی مرور مختصر و کل  ای پرسش و پاسخ    قیدانش آموزان از طر  یجلب مشارکت گروه

 کند. یحاصل کرده و مطالب را جمع بند نانیاطم

 پیشنهادات   
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 استفاده از مثال های بیشتر و خارج از کتاب درسی  •

 استفاده از داستان مرتبط با موضوع درس •

 اجرای نمایش توسط دانش آموزان به صورت گروهی  •

 پخش فیلم کوتاه در کلاس •

 تهیه و جمع آوری عکس هایی برای ثبت دانش  •

 دانش آموزی برای حل فعالیت ها  استفاده از گروه های •

 تغییرات طرح درس اول

 برای ایجاد تنوع و درگیر کردن دانش آموزان فیلم کوتاهی مرتبط با محتوای درس در کلاس به اشتراک گذاشته شود. 

 ارزشیابی آغازین به صورت سوالات چالش برانگیز از دانش آموزان پرسیده شود. 

 فعالیت های کلاسی انجام نگرفت و دانش آموزان جواب فعالیت ها را در کتاب ننوشتند. در تدریس اول جمع بندی کلی از 

 در طرح درس دوم جمع بندی فعالیت ها در کتاب نوشته شود. 

در تدریس اول برای مشارکت دانش آموزان به صورت گروهی،هیچ گروه بندی انجام نشد در حالی که رویکرد این درس به صورت 

 است؛در تدریس دوم گروه بندی برای دانش آموزان لحاظ شود. مشارکتی 

است در تدریس بعدی فضای آموزشی باید   ITبرای استفاده از مواد و وسایل الکترونیکی نیاز به جا به جایی دانش آموزان به کلاس  

 تغییر کند.

ده نشد.در تدریس دوم از پاورپوینت برای تدریس در تدریس اول از تدریس بر پای روش های سنتی بود و از محتوای الکترونیکی استفا

 استفاده شود. 

حضور و غیاب که یکی از فعالیت های مهم معلم برای آماده سازی کلاس است در طرح درس اول انجام نگرفت بهتر است در طرح 

 دوم حتما مد نظر قرار داد.

 

 

 2طرح درس روزانه 

 زندگی رسانه ای طرح درس روزانه درس آداب و مهارت های 
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موضوع درس: آداب و مهارت های  2شماره طرح درس: 

 زندگی رسانه ای 

تاریخ اجرا:  

01/09/1401 

 مدت اجرا:  

 دقیقه 15

 کلاس: دوم متوسطه اول مجری: پریا محمودی 

 )هشتم(

 تعداد فراگیران: 

 نفر 28

 مکان:  

 مدرسه فضیلت 

 تـــــــدریــس ال : قبــل از 

 بندی جدیدبلوماهداف بر اساس تلفیقی از هدف نویسی برنامه درسی ملی و طبقه

 از رسانه ها  یری بهرهگ یو مهارت ها  یبا معنا و مفهوم سواد رسانه ا ییآشنا هدف کلی

اهداف  

 ای مرحله

 قلدر های مجازی را بشناسد و توانایی مقابله با آنها را کسب کند.  ـ1

 دهد.   یرا توض یو سواد رسانه ا یجمع یــ مفهوم رسانه ها2

 را فهرست کند. یبا سواد رسانها   ییضرورت آشنا لیــ دلا3

 در گذشته و حال بیان کند.ــ انواع رسانه ها را 4

 کند. انی را ب یجمع  یها رسانه یها ت یاز محاسن و محدود یــ برخ5

 از رسانه ها را نشان دهد. یریبهرهگ یــ مهارت ها6

ف 
هد

شی 
وز
 آم
ی
تار
 رف
ی
ها

 
 اهداف )با رعایت توالی محتوای درسی( 

 انتظارات در پایان آموزش 

حیطه و سط  در 

 بلوم 

 عناصربرنامه درسی ملی 

تعقـل، ایمـان، علـم،  

 عمـل و اخـلاق

 عنصر

 عرصه ارتباط با 

 خود 
خ

 دا

خ

ل

 ق

خ

ل

ق

 ت

  یتعردقیقه  2در را  دانش آموز باید بتواند مفهوم قلدر مجازی

 کند.
 شناختی/ دانش 

تفکر و 

 تعقل 
*    

بدون استفاده از  دانش آموز باید بتواند مزایا و معایت رسانه را 

 در کلاس مطرح کند.  کتاب

شناختی/ درک و  

 فهم

تفکر و 

 تعقل 
  *  

باید قادر باشند درمورد فعالیت های کتاب فکر کرده  دانش آموزان 

 و آنها را حل کنند. 

شناختی/ تجزیه و  

 تحلیل

تفکر و 

 تعقل 
*    
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  ت ی را رعا خود و دیگران میمختل  حر یدر برخورد با رسانه ها

 کند.

عاطفی/ ارزش  

 گذاری

ایمان و  

 باور 
  *  

استفاده از رسانه دانش آموز باید به یك ثبات زمانی مناسب برای 

 دست پیدا کند. 

عاطفی/ سازمان 

 بندی

ایمان و  

 باور 
*    

از دانش آموزان بخواهیم به صورت داوطلبانه تجربه ی خود را از  

 مطالعه ی کتاب های مورد علاقشان در کلاس بیان کند. 
 عاطفی/ واکنش

ایمان و  

 باور 
*  *  

عنوان مهم ترین از دانش آموزان بخواهیم در خواندن قرآن به 

 رسانه مسلمان ها دقت کنند. 
   * * عمل  روان حرکتی / تقلید

  
 

 

 رئوس مطالب

 ی رسانه ا یزندگ  یآداب و مهارت ها ییآشنا 

 ها  از رسانه یریبهرهگ  یو مهارتها یبا معنا و مفهوم سواد رسانها ییآشنا 

 ی جمع یها رسانه ی تهایاز محاسن و محدود یآگاه 

مواد و  

های  رسانه

 آموزشی

 

  ،خودکار ،سیتدر یکتاب راهنما  pdfفایل ،یکتاب درس pdfپرده نمایش ،لپ تاپ، پاورپوینت،فایل  ، پروژکتور، رایانه

 تلفن همراه  نترنت،ی،ادفتر 



 

24 
 

پیش بینی  

 رفتارورودی 

فعالیت آموزشى از خود نشان دهند تا  هایى است که شاگردان باید قبل از شروع یك  ها و توانایىرفتار ورودی، مهارت

هاى شاگردان خود مطلع نباشد،  هاى اجرایى دست یابند. اگر معلم از میزان معلومات و مهارتبتوانند با موفقیت به هدف

از طریق   .هاى شاگردانش انتخاب کندها و قابلیت ممکن است پیچیدگى مطالب آموزشى را بدون توجه به توانایى

هاى لازم را براى ورود به مطلب  ها و مهارتتوان مشخص کرد که شاگردان معلومات، توانایىى مىارزشیابى تشخیص

آموزان مطالب درس حاصل کند که دانش نانیاطم دی با دیمعلم قبل از شروع درس جد قت،یدر حق خیر.جدید دارند یا 

روانشناسان معتقد  دانندیرا م شودیمحسوب م ازینشیپ دیدرس جد یها براکه دانستن آن   یقبل، به خصوص مطالب

گرفته   ادیقبلاً  یآنچه فرد گر،یتازه دلالت دارد. به عبارت د یرفتار یریادگ ی یفرد برا ی بر آمادگ  یهستند که رفتار ورود

به هر   لیدل نی. به همودشیم دهیاو نام  یگرفته باشد، رفتار ورود ادی دیتازه با  یمطلب یری ادگیشروع به  یآنچه برا ایاست 

آن   یو تعر رسانه آورد. با پرسش در مورد   ملبه ع ی ابیآموزان ارزشدانش یهادانسته شیاز پ دیبا داندیکه لازم م قیطر

 مفهوم آشنا هستند.  نیشود که دانش آموز تا چه اندازه در رابطه با ا یداده م صیتشخ

ایجاد ارتباط  

 اولیه 

کلاس را با نام و یاد خدا   د و با آرامش و بدون شتاب و اضطرابکلاس میشو گشاده وارد  یبا تبسم و رو معلم در میزند

دریافت اطلاعات   یکه دانش آموزان آمادگ  ابدی یبا دانش آموزان؛معلم در مشروع کرده و پس از سلام احوال پرسی 

 جدید را دارند یا خیر.

 

بندی، گروه

مدل و ساختار  

 کلاسی

  هایصندل یو راحت  زهایشکل م ل،یوسا  دنیباشد. نحوه چ  یآموزان جذاب و کاربرددانش یبرا دیلاس درس بااهر ک ظ

معلم   یدانش آموزان و اهداف آموزش ازین ،یلیتحص هیاست و ظاهر هر کلاس باتوجه به پا  یاژهیتوجه و دقت و ازمندین

 یفیها به صورت رد مکت ین دمانیشدند.چ مینفره تقس 4گروه  7به   یکلاس یباشند. گروه ها گریکدیمتفاوت از  دیبا

 در گوشه سمت چپ قرار دارد.کلاس  یمعلم در بالا  زیاست.مافقی 

ایجاد و  روش 

 تداوم انگیزه

یك شروع خوب ،روان و موفقیت آمیز تاثیر مثبت ودر مقابل یك شروع ملال آور ،نامفهوم و خسته کننده ،تاثیر منفی  

ارد .معلم ماهر میداند که مسئله شروع درس به کلمات مقدماتی و اولیه قصه گو شباهت دارد که توجه و علاقه  بدنبال د

خواننده باید در آغاز داستان برانگیخته شود . داستان گوی ماهر و مسلط می داند که چگونه توجه خواننده را در چند  

و مثبت قبل از هر چیز خود معلم باید آماده سازی دانش آموزان  جمله اول جلب نماید . برای ایجاد انگیزه به طور صحی 

را قبول داشته باشد ودر جهت تکمیل سازی این روند تلاش کند .او نباید تمام توجه را به تدریس اصلی معطوف سازد  

 بلکه باید با آماده سازی بچه روند رو به رشد تریس را بهبود بخشد .

 را تقویت میکند.  کنجکاوی، جستجوگری و تمایل به اکتشاف در شاگردان معلم با نشان دادن چند عکس حس
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ارزشیابی  

 آغازین

رود   یدرس تازه به کار م یر یادگ ی ازین شیپ یمهارتها و دانش ها ای  یرفتار ورود یریبه منظور اندازه گ  نیآغاز  یابیارزش

  یها یدرس تازه آمادگ  یهدفها و محتوا یری ادگ ی یبرا رندگانی ادگ یشود که   یمعلوم م ی ورود  یسنجش رفتار قی. از طر

که قرار است به آنان   یاز مطالب رندگانیادگ یاطلاعات  زانیم نییتع یبرا نکهیا گریو د ر یخ  ایلازم را قبلاً کسب کرده اند 

 . دی آ یآموزش داده شود به اجرا درم

ری ارتباط از چه ابزار ها و وسایلی استفاده می  معلم با مطرح کردن سوالاتی با مضمون ) اگر به گذشته بروید برای برقرا

 کنید؟( ارزشیابی آغازین را انجام می دهد. 
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های روش

 تدریس

   5E سی روش تدر 

در  رندیگ   یم ادیکه   یدیجد یزهایکند تا چ  قیبر فرد دارد. او ممکن است دانش آموزان را تشو  یادی ز ریمعلم خوب تاث 

و    طیآنها را با شرا دکن  لیدانش را تحم نکهیا یجا به  و دانش آنها را گسترش دهند. رندیبه کار بگ دیجد یها  ت یموقع

است تا آنها بتوانند به طور   دانش آموزان یبرا یا نهی زم نیکردن چن ایمه 5E سی. هدف روش تدرردیبه کار گ  ت یموقع

 .رندیدانش خود را به کار بگ  یکنجکاوانه و اکتشاف

مطالب   رندگانیادگ ی دیگویاست که م یریادگی یبرا انه یگراساخت  کردیبر رو  یمبتن یمدل آموزش  كی 5E سیروش تدر

تر و معنادارتر کمك به جذاب یبرا زین ی. علاوه بر آموزش، چارچوبرندیگ   یم ادیخود   یمیرا به کمك مطالب قد دیجد

 . مخاطبان است  یها براکردن ارائه

 :  5Eمراحل روش 

 شود؛ مراحل مورد نظر عبارت اند از: یواجرا م  یز یمرحله برنامه ر 5در  5E سیروش تدر یاجرامراحل 

 ( با پرسیدن یك سوالEngagingتعامل ) ) ایگردن  ریدرگ 

 (در فیلم آموزشیExploration) ) کاوش

 (معانی و مفاهیم درس  Explanation) )   یو توض  یتوص

 گروه های دانش آموزان با کمك (Elaborationو بسط ) شرح

 به شیوه ی پاسخ صحی  غلط معکوس (Elaboration) یابیارزش

 
 

 های مرحله حین تدریسب: فعالیت 
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های معلم و شود و تفکیك آن به معنای مجزا بودن فعالیت ها به صورت تلفیقی مطرح میآموز:این فعالیت دانش -های معلمفعالیت 

 چین استفاده شده است. رسد و به همین خاطر از خطآموز است و منطقی به نظر نمیدانش

 فعالیت های دانش آموزان  فعالیت های معلم 

میکند  یم و احوالپرسلاسمعلم با کتاب وارد کلاس می شود - 1

می  دانش آموزان  یو جسم یروح  ت یوضع  یبررس دقت به با و

 میکند.پردازد و حضوز غیاب 

دانش آموزان به رسم ادب قیام کرده و وجود هرگونه مشکلی را  

 به اطلاع معلم می رسانند.

 سکوت را رعایت کرده و به سخنان معلم گوش فرا میدهند.  شروع میکند. خدا ادیبا نام خدا و  را کلاسمعلم  – 2

معلم با نشان دادن چند عکس ذهن دانش آموزان را درگیر - 3

میکند و از آن ها میخواهد که هرچه درمورد عکس ها  کلاس  

 می دانند توضی  دهند. 

 دانش آموزان برداشت خود را از عکس ها بیان می کنند. 

معلم درمورد رسانه ها در گذشته و حال توضیحاتی را طبق  - 4

پاورپوینتی که از قبل آماده کرده است برای دانش آموزان شرح  

 می دهد. 

 

ت معلم دانش آموزان مطالب را از طریق  همزمان با توضیحا

مطالعه چشمی کتاب پیش میبرند و سوالاتی که برایشان درمورد 

معایب و مزایای رسانه ها یا توضیحات ارائه شده به وجود آمده 

 بود از معلم میپرسند.

در صفحه  1معلم از دانش آموزان می خواهد درمورد فعالیت -5

کلاسی داشته و مواردی  کتاب درسی بحث و گفت و گوی   50

 را بیان کنند.

  راتین تأثشاخود و دوستان ات ی با توجه به تجربدانش آموزان 

بررسی میکنند .به   یمختل  زندگ   یها را در حوزه نترنت یا

اینترنتی   و فروش دیکسب وکار و خر  حوزهعنوان مثال در 

مزایایی از جمله دسترسی آسان و نداشتن محدودیت زمانی و  

 مکانی و معایبی مانند وجود کلاهبرداران را می شود نام ببرند.

پس شنیدن نظرات و تجربیات دانش آموزان معلم مواردی را -6

که دانش آموزان بیان نکردند بیان می کند و توضیحاتی در قالب  

نش آموزان باشد ارائه می دهد به عنوان  مثالی که مورد پسند دا

رسانه  را به پیتزا تشبیه میکند که  , مثال در حوزه سرگرمی

مصرف به اندازه آن لذت بخش و مصرف بیش از حد آن باعث  

 دل درد و  بروز مشکلات جسمی می شود. 

به توضیحات معلم گوش فرا داده و هرکدام از آنها اگر نکته ای  

اختیار آن ها قرار میگیرد که در کلاس برای معلم  داشتند زمان در  

 و بقیه دانش آموزان ارائه دهد.

معلم از دانش آموزان می خواهد که درمورد سوالی که مطرح می  

 کند فکر کنند و پاسخ بدهند.

حضور و   یاجتماع یروزها در رسانه  ها نیاکثر ما اسوال: 

مواجهه با  که چقدر با آداب  نجاست ی. پرسش امیدار ت یفعال

دانش آموزان پس از فکر کردن با بله یا خیر به سوال معلم 

 جواب می دهند. 
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آداب حضور در   زیو ن  یاجتماع یرسانه ها به خصوص رسانه ها

   یمجاز یفضا

 ؟میدار ییآشنا

معلم درمورد آداب و مهارت های زندگی رسانه ای توضیحاتی  

درگیر کردن تمامی  ارا ارائه می دهد و قسمتی از کتاب را با 

دانش آموزان به عنوان فعالیت در کلاس انجام می دهد.به این 

منظور یکی از دانش آموزان را انتخاب می کند که موارد را با  

صدای بلند در کلاس بخواند و دانش آموزان جواب دهند که از  

 نگاه آنها این رفتار درست است یا غلط. 

و با   ردیگیش تماس مبا تلفن همراه یشخص  نما،یدر سمثال: 

 درست یا غلط؟ .کندیبلند صحبت م یصدا

 نیدتریجد  یرقانونیو غ شودی م یوارد وبگاهکه   یفرد و یا

 درست یا غلط؟ .کندیم افت یدررا (و ...  لمیف ،یویدئوی یباز)

 

تمامی دانش آموزان به صدای دانش آموز انتخابی گوش می  

نظر خود را بیان می  دهند و پس از فکررکردن درمورد آن جمله 

 کنند.مثال : 

  یو با صدا ردیگیبا تلفن همراهش تماس م یشخص نما،یدر س 

 چرا؟غلط .کندیبلند صحبت م

 چون حق و حقوق دیگران را زیر پا گذاشته است. 

  یباز)نیدتریجد یرقانونیو غ شودیم یوارد وبگاه یفرد

 چرا؟ غلط.کندیم افت یدررا  (و  لمی ف ،یویدئوی

 قانونی آن را دریافت کرده است. چون غیر  

 دقیقه15مدت زمان: 

 

 

های  فعالیت 

خلاقانه 

 آموزاندانش

 

 انجام بازی صحی  غلط معکوس 

 های تکمیلی ج: فعالیت 

ـی 
ـــ
ابـ
یــ
زش
ار

 

، ارزشیابى  تشخیصیتوان به سه دسته ارزشیابى هاى آن مىارزشیابى فرایند آموزشى را با توجه به زمان ارزشیابى و هدف

( تقسیم کرد و آنها را به  summative evaluation)پایانى ( و ارزشیابى formative evaluation) تکوینى

 رد. اطع مختل  آموزشى به کار بمنظورهاى متفاوت در زمان و مق

   الف(ارزشیابی تشخیصی:

 هاى لازم را براى ورود به مطلب جدید دارند؟ تواند مطمئن شود که شاگردانش مهارتمعلم چگونه مى -

 دانند؟ خواهد تدریس کند از پیش مىتواند دریابد که شاگردانش قسمتى از مطالبى را که وى مىاو چگونه مى -

توان مشخص پذیر است. از طریق ارزشیابى تشخیصى مىدادن به دو پرسش فوق به مدد ارزشیابى تشخیصى امکانپاسخ

هاى لازم را براى ورود به مطلب جدید دارند یا نه. ارزشیابى تشخیصى را  ها و مهارتکرد که شاگردان معلومات، توانایى
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پس ارزشیابی   دهند( یا آزمون رفتار ورودی انجام مىpreassessmentمعمولاً از طریق اجراى سنجش آغازین )

 تشخیصی تحت عنوان پیش بینی رفتار ورودی در این طرح درس بیان شده است. 

 ( سی تدر ان ی )در جر ینی : تکوب

هاى آموزشى هنوز جریان دارد و  آید که فعالیت ارزشیابى تکوینی، آنطور که از اسم آن پیداست، زمانى به اجرا در مى

هاى آموزشى و پرورشى یا تغییر رفتار شاگردان،  گیرى است. معمولاً تحقق هدف گیرى شاگردان در حال تکوین یا شکلیاد

  هاى آموزشى هر بخش را در فاصلهشود. به این دلیل، معلم ناگزیر است تحقق هدفپذیر مىمرور زمان امکانه بتدریج و ب

معلم از دانش آموزان حین تدریس مدام سوال می .باشد داشته انتظار شاگردان امکانات و   توانایى با متناسب  معینی، زمانى

 پرسد و آن ها را با جریان و فرایند کلاسی همراه می کند. 

 د: ارزشیابی تراکمی  

  را ارزشیابى نوع این. آید عمل  به شاگردان هاىآموخته میزان از جامعى ارزشیابى است  لازم آموزشی،ی  در پایان هر دوره

( گویند که ممکن است در پایان یك ترم یا یك سال  summative evaluation) تراکمی ارزشیابى یا پایانی ارزشیابى

که معلم به صورت کلی چند سوال مرتبط با بحث های کلاسی می پرسد و   انجام پذیرد  و حتی پایان یك کلاس تحصیلى

 دانش آموزان جواب می دهند.

 بندی جمع

و ساخت  

 دانش جدید 

 

گردد تا با کمك دانش آموزان کلاس،  یم یمعلم طراح لهیشود که به وس یها اطلاق م  ت ی به آن دسته از فعال یجمع بند

مطلوب برساند. بدون جمع   یانی مناسب و پا یا جهیارائه داده است به نت یبه هدف دنیرس  یبه عنوان محتوا برا یآنچه را و

تسلط دانش آموزان بر مطالب  زانیاز م یآگاه رد،یگ   یصورت م  یریادگ یکه معمولا در کلاس به قصد آموزش و  یبند

آموزان را پس از ارزشیابی پایانی  معلم جمع بندی و تثبیت ساخت دانش جدید در ذهن دانش  نخواهد بود. سریارائه شده م

 انجام می دهد . 

معلم از طریق انجام بازی صحی  غلط با دانش آموزان مطالب کلاس را جمع بندی کرده و دانش جدیدی در ذهن دانش  

 آموزاه ساخته و تثبیت شد. 

 تعیین

تکالی  و 

اقدامات 

 بعدی

  یمشورت با اعضا ضمندانش آموزان  زاست، ب یآس  اریبس یاستفاده نادرست از رسانه به لحاظ جسم نکهیا توجه به اب

 یسند.را بنو  شودیبه بدن م کمتر  ب یآنها به هنگام استفاده از رسانه باعث وارد شدن آس تیکه رعا   گریخانواده سه مورد د
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 تقسیم کار و تعیین نقش اعضای تیم درس پژوهی در تدریس دوم 

 

 

 نقش در درس پژوهی  نام و نام خانوادگی اعضا ردی 

 مجری تدریس دوم  پریا محمودی  1

 مشاهده گر تدریس دوم جهت تطبیق طرح درس و اجرا  کوثر میرحسینی  2

 مشاهده گر واکنش های معلم و فراگیران در تدریس دوم اعظم اقبالی 3

 فیلمبردار  ستایش جعفری  4

 تدریسمشاهده گر فیلم تدریس دوم جهت بررسی نقاط ضع  معلم در حین  عادل سلیمانی  5
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 طرح تخته تدریس دوم 
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 نقشه چیدمان کلاس در تدریس دوم

 

 

 نقد و ارزیابی تدریس دوم

 معلم با آرامش و طمانینه وارد کلاس شد و سلام احوال پرسی کرد .

 انجام نگرفت اما در طرح درس دوم معلم حضور غیاب را انجام داد.در تدریس اول حضور غیاب 

 در ابتدای تدریس حضور و غیاب خیلی سریع اتفاق افتاد و معلم سریع حضور و غیاب کرد. 

 همچنین تدریس را خیلی سریع شروع کردند وبدون اینکه با دانش اموزان رابطه عاطفی برقرار کند  وارد مبحث درسی شد.

 رسش و پاسخ کلاسی نظم کلاس بهم خورد و بچه ها با هم شروع به حرف زدن میکردند. در هنگام پ

 ی تیباعث عدم توجه و نارضا  تایشود چون عقل تکرار را دوست ندارد و نها  ت یرعا  دیاز موارد مهم است که با   دنیتنوع در لباس پوش

گذشته حاضر شده    یاشته و در سرکلاس مانند هفته هاشود.معلم در ظاهر خود تنوع ند  یدانش آموزان م  یحوصلگ  یو ب  یو خستگ
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 جاد یممکن است موجب عدم توجه و ا رهیت ی هاساده و رنگ ،یتکرار یهاداشت و استفاده او از لباس یا ره یاست. لباس معلم رنگ ت

 آموزان در کلاس شود. دانش یحوصلگ یو ب  یتینارضا

 گرفت. اجرای اهداف آموزشی معلم با نظم و ترتیب صورت 

و شروع کلاس و ایجاد انگیزه در دانش آموزان داشته    یبرنامه مشخص  یکردن او با مطالب درس   ریآموز و درگ در دانش  زهیانگ  جادیا  یبرا

 به شیوه ای خلاقانه ای بود. 

 ارزشیابی آغازین به شیوه ی مناسبی انجام شد. 

 نداشت. معلم در طرح درس دوم از تخته کلاس استفاده نکرد و تخته نویسی

 معلم در اجرای طرح درس دوم ارتباط چشمی و کلامی بیشتری با دانش آموزان برقرار می کرد. 

 تسلط کامل و کافی بر روی مباحث کتاب وجود داشت. 

 از مثال های غیر درسی و کتاب کم استفاده شد.

 معلم در این جلسه مناسب بود اما سرعت انتقال مفاهیم بالا بود.  زمان ت یریو مد یز یرمهارت برنامه

 د.کامل در کلاس حاضر ش یآمادگ  باگرفته بود و کلاس خود در نظر  یرا برا یاز قبل برنامه و طرح درس مشخصمعلم 

لاسی به کلاس دیگر انجام گرفت  به دلیل نیاز به فضا و استفاده از ابزار الکترونیکی جا به جایی دانش آموزان به صورت مطلوبی از ک 

 اما به دلیل تعداد بالای دانش آموزان ، اعضا گروه ها به صورت افقی کنار هم نشستند و همه اعضا نسبت به یکدیگر دید نداشتند. 

 سوالات معلم در این جلسه از دانش آموزان واض  و متناسب با شرایط سنی و سط  فهم دانش آموزان بود. 

داشته باشد صبر و   دیکه هر معلم با هارت های مهمیمصله به سوالات دانش آموزان پاسخ می داد.یکی دیگر از معلم با صبر و حو 

  نیاست. همچن یضرور زندی ر یماجرا نمك م  كیکه بعد از  یمواجهه با دانش آموزان یبرا یحوصله است. داشتن صبر و بردبار

 رس را پشت سر بگذارد. کلاس د یتکرار یکند که معلم روزها  یصبور بودن کمك م

 معلم منابع جذاب تری را شناسایی و به دانش آموزان معرفی کرد. 

  كیداشته باشد، چه معلم  دیبا یاست که هر معلم  یدادن خود، مهارت قیتوان تطب معلم میتوانست خود را با شرایط موجود منطبق کند.

که دانش آموزان در   یو رفتار رندیگ  یم ادیکه دانش آموزان  ی ا وهیبتوانند براساس ش دیباشد چه نباشد. معلمان با یمعلم امروز

 . ردیهمراه با صبر انجام گ   دیاست که با یصفت نیادهند.  قی را تطب رهیشان و غ یدرس یگذارند، برنامه ها یم شیکلاس به نما
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 شد.  ت ی رعا کاملاصدا  یعاطف ی بود..حالت هانننده و کسل ک کنواخت یبوده و   ریآهنگ صدا متغ

هر کدام را به صورت  رهیو غ یدی تأک  ،یمنف ،یخبر ،یسوال یجمله ها یعنیشد.  انی آن ب یمعنا و ساخت دستور یهر جمله به اقتضا

 کرد.   انیخاص خود ب

 . دندیمعلم را شن یکه همه  صدا یبه طور اشت شنوندگان مطابقت د یمکان ت ی صدا با موقع 

 در قالب درس پند ها و توصیه هایی برای رعایت آداب معاشرت زندگی رسانه ای بیان شد .

 معلم به دانش آموزان نحوه ی مقابله با قلدر های مجازی را آموزش داد.

 از تمام دانش آموزان انجام شد.  یسوالات دنیبه صورت پرس س یتدر نیدر ح ینیتکو یابیارزش

بود توجه همه دانش آموزان را به خود جلب کرد و  یدیخلاقانه انجام گرفت و چون روش جد یا وه یبه ش  یانیپا  ای یتراکم یابیارزش

 دانش آموزان همراه بود.  یبا مشارکت حداکثر

 پیشنهادات

 گروهی استفاده کرد و چینش صندلی ها دور تا دور کلاس باشد.می توان برای تدریس این درس از کتاب از شیوه مشارکت  •

دانش آموزان بخشی از مطالب درس را در کلاس و با کمك معلم ارائه دهند ؛ زمانی که خود دانش آموز درس را ارائه می   •

  دهد بهتر و بیشتر درس را یاد گرفته و مدت زمان طولانی تری در ذهنش باقی خواهد ماند.

 یافته ها  نتایج 

 کد گذاری باز ،محوری ،گزینشی  1جدول شماره 

نماد کد   باز کد های  ردیف

 های باز

کد های   کد های محوری

 گزینشی 

   A1 وجود نور مناسب در کلاس   .1

 A2 ی عیو طب یمصنوع یکلاس از راه ها  نور نیمات  .2

 A3 و سرما  گرما دیتول یمناسب برا زاتیتجه  .3
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   A4 کلاس   یمطلوب بودن دما  .4

 A5 کلاس یها واری روشن بودن رنگ د  .5

 A6 یکلاس ی ها واریقابل شست و شو بودن د  .6

 A7 روشن بودن رنگ سق  کلاس   .7

 A8 بودن ک  کلاس  رهیت  .8

 B1 ر تدریس اولد یاستفاده نکردن از ملزومات و دانش تکنولوژ  .9

 

 B2 س اول تدرینوشتن خلاصه درس در  یاستفاده از تخته برا  .10

 B3 تك رنگ  كی استفاده از ماژ  .11

 B4 در طرح درس دوم  یکی الکترون یاستفاده کردن از ابزار ها  .12

 

 

 

کد های   کد های باز کد ها    ردیف

 محوری

 کد های گزینشی 
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 C1 صاحت و بلاغت کلامیف .13

 

 

 C2 ق یتشو  یبرا یاستفاده از کلمات تکرار .14

 C3 یبا سلام احوال پرس یارتباط کلام یبرقرار .15

 C4 تشویق نکردن با بیان جمله  .16

 D1 و دوستانه  یمیصم یداشتن صدا .17

 

 D2 خشن و تند ینداشتن صدا .18

 D3 ی ریادگ ینقش موثر صدا در  .19

 D4 قابل فهم بودن صدا  .20

 D5 معلم یتن صداو یکنواخت بودن نبودن  رییمتغ .21

 D6 صدا  یحالات عاطف  ت یرعا .22

 D7 ی معنا و ساخت دستور یجمله به اقتضا انیب .23

 D8 ی مکان ت یمطابقت صدا باموقع .24

 E1 با لبخند وارد کلاس شدن .25

 

 E2 زبان بدن قیاز طر امیانتقال پ .26

 E3 معلم  ستادنیمناسب بودن نحوه ا  .27

 E4 سیطول تدر ت ی اکثر زینشستن پشت م .28

 E5 بودن حالت دست ها باز  .29

ن E6 زبان بدن مناسب .30
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کد های   کد های باز کد ها  ردیف

 محوری

کد های  

 گزینشی 

 F1 ی ریعدم ارتباط گ  .31

 

 

 F2 ی میبرقرار نکردن ارتباط صم .32

 F3 ی ارتباط خشك و رسم یبرقرار .33

 F4 ی برقرار نکردن ارتباط چشم .34

 F5 معلم  گاهی حفظ جا یتلاش برا .35

 F6 ینداشتن حس شوخ طبع .36

 F7 یداور شیعدم قضاوت و پ .37

 F8 سیتدر نیمعلم در ح ت یجد .38

 G1 در کلاس یبه وجود آوردن اثر مثبت روان .39

 

 G2 نهینداشتن آرامش و طمان .40

 G3 ها  ت یدر انجام فعال یداشتن عجله و شتابزدگ  .41

 G4 بودن معلم شتنداریصبور و خو  .42

 G5 استرس  ت یریمد .43

 H1 ظاهر  به نظافت  یدگ یرس .44

 

 H2 ی ظاهر ت یکردن وضع یبررس .45

 H3 در ظاهر و پوشش  ینداشتن حالت نامطلوب .46

 H4 ی کلاس یمتناسب بودن پوشش معلم با فضا  .47

 H5 در پوشش طیاز افراط و تفر زیپره .48

 H6 یظاهر  ت یاعتماد به پوشاک و وضع .49

 H7 دنینبود تنوع در لباس پوش  .50

 H8 بودن لباس معلم  رهیت .51

 J1 ی زیداشتن مهارت برنامه ر .52

 J2 زمان  ت ی ریداشتن مهارت مد .53

 J3 یبهم خوردن نظم کلاس .54

 J4 در تدریس اول نکردن ابیحضور غ .55
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 J5 کلاس در زدن قبل از ورود به  .56

 

 J6 خبر وارد کلاس نشدن یتجسس گونه و ب .57

 

کد های   کدهای باز  کدها  ردیف

 محوری

کد های  

 گزینشی 

  K1 ی در تدریس اول اهداف کلاس ینبود نظم در اجرا . 58

 K2 ی جلسه قبل  ینکردن تکال یبررس . 59

 K3 نشدن انتظارات معلم از دانش آموزان انیب . 60

 K4 گوش دادن فعالانه  . 61

 K5  معلم از دانش آموزان مفهوم بودن سوالاتنا  . 62

 K6 درس  یرجوع به خلاصه  . 63

 K7 غلط معکوس   یصح یبه روش باز  یتراکم یابیانجام ارزش . 64

 K8 نیآغاز یابیانجام ندادن ارزش . 65

 K9 ی نیتکو  یابیانجام دادن ارزش . 66

 K10 خلاقانه ی وهیبه ش زهیانگ جادیا . 67

 L1   یکلاس  نشینحوه چ . 69

 L2 ی نبود کار گروه . 70

 L3 گریکدیتعامل نداشتن دانش آموزان با  . 71
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 ی ریگ  جهینت -4

 ای که دانش   است به گونه(آموزش)ژاپن است. هدف آن بهبود مستمرتدریس    ای معلمان در  ای از رشد حرفه  پژوهی شکل اولیه  درس 

درس پژوهی  (.1387)بختیاری،آموزان است آموزان بتوانند مطالب بیشتری را بیاموزند. تمرکز اولیه آن نیز بر نحوه تفکر و یادگیری دانش  

 L4 برقرار نشدن ارتباط چشمی دانش آموزان با یکدیگر  .72

 

 

  M1 یرسانه ا یآداب زندگ  ت ی رعا یبرا یاخلاق یارائه پند ها . 73

 M2 ی اجتماع یآموختن مهارت ها . 74

 M3 اول  سیدر تدر یدرس  یمحتوا یتسلط نداشتن رو . 75

 M4 میمهارت در انتقال مفاه . 76

 M5 ارائه بازخورد مرتبط  . 77

 M6 دوم  سیدر تدر یتسلط معلم بر دانش موضوع . 79

 M7 یآموزش نحوه مقابله با قلدران مجاز .  80

 M8 منابع جذاب یمعرف . 81
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یك رویکرد بهبود آموزشی است که معلمان را در مرکز فعالیت حرفه ای خود قرار می دهد به طوریکه معلمان با علاقه و میل خود 

انش آموزان یادگیری دانش آموزان را بهتر درک کنند.فلسفه ی این رویکرد ساده است:معلمان با یك پرسش مشترک راجع به یادگیری د

بررسی  را  مشاهده ی خود  و  کنند  مشاهده  در عمل  را  آموزان  دانش  یادگیری  تا  دهند  می  ارائه  درسی  آیند،طرح  می  هم  پرد  خود 

کنند.معلمان از طریق این فرایند فرصت های فراوانی دارند،تا یادگیری دانش آموزان را مورد بحث قرار دهند و در باب چگونگی اثر  

(.معلمان پس از شناسایی اهداف یك درس،طرح درسی برای آن طراحی می 1395خود تبادل نظر کنند)عربان،  گذاری روش تدریس

کنند.آنها برای اینکه یادگیری دانش آموزان را قابل مشاهده کنند با نظر داشتن اهداف درس،یك رویکرد تدریس خاص را انتخاب می 

درس کامل و بی نقص ارائه شود،بلکه هدف آن است که یك رویکرد کنند.هدف اصلی طرح درس مذکور این نیست که یك طرح  

تدریس در بافت کلاس بررسی شود تا مشخص گردد دانش آموزان چگونه یاد می گیرند.معلمان با پیش بینی پاسخ های احتمالی دانش 

برند که دانش آموزان احتمالا چگونه  آموزان و ارائه توضی  های درس به طریقه ای خاص،جنبه های مهم درس را فرا می گیرند و پی می

 به این جنبه ها پاسخ می دهند و تفکر و فلسفه ی پاسخ های احتمالی را بهتر درک می کنند)همان(. 

درس پژوهی حاضر اعضای تیم چهار نفره درس خویشتن داری کتاب تفکر و سبك زندگی پایه هشتم را در دو مرحله تدریس و اجرا 

زیابی های صورت گرفته از تدریس اول و دوم،اعضای تیم به این نتیجه رسیدند که اجرای درس پژوهی می کردند.بر اساس نقد و ار

کیفیت  ارتقای  موجب  همچنین  همچنین  درس  کلاس  در  باشد.پژوهش  موثر  کلاسی  مدیریت  و  معلم  های  شایستگی  در  تواند 

پژوهی همچنی های گروهی می شود.این درس  کلاسی،مشارکت  معلم های  یادگیری،تعامل  ارتقای سط  تخصص  پیشرفت  باعث  ن 

 پژوهشگر می باشد. 

پژوهشگران همچنین از بررسی نقاط ضع  و قوت تدریس اول و دوم دریافتند یکی از مهم ترین مول  های تدریس در درس تفکر 

زم را در دانش اموزان فعالیت گروهی باعث فعالیت بیشتر دانش آموزان شده و به نوعی جذابیت لا  و سبك زندگی،کارگروهی است.

نسبت به درس به وجود آورده و به اصطلاح انگیزش دانش آموزان را جریحه دار می کند و آنها را دلبسته مدرسه می کند که این مورد 

خود باعث به وجود آمدن و افزایش اشتیاق تحصیلی می شود. تحقیقات نشان می دهد که وقتی دو عنصر کلیدی یعنی اهداف گروهی 

سئولیت فردی با هم مورد استفاده قرار می گیرند نتایج پیشرفت تحصیلی کاملاً مثبت می شود و با دانش آموزان همکاری می کنند و م

و روابط بهتری با هم برقرار می کنند. فعالیتهای گروهی باعث می شود که بیش از حد انتظار دانش آموزان بیاموزند زیرا یاد دادن به  

می کند تا آموخته های خود را بهتر بفهمد. مزایای فعالیت های گروهی مزیت اصلی کار در گروه مشارکت و دیگران به فرد کمك  

د)شفیعی و همکاری است که در کار گروهی تشویق و ترغیب می شوند که به رشد مهارتهای اجتماعی دانش آموزان کمك می کن

 (. 1399تخشا،

محتوای آموزشی پی بردند.نظر پژوهشگران بر این مبناست که محتوای آموزشی   پژوهشگران در سنجش تدریس اول و دوم به اهمیت 

که به دانش آموزان ارائه داده می شود هرچقدر به نسبت تکنولوژی روز دنیا،بروز تر باشد؛انگیزه ی دانش آموزان برای یادگیری بالا تر 

یادگیری موجب تحول _از رایانه و اینترنت در فرایند یاددهی  امروزه با پیدایش و گسترش فناوری اطلاعات و ارتباطات استفاده  است.

المللی فناوری در تعلیم و تربیت این نکته را مورد تاکید قرار میدهد که معلمان کلاسهای   ی بین  و نوآوری در آموزش شده است. جامعه

تکنولوژی  (1397)عباسی و همکاران،.باشندهای یادگیری فناوری محور برای دانش آموزان  ی فراهم آوردن فرصت  امروزی باید آماده

ترین مباحث آموزش و پرورش است که در روشهای نوین تدریس به آن توجه میشود. تکنولوژی آموزشی  آموزشی یکی از اساسی

ارزشیابی در برنامههای های علمی برای حل مسائل آموزشی اعم از طرح، اجرا و   مجموعه روشها و دستورالعملهایی که با استفاده از یافته

 (.1394)فردانش،آموزشی به کار گرفته میشود
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یکی دیگر از مهم ترین عواملی که پژوهشگران آن را مهم میشمارند،ارزشیابی در کلاس است.ارزشیابی از دانش آموزان در فرایند تدریس  

قضاوت درست در زمینة میزان و  ی آنها کمك کند. می تواند علاوه بر فراگرفتن بهتر درس توسط دانش آموزان به تثبیت آن در حافظه

عمق یادگیری باید متکـی بـه شـواهد و اطلاعـات گوناگون و مستندی باشد که به طور مستمر در فرآینـد یـادگیری گـردآوری شـود. 

ن ارزشیابی  یـادگیری،  کیفیـت و مطلوبیـت  تا قضـاوت دربـارة  از مرحلة گردآوری اطلاعات  از فرآیند  ایـن فرآیند  ام دارد و جزئی 

 (1392)فرج اللهی و حقیقی،آموزش محسـوب مـیشـود کـه در هـر مرحلـه از آموزش باید فعالانه عمل کند

همچنین پژوهشگران دریافتند داشتن مهارت کلامی برای معلم از مهم ترین مولفه های تدریس اوست.دانش آموزان به معلمانی که در 

شیوا تر، بلیغ تر و فصی  تر دارند و در تلاش می کنند در تدریس شان از سخنان دلنشین استفاده کنند؛بسیار    تدریشان شیوه ی سخنرانی

 یاددگیری آنها موثر است. -ارزش می گذراند و این ارزش گذاری در فرایند یاددهی

موثر است عبارتند از : مهارت غیر   در سرانجام این پژوهش باید بیان کرد عواملی که بر توسعه معلمان و همچنین کارآمدی تدریس

 کلامی؛مهارت کلامی،محیط آموزشی،محتوای آموزشی،چالش های عملکردی؛تعامل کلاسی،تسلط و کنترل به کلاس و کیفیت یادگیری.
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 یریادگ ی  -  یاددهی  در  مدارس  یآموزش  یفضاها  ت یریمد  نقش   ؛  زهرا  دپور،یخورش  ؛  دیناه  ، یمحمد  ؛  اقبال  ،یاحمد  ؛  دجمالیس  بارخدا،

   29 شماره -پنجم سال ،1392 بهمن یانسان علوم یها پژوهش آموزان دانش

 (  91/  1/ 11،) مدرسه  فرهنگ  ت یسا. ابوافضل ،یاریبخت

 1391( .اصفهان استان وپرورش آموزش ی اداره پژوهش گروه)   ت یسا ، یبهادر

 در  علوم آموزش جی ترو و توسعه ی راهکارها یپژوهش یعلم کنفرانس: شیهما. جامعه یاخلاق ت یترب در معلم نقش.،احمد مقدم حامد

 1: یبرگزار  دوره. 1394:سال.  رانیا

 یسخنران و انیب فن ، سیتدر  1401, . 20 خرداد. نیحس  ریام ،یحقگو 

. یاضیر  معلمان  یا  حرفه  توسعه  بر  یپژوه  درس  ریتاث.(  9211. (اهلل  نعمت   پور،  یموس  محمدرضا؛  ،ییخدا  سادات؛  مهیعظ  خاکباز،

 22-35: 12 شماره.  ت یترب و میتعل فصلنامه

  بر   یا  رسانه  سواد  آموزش  ریتاث.  زهرا  حداد،.  جواد  ،  یاحمد  سلطان  یعبدل.  زهرا  ،  حداد.    هی،رق  زادهیعل.  جواد  احمد  سلطان  ،  یعبدل

 134-119: صفحات(40 یاپیپ)   1:شماره | 13:دوره | 1397:سال. یا رسانه مطالعات: هینشر. آموزان دانش یانتقاد تفکر یها مهارت

 ی برخودراهبر  یرییادگ   یراهبردها  آموزش  یبخش  اثر .  ،حسن  زاده  اسد.یقدس  ،  احقر.جهی،خد  یرسول  از  نقل  به.  1392،  زاده  عبدالله

  سال . یپزشک علوم آموزش ی توسعه و مطالعات مرکز ی فصلنامه.شاپور  یجند آموزش توسعه:مجله. بزرگسال آموزش آموزشدهندگان

 1399 زمستان.4 شماره ، ازدهمی

 سال   معلم  ت ی ترب  در  پژوهش  فصلنامه  انیفرهنگ   دانشگاه.  معلم  ت یترب  نظام  در  ی فرهنگ  ت ی ترب  گاهیجا  و  نقش.  1396.بابك  ،  یریشمش

 1396 تابستان دوم، شماره اول،

 0-0: صفحات. 4:شماره | 14:دوره | 1385:سال. رانیا  یجراح هینشر : هینشر. عباس دی،س مالك ریم

 3:شماره | 2: دوره|. معلمان  ت یترب نینو  یراهبردها: هینشر. یپژوه درس با معلم یریادگ ی(.1395. )ی،شوه دایوش

 130-111: صفحات

 پیشنهادات

 .کلان و خُرد رانیمد توسط (  هوشمند برد)  دیجد یآور فن  به مدارس زیتجه و هیته -1

 ... و معلمان توسط(  هوشمند برد)  دیجد یآور  فن از  مؤثر و  نهیبه استفاده -2

 ومعلمان رانیدب سیتدر در چندگانه یها  هوش از یریکارگ  به  و توجه -3

 .معلمان و رانیدب ی هیکل درس طرح نوشتن در یقیتلف یها روش از استفاده -4

  روان ومسائل  یرفتار علوم موضوعات  در توان ی،م ست  سازنده و جذاب  اریبس ت یفعال كی یپژوه  درس که  نیا به توجه با  -5

 .برد یواف  و  یکاف  ی بهره آن از یشناخت 

  به دنیرس یبرا  راه کردن تر کوتاه  جهت  در باشد سودمند اریبس تواند یم نشسته باز  و سابقه با همکاران تجارب از یریگ   بهره -6

 .  هدف

 


