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بر موفقيت تحصيلي و رابطه ميان رضايت از كلاس مجازي و پيشرفت تحصيلي، در دوران  اين مطالعه با هدف بررسي يادگيري خودراهبرچكيده : 
اين بررسي با استفاده از  گرديد.دهنده مدرك كارشناسي رياضي مي باشند، انجام اه هاي شهر زاهدان كه ارائهدر دانشگ ١٩ -گيري بيماري كوويدهمه

هاي در دانشگاه ١٤٠٠دانشجوي كارشناسي رياضي بودند كه در سال  ١٩٥كنندگان يك پرسشنامه ساختاريافته و برخط صورت پذيرفت. شركت
داده ها با  آوري وهاي دانشجويان از تجربيات يادگيري آنها از طريق يك نظرسنجي آنلاين جمعتند. ديدگاهشهرستان زاهدان به يادگيري برخط پرداخ

   .مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت SPSS استفاده از آمار توصيفي و رگرسيون چندگانه سلسله مراتبي با نرم افزار
  

  راهبرآموزش برخط، موفقيت تحصيلي، يادگيري خود : واژگان كليدي
  
  مقدمه :  -١
، زماني آغاز گرديد ١٣٩٨ دي ماه ١٠. همه چيز از هست و خواهد بوديكي از بزرگترين تهديدات بهداشتي براي بشريت در سراسر جهان  ١٩ -كوويد 

از آنجايي كه اين بيماري با سرعتي نگران كننده در  .كه كميسيون بهداشت شهرداري ووهان در چين، مجموعه اي از موارد ذات الريه را گزارش كرد
به عنوان يك بيماري همه گير شناخته شد (سازمان بهداشت جهاني،  سازمان بهداشت جهاني توسط ١٣٩٨ اسفند ٢١سراسر جهان گسترش يافت، در 

مرگ و  ١٢٩٠٠٠آمريكا، اروپا، آفريقا و آسياي جنوبي با  در اكثر مناطق جهان، به ويژه در ١٩ -د، نرخ ابتلا به كووي١٣٩٩. در اواخر فروردين )٢٠٢٠
 آبانتا  ارديبهشتو به صورت تصاعدي از  ١٣٩٩ ارديبهشتتا  دي ماهبه صورت خطي از  ١٩-). بيماري كوويد٢٠٢١مير افزايش يافت (داداكس، 

  گسترش يافت.  ١٣٩٩
غيردارويي تصميم به تعطيلي مدارس و دانشگاه ها به عنوان يكي از اقداماتي  بسياري از كشورها براي جلوگيري از انتشار ويروس از طريق مداخلات

اين تعطيلي از ابتداي سال براي به حداقل رساندن انتقال فرد به فرد گرفتند. اين تعطيلي يك تهديد جدي براي ارائه آموزش در سراسر جهان بود. 
  س ها بصورت مجازي و برخط انجام گرديد.در دانشگاه هاي شهرستان زاهدان آغاز و برگزاري كلا ١٣٩٩

 روسيوتغييرات  ريبا توجه به س .اي بستگي داردهاي اطلاعاتي و رايانهانتقال به آموزش مجازي هميشه به در دسترس بودن امكانات و آموزش فناوري
 مجازيارائه آموزش  ،شهرستان و عدم وجود امكانات و ...در  يهمراه با مسائل فرهنگ ،يبدون آموزش كاف مجازيگذار به حالت آموزش ، و انواع آن

  نمود.دشوار  اريبس يموسسات دانشگاه يليرا در طول تعط
كه نمونه هايي از اين بررسي ها  نديايچالش كنار ب محققان تلاش كرده اند كه با اين و متفاوت است يبا آموزش حضور مجازي يريادگبه هرحال ي

) و يكي از مهمترين اين چالش ها ٢٠٢٠، راپانتا و ديگران ٢٠٢١، سينار و ديگران ٢٠٢٠ملاحظه نمود (آدِدوين و ديگران  را مي توان در اين مقالات
   .)٢٠٢٠، علي ٢٠٢٠مي باشد (آدِدوين و ديگران  نيآنلا يريادگيدر  ي اطلاعات و ارتباطاتفناور تياهم

هاي رياضي التحصيل رشتهدر آموزش رياضي، كيفيت يادگيري دانشجويان براي رشد دانش آموزان آينده بسيار مهم است. بسياري از دانشجويان فارغ
 در صورت قبولي در آزمون هاي مختلف وزارت آموزش و پرورش مي توانند معلم رياضي شوند و لذا محتوا و كيفيت دروسي كه دانش آموزان رياضي

احتمالاً براي مدتي باقي خواهد ماند، لذا بسياري از  ١٩ –در برنامه درسي دوره كارشناسي مي گذرانند بسيار مهم است. از طرفي چون تاثير كوويد 
ين ).  بر اين اساس، ارزيابي ا٢٠٢١اند (بوربا، هاي مجازي روي آوردههاي حضوري به كلاسمؤسسات آموزشي رياضي در سراسر جهان از كلاس
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هاي مجازي و ميزان موفقيت آنها در پيشرفت دانشجويان امري ضروري به نظر مي رسد و بايد به گونه اي طراحي شود كه بر كيفيت آموزش كلاس
  .رياضيات در آينده تأثير مثبت بگذارد

باره رابطه كلاس هاي در يطالعات قبلدارد، اكثر م ديتاك ياضيريادگيري  يبرا يحضور يكه بر كلاس ها ياضيآموزش ر يها يژگيبا توجه به و
). ٢٠١٧ كارانو هم ليباران، ٢٠١٦و همكاران،  سونگ ،٢٠١٤چو و چو،  ،٢٠١٣ تيانجام شده است (فندل و اسم اتياضياز ر ريغمجازي و رشته هاي 

 ٢تحصيلي تي) و رضا٢٠١٦ ن،ي؛ هان و ش٢٠١٠(پارك، و همكاران،  ١يليتحص شرفتيپ در بسياري از اين تحقيقات رابطه كلاس هاي مجازي با
 ييشناسا يبرا زين يمطالعات پژوهشهمچنين ) مورد مطالعه قرار گرفته اند. ٢٠١٧و همكاران  چاردسونير ،٢٠١٥ لدزيو چا دسيمئونسي ،٢٠١١(برادفورد 

 يو ل مي(ك ٣عوامل موثر بر پيشرفت تحصيلي مي توان به يادگيري خودراهبراز انجام شده است.  تحصيلي تيو رضا يليتحص شرفتيعوامل مؤثر بر پ
  اشاره نمود. ) ٢٠٢٠و همكاران،  خالد  ،٢٠١٣ تيو وا بمبنوتي ،٢٠١١

 يم نييتعمطالعه خود را  يها يكه اهداف و استراتژ يادگيرنده هاكرد كه در آن  فيتعر يريادگياز  يتوان به عنوان روش يخودراهبر را م يريادگي
  ).٢٠٢٢، لاي و همكاران ١٩٩٣كافارلا  ،١٩٩٤هايمِستِرا پاسخگو هستند ( جيدر قبال نتا ،كنند

  
  : بيان مسئله -١ -١

بود.  اتياضير سيتدر يبرا برخط يكلاس ها جيو نتا تيفيبهبود ك يبرا ازيمورد ن هيمطالعه به دست آوردن اطلاعات اول نياز ا هدف
  از: ندعبارت قيتحق نياهداف خاص ا

  
 شركت كنندگان در مطالعه  يليتحص شرفتيپ ،برخط ياز كلاس ها تي، رضاخودراهبر يريادگي يابيارز  )١

كنندگان، شركت يكل يهايژگيبا توجه به و برخط يهااز كلاس تيو رضا يليتحص شرفتيپ  ،يخودراهبر يريادگيها در تفاوت يبررس )٢
تعداد  نترنت،يا قياطلاعات از طر يامكان جستجو انه،ياستفاده از را ييتوانا وتر،يكامپ يگواه، جوياندانش نمرات ت،يمانند سن، جنس

 دانشگاه ها. انواع ،برخطكلاس  ي، تجربه قبلبرخط يكلاس ها قيبرگزار شده از طر يها يسخنران

 .در شركت كنندگان در مطالعه يليتحص شرفتيپ ،برخط ياز كلاس ها تيخودراهبر، رضا يريادگي نيب يهمبستگ يبررس )٣

  
 در شركت كنندگان در مطالعه. يليتحص شرفتيو پ برخط ياز كلاس ها تيعوامل مؤثر بر رضا ييشناسا  )٤

  )ها و... افتهي ليروش تحل ،يريمدل نمونه گ ،يمطالب، جامعه آمار ي، روش گردآور(نوع تحليلروش شناسي :  -٢
 دانشجوياني يليتحص شرفتيو پ برخطاز كلاس  تيرضاو شناسايي عوامل موثر بر  يابيبود كه به منظور ارز يفيتوص ،يمطالعه مقطع كيپژوهش  نيا

داده  يجمع آور ي. براپذيرفت، انجام بودندتا خرداد  بهمناز  دوم نيمسالدر ي اضيرمشغول گذراندن دوره كارشناسي  مجازي يريادگي قيكه از طر
  .گرديداستفاده  برخطها از پرسشنامه 

ورود به  يارهايشركت كنند. مع نيآنلا يتوانستند در نظرسنجمي بودند كه  يدر مقطع كارشناس ياضيرشته ر انيپژوهش دانشجو نيهدف ا جامعه
  مطالعه عبارت بودند از:

 بودند. ليمشغول به تحصكارشناسي رياضي در زاهدان كه در رشته  يانيدانشجو  )١

 نتخاب واحد نموده بودند و در كلاس هاي برخط حضور داشتند.ا ١٤٠٠-١٤٠١نيمسال اول كه در  يكسان  )٢

  دادند. تيمطالعه رضا نيشركت در ا يكه پس از اطلاع از اهداف مطالعه، داوطلبانه برا دانشجوياني  )٣

 )١٩٨٨ كوهن،( يها افتهيبر اساس  ).٢٠٠٩فال و ديگران برآورد شد ( ونيرگرس ليتحل يپس از اعمال پارامترها جي پاورحجم نمونه با استفاده از 
 ي) دارايريادگيو نگرش  يريادگي يستگيشا ،يريادگي يروانشناس يعني( يريادگياز  تيعوامل درون زا مرتبط با رضا نيب يدر همبستگ ياندازه اثر كل

 انه،يرا استفاده ييتوانا وتر،يكامپ مدرك ،دانشجوياننمرات  ت،ي(سن، جنس متغيرمستقل  ١٣كه شامل  با توجه به مفروضات بود. ٠,٣٧مقدار متوسط 
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انواع دانشگاه ها،  ،برخطكلاس  يتجربه قبل برخط، يكلاس ها قيبرگزار شده از طر جلساتتعداد  نترنت،يا قياطلاعات از طر يامكان جستجو
داده  نكهينفر برآورد شد. با توجه به ا ١٧٠مفروضات  نيحداقل تعداد شركت كنندگان بر اساس ا ،)نيآنلا ياز كلاس ها تيو رضاخودراهبر يريادگي

درصد جمع  ٢٠ مطالعهترك  نرخشركت كننده با در نظر گرفتن  ٢٠٤شده بودند، داده ها از مجموع  يجمع آور نيآنلا ينظرسنج كي قيها از طر
  .گرديد يآور

. شركت كنندگان گرديد يجمع آور ١٤٠٠دهم دي ماه و  ١٤٠٠اول دي ماه  نيب برخطبه صورت  و افتهيپرسشنامه ساختار كيها با استفاده از  داده
 ٩ ول ارائه شد يو تحل هيتجز يمورد برا ١٩٥شد و در مجموع  ليتكم برخط ينظرسنج ٢٠٤به صورت ناشناس به پرسشنامه پاسخ دادند. در مجموع 

  ناقص كنار گذاشته شد. يپاسخ ها ليمورد از آنها به دل
  گنجانده شد: ريز يها گويه ،يشناخت تيمعج يها يژگيو يبرا
 نترنت،يا قياطلاعات از طر يجستجو يي) توانا٦( وتر،ياستفاده از كامپ يي) توانا٥( وتر،يكامپ مدرك) ٤) نمرات دانش آموزان، (٣( ت،ي) جنس٢) سن، (١(
  ) انواع دانشگاه ها.٩(برخط و كلاس شركت در  ي) تجربه قبل٨(، ١٣٩٩-١٤٠٠نيمسال دوم در  شركت در كلاس هاي برخط) تعداد ٧(

 وتريكامپ مدركعدم وجود  ايشد. وجود  يگذاردهندگان علامتنمرات پاسخ يو رو يبنداول، دوم، سوم و چهارم طبقه دسته هايبه  دانشجويان نمرات
 نترنت،يا قياز طر عاتاطلا يو امكان جستجو انهياستفاده از را ييقرار گرفت. با توجه به توانا ريخ ايبله  يدر دسته بند برخطكلاس  يو تجربه قبل

مطمئن  اريمن بس" يبه معن ١٠به  "توانم يمن مطلقا نم" يبه معنا صفرآنالوگ با  اسيخود را با استفاده از روش مق يها ييشركت كنندگان توانا
  .گرديد يدسته بند غيردولتي يو دانشگاه ها يدولت يكردند. انواع دانشگاه ها به دو دسته دانشگاه ها يابيارز "هستم

  
  يادگيري خودراهبر : -١ -٢
در مجموع شامل ده  ياصل اسي. مقگرديدخودراهبر استفاده  يريادگي يرياندازه گ ي) اصلاح و برا٢٠١٩(سانگ و ديگران توسط  افتهيتوسعه  اسيمق

 يهاآزمون ،يعامل ليآزمون برازش نمونه با تحل يانجام شد. برا ياكتشاف يعامل ليتحل اس،يمق ييآزمون روا يبود. برا كرتيل اسيمق يدرجه ا ٤ گويه
يا  مناسب هستند يعامل ليتحل يها براداده آيا كه كنديم دييكه تأ گرديد ) انجامp>٠,٠٠١( داريمعن جيو بارتلت با نتا  نياولك -ريما -زريكا تيكرو
و با  نيبه نظر من مطالعه مولدتر" ١مورد  ينشان داد كه بار عامل ليو تحل هيتجز انجام شد. واريمكستوسط  ياصل يمؤلفه ها ليو تحل هي. تجزخير

). قدرت ٢٠٠٦يائو حذف شد ( يآمار شنهاديمطابق با پ ١مورد  ن،ي) بود. بنابرا٠,١٨( ٠,٤٠كوچكتر از "است تهايفعال ريو مهمتر از سا تيفعال نيارزشتر
  .بود ٪٢٧,٤١، ١٠-٢موارد  مانده،يمورد باق ٩ يحيتوض

 يبه معنا ١بود كه در آن  يدرجه ا ٤ كرتيل اسيمق كيدر  هيپژوهش استفاده شد. هر گو نيدر ا هياصلاح شده با مجموع نه گو اسياز مق تينها در
 يلفاآ ،يدرون يهمسان ييايخودراهبر است. در مورد پا يريادگيبود و نمره بالاتر نشان دهنده سطح بالاتر  "ادياحتمال ز" يبه معنا ٤و  "هرگز"

  بود. ٠,٦٣مطالعه  نيدر ا و ٠,٨٤) ٢٠١٩(سانگ و ديگران  كرونباخ در مطالعه
  
  :برخط ياز كلاس ها تيرضا  -٢ -٢

دوره دانشگاه  يابيارز اسي) از مق٢٠١٢كوآن و ديگران نظر شده توسط ( ديتجد اسيبا استفاده از نسخه اصلاح شده مق برخط ياز كلاس ها تيرضا
 ويديو ياتماش بارهدر هي(هفت گو طهيدر چهار ح هيگو ٢٠در مجموع از  اسيمق نيشد. ا يابيشده بود، ارز هي) ته٢٠٠٨جو و ديگران كه توسط ( مجازي

) دياسات تيحوزه فعال گويه دربارهو چهار  يريادگي ستميس گويه دربارهچهار  ،مطالب تهيه شده گويه درباره بر وب، پنج  يمبتن يريادگي يها تيو فعال
 برخط يهادر صورت ارائه در كلاس« گريمورد د كيبا افزودن  ياكتشاف يعامل ليدر تحل هيگو ٢١در مجموع  ق،يتحق نيشده است. در ا ليتشك

 يهاآزمونبه منظور آزمون اعتبار، ابتدا  ياكتشاف يعامل ليانجام تحل يقرار گرفت. برا يمورد بررس ه،يگو ٢٠با  ياصل اسيبه مق» مي نمايمشركت 
  انجام شد.  يعامل ليتحل يها براتناسب داده يبررس يو بارتلت برا نياولك -ريما -زريكا يكرو
كل  انسيو وار ١,٠بزرگتر از  ژهيو ري)  چهار در نظر گرفته شد. همه مقاد٢٠١٢كوآن و ديگران ( اسيتعداد عوامل برابر با مق ،يعامل ليو تحل هيتجز در

را  يكل مجموعه اقلام و عامل نانياطم تيبود، كه قابل ٠,٥٠آماري كوچكتر از جامعه كي ي) دارا١٢مورد (مورد  كيحال،  نيدرصد بود. با ا ٦١,٣٢
 يتعداد فاكتورها بر رو ميبا تنظ ماندهيمورد باق ٢٠ يبرا يعامل ليحذف شد و دور دوم تحل گويهرو،  ني. از ادادكه مورد به آن تعلق داشت كاهش 

از  تيرضا يمورد برا ٤ ،سرفصل يو وفادار يكل تيرضا يمورد برا ٤ س،يتدر يهاو روش يسخنران ياز محتوا تيرضا يمورد برا ٦چهار مورد (
و  ٠,٤٠حداقل  يعامل ي، همه بارها١,٠ بزرگتر از  ژهيو ريهمه مقاد ل،يتحل ني. در ابود )يريادگي ستمياز س تيرضا يمورد برا ٣و  دياسات تيفعال
به " يبه معنا ٥ و "اصلا" يبه معنا ١كه در آن  در نظر گرفته شد يدرجه ا ٥ كرتيل اسيمق كيبر اساس  گويه هر. بود ٪٦٣,٣٨كل  انسيوار
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 و )٢٠٠٨(جو و همكاران،   ٠,٩٦ ياصل اسيكرونباخ در مق يبود. آلفا برخطاز كلاس  تينشان دهنده سطح بالاتر رضا ربود و نمره بالات "ادياحتمال ز
  بدست آمد. ٠,٨٨اصلاح شده  اسيكرونباخ مق يمطالعه آلفا نيدر ا
  
  :يليتحص شرفتيپ  -٣ -٢
، ١٠٠تا  ٠انتخاب كنند و با اختصاص نمره برگزار شده را  يهاياز سخنران يكيشد كه  گفتهكنندگان به شركت ،يليتحص شرفتيپ يابيارز يبرا

  .بودشده بالاتر  يابيخودارز يليتحص شرفتيچه نمره بالاتر باشد، پ هر .نمايند يابيارز هايخود را در سخنران يليتحص شرفتيپ
  
  : بحث درباره يافته ها -٣

، يرياندازه گ يرهايشركت كنندگان و متغ يكل يها يژگيو ليو تحل هيتجز ي. براگرديدانجام  SPSSداده ها با استفاده از نرم افزار  ليو تحل هيتجز
 شرفتيو پ برخط كلاساز  تيرضا ،برخط يريادگيموانع  ،مجازيكلاس  اوجخودراهبر،  يريادگيمحاسبه شد. تفاوت در  اريو انحراف مع نيانگيدرصد، م

قرار گرفت. اگر  يطرفه مورد بررس كي انسيوار ليمستقل و تحل tشركت كنندگان با انجام آزمون  يعموم يها يژگيبا توجه به تفاوت در و يليتحص
 يهاول برا مزينابرابر انجام شد و از آزمون گ يها انسيوار يانس برابر برآورده نشد، آزمون ولش برايها بر اساس آزمون وار انسيوار يفرض همگن

 رسونيپ يهمبستگ بيضرا ،يليتحص شرفتيو پ برخطاز كلاس  تيرضا ،خودراهبر يريادگي نيب يهمبستگ يبررس ياستفاده شد. برا يبيآزمون تعق
 بيضرا وانجام  يچندگانه سلسله مراتب ونيرگرس ليتحل ،يليتحص شرفتيو پ برخطاز كلاس  تيعوامل مؤثر بر رضا ييشناسا ي. براگرديدمحاسبه 

جهت  ها،ليتحل مام. در تگرديدانجام  ييآزمون روا يبرا ياكتشاف يعامل ليتحل ومحاسبه  ،ها اسيمق يدرون يهمسان ييايپا يبررس يكرونباخ براآلفاي 
  در نظر گرفته شد. p>٠,٠٥ يآمار يداريمعن
  

  )١٩٥ي ( تعداد =ليتحص شرفتيو پ برخطاز كلاس  تيرضا ،راهبرخود يريادگي يبرا يفيآمار توص:  ١جدول 

  چولگي  انحراف معيار±ميانگين  دامنه جواب  تعداد گويه ها  متغير
  ٠,٠٠  ٠,٢٧±٣,٠٦  ٤-١  ٩  يادگيري خود راهبر

  برخطاز كلاس  تيرضا
  سيتدر يهاو روش مطالب ياز محتوا تيرضا

  پيگيري مستمر مطالبو  يكل تيرضا
  دياسات تياز فعال تيرضا
  يريادگي ستمياز س تيرضا

١٧  
٦  
٤  
٤  
٣  

٥-١  
٥-١  
٥-١  
٥-١  
٥-١  

٠,٥٥±٣,٦٣  
٠,٣٧±٣,٢٥  
٠,١٤±٣,٥٢  
٠,٢٦±٣,٧١  
٠,٥٧±٣,٢٩  

٠,١٧-  
٠,١٧-  
٠,٤٩-  
٠,٥٩-  
٠,٠٩-  

  -١,٠٠٨  ١٢,٥٢±٧٥,٢١  ١٠٠-٠    يليتحص شرفتيپ

  
  
و  ازامتي ٥ از ٦٣/٣ ± ٥٥/٠ برخطاز كلاس  تينمره رضا نيانگيبود. م ازامتي ٤ از ٠٦/٣ ± ٢٧/٠خودراهبر  يريادگياز  ينمره ادراك ذهن نيانگيم
 ١٤٣ ،٪٧٣,٣( تيسال بود. اكثر ٢١,٢٥شركت كنندگان  يسن نيانگي). م١بود (جدول  ازامتي ١٠٠ از ٢١/٧٨ ± ٥٢/١٢ يليتحص شرفتينمره پ نيانگيم

سوم، و  سال انشجويان) د= تعداد ٦٦( ٪٣٣,٨دوم،  سال انشجويان) د= تعداد ٦٤( ٪٣٢,٨ آنها، نمرات به توجه با. بودند زن كنندگان شركت از) نفر
اطلاعات از  يجستجو ييتوانا ازيامت نيانگيو م ٥,٤٧ انهيآنها در استفاده از را يينمره توانا نيانگيچهارم بودند. م سال انشجويان) د= تعداد ٦٥( ٪٣٣,٤

، )٪٧٤,٣( ينوع دانشگاه، دانشگاه دولت نيتر جيراو همچنين شركت  برخط كلاس ٥,١٣در بود. شركت كنندگان به طور متوسط  ٦,١٢ نترنتيا قيطر
  ).٢) بود (جدول ١٤٥ تعداد=
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  )١٩٥ي ( تعداد =ليتحص شرفتيو پ برخطاز كلاس  تيرضا ،راهبرخود يريادگي يبرا : ويژگي هاي جمعيت شناختي ٢جدول 

  يا(%)تعداد   دسته  متغير
 ميانگين

  انحراف معيار±

  يليتحص شرفتيپ  برخطاز كلاس  تيرضا  يادگيري خود راهبر

  ميانگين      
± 

  انحراف معيار

يا   Fيا  tآزمون 
r  

(p) 
  

  ميانگين
± 

  انحراف معيار

يا   Fيا  tآزمون 
r  

(p) 
  

  ميانگين
± 
  معيارانحراف 

  rيا   Fيا  tآزمون 
(p) 
  

  ٢١,٢٥    سن (براساس سال)
± 

١,١٥  

  ٠,١٥-  
)٠,١٦٢(  

  ٠,٠٤-  
)٠,٣٢٤(  

  ٠,٠٢-  
)٠,٤٧٥(  

  
 جنسيت

  ١٤٣  زن
)٧٣,٣(  

٢,٧١  
± 

٠,٢٧  

٢,١٧-  
)٠,٠١٧(  

٣,٥١  
± 

٠,٤٢  

٠,٤٣-  
)٠,٤٥٢(  

٧٥,٢١  
± 

١٥,٢١  

٠,٣٧-  
)٠,٦٢١(  

  ٥٢  مرد
)٢٦,٧(  

٣,١٥  
± 

٠,٣١  

  ٣,٥٢  
± 

٠,٥١  

  ٧٧,٥١  
± 

١١,٢٩  

  

  
  

  سال دانشجويي

  ٦٤  دوم
)٣٢,٨(  

٢,٨٤  
± 

٠,٣١  

٠,٧٥  
)٠,٢٥١(  

٣,٢٤  
± 

٠,٥٢  

١٤,٢٧  
)٠,٠١٢(  

٧٩,١١  
± 

١٧,٢٣  

١,٢٢  
)٠,٢٢٧(  

  ٦٦  سوم
)٣٣,٨(  

٣,٠٧  
± 

٠,٢١  

  ٣,٤٩  
± 

٠,٤٢  

  ٧٧,٢٨  
± 

١٦,٤٣  

  

  ٦٥  چهارم
)٣٣,٤(  

٣,١١  
± 

٠,٢٤  

  ٣,٥٧  
± 

٠,٣٢  

  ٧٩,٩٣  
± 

١٢,٤١  

  

  ٧١  بله  مدرك كامپيوتر
)٣٦,٤(  

٣,١٥  
± 

٠,٣١  

١,٣٧  
)٠,٢٠٩(  

٣,٥٤  
± 

٠,٦١  

٤,٢٧  
)٠,٠١٢(  

٧٨,٢٥  
± 

١٤,٧١  

٠,٠٤-  
)٠,٨١١(  

  ١٢٤  خير
)٦٣,٦(  

٣,٠٧  
± 

٠,٢٧  

  ٣,٢٨  
± 

٠,٤١  

  ٧٦,٢٤  
± 

١٦,٩٢  

  

توانايي كار با 
  كامپيوتر

٥,٤٧  ٢-١٠  
± 

١,٣١  

  ٠,٣٤  
)٠,٠٠٢(  

  ٤,٢٧  
)٠,٠١٢(  

  ٠,٠٢  
)٠,٣٥١(  

جستجوي  ييتوانا
  در اينترنت

٣-١٠  
  

٦,١٢  
± 

١,١٤  

  ٠,٢٥  
)٠,٠٠١<(  

  ٤,٢٧  
)٠,٠١٢(  

  ٠,١٧  
)٠,٠٠١<(  

تعداد كلاس ها 
  برخط

٥,١٣  ٢-١١  
± 

١,٥٢  

  ٠,٠١  
)٠,٧١٤(  

  ٤,٢٧  
)٠,٠١٢(  

  ٠,٠٢-  
)٠,٧١٤(  
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  : يهمبستگ  -١ -٣

 ٠,١٧r(        خودراهبر  يريادگيبا  فيمثبت ضع يهمبستگ كي برخط ياز كلاس ها تينشان داده شده است. رضا ٣در جدول  رهايمتغ نيب يهمبستگ

= ،٠,٠٠٧p =( .يريادگيبا  ياضيآموزان ردانش يليتحص شرفتيپ بدست آمد ) ٠,٣٣ خودراهبرr =  ،٠,٠٠١ p <( نشان  يمثبت متوسط يهمبستگ
  دار بود. يمعن ياز نظر آمار ي بدست آمدهها يهمبستگ كليه. ددا

  
  )١٩٥ي ( تعداد =ليتحص شرفتيو پ برخطاز كلاس  تيرضا ،راهبرخود يريادگي يبرا ميزان همبستگي:   ٣جدول  

  يادگيري خود راهبر  متغير
r (p) 

  برخطاز كلاس  تيرضا
r (p)  

    ٠,١٧  )٠,٠٠٤(  برخطاز كلاس  تيرضا
  ٠,٣٢  )>٠,٠٠١(  ٠,٣٣   )>٠,٠٠١(  يليتحص شرفتيپ

  
  
  : نيآنلا ياز كلاس ها تيعوامل موثر بر رضا  -٢ -٣
از  تيمرتبط با رضا يرهايبا استفاده از متغ يچندگانه سلسله مراتب ونيرگرس ليتحل ،برخط يهااز كلاس تيعوامل مؤثر بر رضا ييشناسا يبرا

تك  ليخودراهبر) در تحل يريادگي ها،انشگاهانواع د نترنت،يا قياطلاعات از طر يجستجو ييتوانا انه،ياستفاده از را ييتوانا يعني( برخط يهاكلاس
مستقل مورد آزمون قرار  يرهايبا توجه به متغ ونيرگرس ليمفروضات تحل ون،يرگرس ليشوند. قبل از تحل يم افتيمستقل  يرهايبه عنوان متغ رهيمتغ

 ٠,١ بزرگتر)، تحمل ها ٠,٠١-٠,٧٣(محدوده،  ٠,٨٠كوچكتر ازمستقل  يرهايمتغ نيب يهمبستگ بيمطلق ضرا ريكه مقاد گرديدمشخص و  گرفت
 يهمبستگ يبررس يواتسون برا نيشاخص دوربهمچنين . بودند )١,٢٠-٤,٣٥ ه،(محدود ١٠كمتر از  انسي)، و عوامل تورم وار٠,٢٣-٠,٨٣(محدوده، 
انواع  ابتداانجام شد:  ريبه شرح ز يسلسله مراتب ونيرگرس ليو تحل هي. تجزگرديد دييتأ يعدم وجود همبستگو  وابسته محاسبه شد ريخودكار متغ

امكان  انه،ياستفاده از را ييتواناسپس  برون زا كنترل شدند،  يرهايوارد شدند كه در آن متغ يمراتب لهسلس ونيدانشگاه ها در مرحله اول رگرس
ها به انواع دانشگاه رها،يمتغ ني. از انددر مرحله سوم وارد شد يخودراهبر يريادگي و سپس در مرحله دوم وارد نترنتيا قياطلاعات از طر يجستجو

شده انجام  ليتعد بيضر تياهم يبا بررس ياضافه شده در هر سطح سلسله مراتب يرهايمتغ يبراي نادارشدند. آزمون مع ليتبد يساختگ يرهايمتغ
مرتبط بودند وارد  برخط يهااز كلاس تيبا رضا يكه به طور معنادار ييهادانشگاه كه انواع ي). در مرحله اول، زمان١٩٩٠جاكارد و ديگران ( گرديد

اطلاعات  يجستجو ييتوانا انه،ياستفاده از را ييكه توانا يدادند. در مرحله دوم، زمان حيرا توض برخطاز كلاس  تيرضا انسيدرصد از وار ٤,٥مدل شدند، 
 قياطلاعات از طر يجستجو ييتواناهمچنين داد.  حيوضرا ت برخط يهااز كلاس تيرضا انسيدرصداز وار ٧,٥ گرديد،وارد مدل  نترنتيا قياز طر

از  گريدرصد د ٣٧,٤وارد مدل شد،  خودراهبر يريادگيكه  يگذاشت. در مرحله سوم، زمان ريتأث برخطاز كلاس  تيبر رضا يبه طور قابل توجه نترنتيا
از كلاس  تيكننده قابل توجه رضا ينيب شيپ كيبه عنوان  مجازيكلاس  اوج ن،يعلاوه بر ا. داد حيرا توض برخط يهااز كلاس تيرضا انسيوار
  ).٤درصد بود (جدول  ٤٧,١ يسلسله مراتب ونيرگرس ليتحلدر مرحله سوم  ييمدل نها يكل يحي. قدرت توضگرديد ييشناسا خطبر يها
  
  : پيشرفت تحصيليعوامل موثر بر   -٣ -٣
 يعني( رهيتك متغ ليمعنادار در تحل يرهايبا استفاده از متغ يچندگانه سلسله مراتب ونيرگرس ليتحل ،يليتحص شرفتيعوامل مؤثر بر پ ييشناسا يبرا

 ستقلم يرهاي) به عنوان متغبرخط يهااز كلاس تيو رضا مجازيكلاس  اوجخودگردان،  يريادگي نترنت،يا قياطلاعات از طر يجستجو ييتوانا
 بيمشخص شد كه ضرا و مستقل مورد آزمون قرار گرفت يرهايبا توجه به متغ ونيرگرس ليمفروضات تحل ون،يرگرس ليانجام شد. قبل از تحل

  
  تجربه قبلي

  كلاس بر خط

  ٩١  بله
)٤٦,٧(  

٣,٢٥  
± 

٠,٧٤  

٠,٢٢-  
)٠,٥٢٤(  

٣,٢٩  
± 

٠,٥٧  

٤,٢٧  
)٠,٠١٢(  

٨١,١٤  
± 

١٢,٠٤  

١,٥٤  
)٠,٣٢٤(  

  ١٠٤  خير
)٥٣,٣(  

٣,١٢  
± 

٠,٧١  

  ٣,٥٤  
± 

٠,٧٣  

  ٧٩,٥٨  
± 

٢١,٤٥  
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عوامل تورم واريانس )، و ٠,٤٧-٠,٨٢(محدوده،  ٠,١ بزرگتر از)، تحمل ها ٠,١٩-٠,٦٩(محدوده،  ٠,٨٠بزرگتر از مستقل  يرهايمتغ نيب يهمبستگ
 يبررس يواتسون محاسبه شده برا نيقدار شاخص دورببودن وجود ندارد.  م يچند خطنشان مي دهد  ) بودند، كه١,٩٢-٢,١٤(محدوده،  ١٠كوچكتر از 

 :گرديدانجام  ريبه شرح ز يسلسله مراتب ونيرگرس ليو تحل هيكند. تجز يم دييرا تأ يبود كه عدم وجود خودهمبستگ ١,٩٢وابسته  ريمتغ يخودهمبستگ
 اوجو  خودراهبر يريادگي سپسبرون زا كنترل شدند.  يرهايدر مرحله اول وارد شد كه در آن متغ نترنتيا قياطلاعات از طر يجستجو تيقابل ابتدا

اطلاعات از  يجستجو تيبا قابل دلدر مرحله سوم وارد شد. در مرحله اول، م برخط ياز كلاس ها تيرضا و در نهايتدر مرحله دوم  مجازيكلاس 
 شرفتيبر پ ياطلاعات به طور قابل توجه يجستجو ييتواناو داد  حيشده را توض يابيخودارز يليتحص شرفتيپ انسيدرصد از وار ٨,١ نترنتيا قيطر

 يليتحص شرفتيپ انسيدرصد از وار ١٢,٣خودراهبر وارد شد،  يريادگيكه در آن  يمرحله دوم، مدل گذاشت. در ريشده تأث يابيخودارز يليتحص
از  تيكه در آن رضا يگذاشت. در مرحله سوم، مدل ريشده تأث يابيخود ارز يليتحص شرفتيبر پ يجهبه طور قابل تو و حيشده را توض يابيخودارز
 نيآنلا ساز كلا تيخودراهبر و رضا يريادگهمچنين يداد.  حيشده را توض يابيخودارز يليتحص شرفتيپ انسيدرصد از وار ١,٨وارد  برخط يهاكلاس

  ).٤بود (جدول  ٪٢١,٣ ييمدل نها يكل يحيقدرت توض و شد ييشناسا شدهيابيخودارز يليتحص شرفتيمعنادار پ يها كنندهينيبشيبه عنوان پ
  

  )١٩٥ي ( تعداد =ليتحص شرفتيعوامل مؤثر بر پ يسلسله مراتب ونيرگرس ليتحل جينتا:  ٤جدول 

  گام سوم  گام دوم  گام اول  متغير

  p t 𝛽 SE B p t 𝛽 SE B p t 𝛽 SE B 

  ٠,٩٢١  ٠,٠٨  ٠,٠٢  ٠,١٥  ٠,٠٣  -٠,٠٤  ٠,٢٧  -٠,٠٢  -٠,٠١٧  ٠,٨٩١  -٠,٠٨  ٠,٢٧  -٠,١٢  -٠,٢٥  ٠,٥٤١  انواع دانشگاه
كار با  ييتوانا

  وتريكامپ
  ٠,٠٢  ٠,٠٤  -٠,٠٤  -٠,٢٥  ٠,٧٤١  -٠,٠٤  ٠,٠٣  -٠,١٢    -١,٢٤  ٠,٢٧٤  

 ييتوانا
در  يجستجو

  نترنتيا

  ٠,٠٢  ٠,٠٤  -٠,٠٤  ٠,١١  ٠,٥٩٨  ٠,١٧  ٠,٠٧  ٠,٣١  ٣,٢٤    >٠,٠٠١  

خود  يريادگي
  راهبر

    ٠,٠١٥  ٠,٠٥  -٠,٠٨  -١,٢٥  ٠,٢٨٧-  

Adj 𝑹𝟐    ٠,٤٧٤    ٠,١٥٢    ٠,٠٤٥  

∆ 𝑨𝒅𝒋 𝑹𝟐(𝒑)   ٠,٣٧٤    >٠,٠٠١  ٠,٩٥    >٠,٠٠١  

𝑭(𝒑) ٢٥,٦١    >٠,٠٠١  ٥,٢٤    >٠,٠٠١  ٤,٢١    >٠,٠٠١  

  
  
  نتيجه گيري -٤
در مقطع  ياضيرشته ر انيدانشجو نيدر ب يليتحص شرفتيو پ برخط يهااز كلاس تيرضا ،خودراهبر يريادگي نيروابط ب يمطالعه با هدف بررس نيا

گذرانده بودند، انجام  ١٩ي ناشي از كوويد جهان يريگهمه يط ١٤٠٠-١٤٠١نيمسال اول در  برخطرا به صورت  ياضيمنظم ر يهاكه دوره يكارشناس
 ٥/٧٦ يعني( ازيامت ٤از  ٠٦/٣خودراهبر  يريادگي ازيامت نيانگيمبرخط  ياز كلاس ها تيو رضا يليتحص شرفتيبهبود پ يبرا ييكشف راه ها يشد. برا

 است،بالاتر از سطح متوسط  يدر مقطع كارشناس ياضير انيخودراهبر در دانشجو يريادگيمطالعه نشان داد كه  يهاافتهي) بود. يازيامت ١٠٠ اسيدر مق
خودراهبر،  يريادگيمطالعه حاضر نشان داد كه در  نه،يزم نيارائه كلاس ممكن است متفاوت باشد. در ا يهاو روش ياضير گروه هاي هايحوزه اگرچه

و  "خواهند بود ديمن مف يبرا ندهيبه هم مرتبط هستند و در آ زيدانش ن يحوزه ها ريكه نه تنها حوزه مورد علاقه من، بلكه سا دانم يم"دو مورد (
كه  دهدينشان م نيرا به خود اختصاص داد. ا ازيامت ني) بالاتر"كنميانواع اطلاعات و دانش استفاده م يجستجو يبرا نترنتيهنگام مطالعه، از ا"

اند كه گزارش كرده ياز مطالعات قبل يخودراهبر مستمر آگاه هستند. برخ يريادگيبه  ازيخواهند شد، از ن ياضيكه بعداً معلمان ر ياضير دانشجويان
، ٢٠٢١، قاسم و غانم ٢٠١٦(وينگو و ديگران  است ديآنها مف يازهايبرآوردن ن يبرا برخطدر كلاس  يادگيرندگانمتنوع به  يها و ابزارهاارائه روش

  ).٢٠٢٠راشيد و ديگران 
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 يبرا يهفته ا ٤كلاس  كي) در ٢٠١٠(پارك و همكاران  ايبود. در مطالعه  ازيامت ١٠٠از  ٢١/٧٥شده  يابيخودارز يليتحص شرفتينمره پ نيانگيم
 يليتحص شرفتيسطح پو لذا  داد شانن را ازيامت ١٠٠از  ٦٩,٢٥نمره  نيانگيم داراي شده يابيخودارز يليتحص شرفتيپ ،يكيكتاب الكترون كي ليتكم

در مطالعه (پارك  نيمدت زمان كلاس آنلا رايمطالعات دشوار است ز نيب ميمستق سهيحال، مقا نيبالاتر بود. با ا يمطالعه كم نيشده در ا يابيخودارز
  . د) با مطالعه حاضر متفاوت بو٢٠١٠و همكاران 

انجام  يعموم يهايژگيدر سه مرحله با استفاده از و يسلسله مراتب ونيرگرس ليشده، تحل يابيخودارز يليتحص شرفتيعوامل مؤثر بر پ ييشناسا يبرا
به  برخط ياز كلاس ها تيخودراهبر و رضا يريادگيمعنادار داشتند.  يهمبستگ يليتحص شرفتيمستقل با پ يرهايعنوان متغبه رهايمتغ ريشد و سا

خودراهبر  يريادگي ييتوانا يدارا دانشجويانكه اگر  دهدينشان م افتهي نيگذارد. ا يم ريشده تأث يابيخودارز يليتحص شرفتيبر پ يطور قابل توجه
 يكارشناس انيدر دانشجو يليتحص شرفتيپ شيافزا يدهد كه برا ينشان م نيدارد، ا يمثبت ريتأث يليتحص شرفتيشركت كنند، پ برخط يهادر كلاس

از كلاس  تيكه رضا يمطالعه فعل يها افتهيبر اساس  ن،يداشته باشند. علاوه بر ا ياضير كلاس هاياز  يريادگي يبرا يمثبت زهيانگ ديابتدا با ،ياضير
 برخط ياز كلاس ها تيرضا ديبا يليتحص شرفتيبهبود پ يگذارد، برا ير ميشده تأث يابيخودارز يليتحص شرفتيبر پ يبه طور قابل توجه برخط يها

و دانشجويان در مورد سؤالات  عيمانند ارائه بازخورد سر( استفاده شد دانشجوياندرك  شيافزا يبرا يمتنوع يهان مطالعه، از روشاي. در ابدي شيافزا
را بهبود  تيتواند رضا يم ييتلاش ها نيتوان حدس زد كه چن ي. م)كلاس يانتزاع يمحتوا درك يبرا دانشجويانكمك به  يبرا هالميف شينما

 يليتحص شرفتيو پ برخط ياز كلاس ها تيبر رضا عامل يادگيري خودراهبر را مطالعه  نيكمك كند. ا يليتحص شرفتيپ شيبه افزا جهيبخشد و در نت
 يم يسخنران برخط يريادگي قياز طر ١٩كوويد  ريدوران همه گ يعني، ١٤٠٠را كه در سال  يدر مقطع كارشناس ياضير انيشده دانشجو يابيخودارز

براي دانشجويان دوره را  رانياسراسر  تيوضع توانديمطالعه م نيا يهاافتهياست. نخست،  ريمطالعه به شرح ز نيكرد. نقاط قوت ا ييكردند، شناسا
 تيوضع درها داده يآورجمع براي روشگرديد و اين استفاده  يحضور ينظرسنج يبه جا برخط ياز نظرسنج همچنيننشان دهد.  ياضيركارشناسي 

از نظر اعتبار مورد آزمون قرار  ياكتشاف يعامل ليمورد استفاده در پژوهش با انجام تحل يرياندازه گ يابزارها يتمام از طرفي. استمناسب  يريگهمه
 يابيارز يدر مقطع كارشناس ياضيرشته ر انياستفاده دانشجو يبالا و مناسب برا ييو روا ييايبا پا ييهااسيپژوهش با استفاده از مق نيا ييروا و گرفتند

  شد.
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