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 چکیده : 
 ، موضوعی را انتخاب و در ارتباط با آن بهیوه درس پژوهرآیند اعضای گرف نکلاس درس است که در ایپژوهی یک پژوهش مشارکتی در درس

 پنجم پژوهی در پایهوه درسرگ لاقدام به تشکی ،دبستان ررسانی توسط مدیاطلاعشاهد ریحانه و انتخاب مدرسه پس از لذا  دازند.رپژوهش می پ
کلی و  هدف. دیمررا انتخاب کمیانگین تدریس  ،یریاضرسی و با توجه به اهمیت درس رب نقد و و رتبادل نظآن با بحث و  پس از. ابتدایی نمودیم

ای رب. یمتداخرروش تدریس و دستیابی به اهداف، پ نیرای انتخاب بهتردآوری اطلاعات بردیم و به گرآموزشی را مشخص ک اهداف جزئی و رفتاری
ای رپس از اج یم.های موردنیاز رفتاغ منابع علمی در زمینهرسپس به س ای آزمایشی تدریس نمودیمره اجاقدام ب ر،تدستیابی به اطلاعات دقیق

ا مقدمات آن را رای اجرب ح درس اصلی را نوشتیم ورط، اطلاعات به دست آمده اردادنربا کنار هم ق نقایص موجود در تدریس را شناسایی و، آزمایشی
آوری پس از جمع. هایشان را اعلام کنندرنشان دادیم تا نظ راد صاحب نظرداختیم و فیلم تدریس را به افررسی پرب نقد وا به راج از بعد .اهم نمودیمرف

در نقدها به جنبه های مثبت  .نبود رود. لذا نیازی به تدریس دیگرتدریس توانسته است در جهت تحقق اهداف پیش ب ات، مشخص شد کهرنظ
بهبود  ،انرپژوهشگ تحقق اهداف یدهندهپژوهش نشان نهای اییافته. دیدرارائه گ راد صاحب نظرف افرد از طچند پیشنها تدریس اشاره شد و

 بود.معلمان  آموزان وسندی در دانشرخ در نهایت ایجاد رضایت وو  ای همکارانفهری حتوسعه، آموزاندانش یریادگی
 

 رسیری، نقد وبریادگی، میانگینپژوهی، الگوی تدریس، درس: واژگان کلیدی
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 مقدمه : 

ست یدولت طرح یکارورز. دینام یکارورز توان یم را شود بیترک شغل با که را تجربه اندوختن و مهارت یریادگی  کند یم تلاش که ا

 یکارورز واقع در. کند جادیا یوندیپ کار طیمح در یعمل تجربه و یدانشگگگگا  دانش نیب گرید یریتعب به ای یعمل و یعلم طیمح نیب

 بیترک نیو م دینام کارورزی شود، بیترک شغل با که را یآموزش تجربه  ر توانیم قتیحق در است عمل به یتئور لیتبد یبرا یابزار

 انیدانشجو ییآشنا برای یفرصت و امکان کارورزی دوره .کندیم لیتبد یشغل کنکاش برای فرد منحصربه ابزاری به را کارورزی که است

سوب کار طیمح با شتغال برای آنان  ایتیقابل شیافزا باعث تنها نه که شودیم مح  انتخاب قدرت کارورزان به بلکه شودیم ندهیآ در ا

 نقاط و برده یپ مختلف  اینهیزم در خود  ایشیگرا و  ایمندعلاقه به بهتر بتوانند تا د دیم شگگده ارائه فیوظا انجام در شگگترییب

  ایمهارت شیافزا و یکلام ای گفتاری ارتباط برقراری به قادر کارورز که اسگگگت عمل مرحله در.کنند یابیارز را خود کار وقوت ضگگگعف

  مانند را یمهم یشگگغل  ایمهارت انیدانشگگجو به تواندیم کارورزی نکهیا ترمهم  مه از .شگگد خوا د رگفتارییغ و گفتاری یارتباط

س وقت کاری، تعهد ارتباط، برقراری ساله، حل ،یشنا شنا یسازماند  و زییربرنامه ،یتیریخودمد ،یکارگرو  م  اموزدیب وریافن با ییوآ

 از و کنندیم تیتقو را خود یعلم هیبن سو کی از که یانیدانشجو قتیدرحق.  ستند ضروری و واجب اریبس شدن شاغل برای امروزه که

  (1398 ،ساری انیجعفر )شوندیم بازارکار وارد یراحتبه کنند،یم آماده کاربردی و یعمل نظر از را خود گرید سوی

  ا سازمان توجه حاضر، قرن در که چرا است یاتیح یا مساله یمعلم حرفه یبرا افراد نیتر ستهیشا و نیتواناتر گماردن کار به و تیترب

 پرورش و آموزش چون یسازمان در شاخص نیا وجود شیافزا. است شده معطوف یستگیشا مفهوم به ،ییکارا شیافزا منظور به  ا ونهاد

 به توجه است، انیفر نگ دانشگاه عهده بر معلمان تیترب تیمسئول که آنجا از. است یضرور و لازم معلمان چون یافراد تیدرشخص و

 نیبرتر ستهیشا که  است مولفه نیا از یکی یکارورز یدرس واحد. است یضرور و لازم امر نیا تحقق یبرا مراکز نیا یدرسی  ا واحد

 و مطلب انتخاب در مهارت  مچون آورد یم وجود به معلمان دانشگگجو در را یی ا مهارت مجموع یکارورز از مرحله  ر . اسگگت توجه

 نیا توان ینم نیبنابرا. فهم قابل و سگگاده انیب در مهارت ز،یانگ رغبت و دلچسگگب شگگروع در مهارت کلاس، به ورود از قبل شگگدن آماده

س عنوان به را درس شت، دروس ریسا کنار در یدر شدمی  یمنفک و متعدد و متنوع ی ا آموزش د نده وندیپ یکارورز بلکه انگا  که با

 (1395،یعیرف ی و موسو) شود یم عرضه معلمان دانشجو به مختلف دروس در

 تناسب جادیا با توانمند، معلمانتیترب. پردازندیم سیتدر به یشتریب نفساعتمادبه با کنند،یم یکارورز مدارس در که یمعلمان دانشجو

س برنامه در مهارت و هینظر بیترک لزوم. شودیم جادیا یکارورز یعمل و ینظر میمفا  آموزش نیب صاً یدر صو  دیتأک مورد یکارورز خ

ست شی فعال و جدید با رویکرد ارائه  .ا شرفت  ای روز افزون ملزوم روش  ای آموز ضر با توجه به پی صت جهت زندگی در قرن حا فر

 می صورت آموزشی سیستم قلب در و درس کلاس در افراد یادگیری فعالیت از ای عمده بروز خلاقیت به دانش آموزان می باشد.بخش

ستم بنابراین گیرد شی سی سی نقش آموز سا صت کافی برای فعالیت دانش . دارد را خلاقیت برای زمینه ایجاد در ا ضای کلاس باید فر ف

شد خلاقیت ست که به طور کلی به دو  آموزان و ر شی روش تدریس ا صلی در  ر برنامه آموز صر ا را در اختیار آن  ا بگذارد یکی از عنا

دسته تقسیم بندی می شود:روش  ای تدریس سنتی که در آن معلم صرفا انتقال د نده دانش و اطلاعات می باشد و دانش آموز فقط 

علی دارد.در مقابل آن روش  ای تدریس فعال روش  ایی  سگگتند که فراگیر در آن پذیرنده اطلاعات و دانش از معلم اسگگت و نقش منف

در سگگاختن دانش خود دارد و در این راه با معلم در تعامل اسگگت.زندگی در عصگگر اطلاعات وارتباطات،پیشگگرفت روز افزون  نقش موثری

شد.به صورتی که افراد بتوانند به بهترین  دانش،به وجود آمدن ابزار ای جدید و پیچیده مستلزم ارتقا سطح فکری و نگرشی افراد می با

سطح از  سیدن به این  ستفاده کنند.ر وجه در موقعیت  ای جدید خود را با تغییرات محیطی تطابق داده و از این تغییرات به نفع خود ا

با توجه به این که آموزش  ی باشگگد.تفکر و نگرش نیازند بکارگیری روش  ای فعال و کاربردی در آموزش از  مان سگگنین ابتدایی فرد م

در شرایط حاضر )شرایط بحرانی کرونا(و به صورت مجازی صورت می گیرد انگیزه لازم فضای عاطفی،شرایط فیزیکی،جو یادگیری،میزان 

در انگیزه برای آموختن و...از عوامل درون کلاسگگی  سگگتند که بر پدید آیی خلاقیت اثر می گذارند.در میان عوامل یاد شگگده،نقش معلم 

شی و  ست:رابطه عاطفی با دانش آموزان و رابطه آموز ست.اثر معلم در اثر کلاس از دوجنبه قابل ملاحظه ا پرورش خلاقیت انکار ناپذیر ا
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صمیمانه و مطمئن در کلاس ایجاد کند.به طوری  ست که معلم جوی  ستلزم این ا شد خلاقیت م سب برای ر شرایط منا یادد ی.ایجاد 

ساس امنیت،عقاید و نظریات خویش را ابراز دارند.معلم پس از تامین نیاز عاطفی دانش آموزان می تواند با  که،دانش آموزان بتوانند با اح

شتر ر نمون گردد. شی دانش آموزان را به خلاقیت  ر چه بی سب آموز صول منا یکی از ویژگی  ای مهم و بنیادی معلم به روز اجرای ا

با آخرین متد  ای آموزشی و  ین کسب توانایی درزمینه استفاده از تکنولوژی روز است. معلمبودن و آشنایی با فناوری اطلاعات و  مچن

 .را به کار گیرد و  مچنین تاکید زیادی به کاربردی بودن آموزش  ایش داشته باشد  ا تربیتی آشنا بوده و در حد توان آن

 

 :  روش شناسی 

دانش آموز است که نمونه گیری به صورت هدفدار انجام شده و  370مدرسه شاهد ریحانه شاملجامعه آماری پژوهش کلیه دانش آموزان واقع در  
می باشد.پژوهش به روش دانش آموز  32تعداد به استان زنجان واقع در    شاهد ریحانهجامعه نمونه شامل کلیه دانش آموزان کلاس چهارم  دبستان 

 است. پنجمدر کلاس  میانگینانجام شده و هدف از این پژوهش تدریس   شاهد ریحانه درس پژوهی و طی مشارکت معلمان مدرسه  دبستان 

 

 ها افتهیبحث درباره  

 میانگین یانجام درس پژوه

 طرح درس اول:

 اعداداعداد، جمع آوری داده ها، نمایش داده ها، انواع نمودار ها،عملیات آماری، معیار های تمرکز در آمار،میانگین یا متوسط  : مفاهیم

با درک مفهوم میانگین و یادگیری نحوه جمع آوری و نمایش داده ها و انجام عملیات آماری مانند محاسبه میانگین  درک دانش  :پیامد و شایستگی
 آموز از عدد توسعه یابد و بتواند درموقعیت های مختلف زندگی واقعی آن را به کار بگیرد و محاسبات کاربردی را انجام دهد .

 ،مثال زدن،به کار بردنتعریف کردن و بیان مفهوم،تعیین راهبرد ، فرمول نویسی،محاسبه کردن :ها مهارت
 

 :ملاک ها و سطوح عملکرد

 3سطح 2سطح  1سطح ملاک ها

 تعریف و بیان مفهوم میانگین
میانگین را تعریف تا حدودی می 

 کند
مفهوم میانگین را به درستی 

 بیان می کند.

ارائه مثال و  مفهوم میانگین را با
کاربرد آن به طور کامل بیان می 

 کند.

تعیین راهبرد برای به دست 
 آوردن میانگین

ابتدا به کمک چینه ها و اشکال 
روی هم چیده شده با کم و زیاد 
کردن ستون های چینش ستون 

 های مساوی میسازد

با کشیدن نمودار و مساوی 
کردن اندزه نمودار های میله ای 

 دست می آوردمیانگین را به 

با محاسبه بر روی اعداد میانگین 
 را به دست می آورد

 فرمول نویسی میانگین
ابتدا با استفاده از راهبرد های 

مختلف میانگین را به دست می 
 آورد

راهبرد ها را تحلیل کرده و 
فرمول میانگین را از آن به دست 

 می اورد
 فرمول میانگین را می نویسد

 محاسبه میانگین اعداد

ابتدا با کم کردن از اعداد بزرگتر 
و اضافه کردن به اعداد کوچتر 
میانگین آن ها را به دست می 

 آورد.

تمام اعداد را روی هم میریزد و 
سپس با تقسیم تعداد مساوی 
بین جایگاه ها میانگین را به 

 دست می آورد

از روی فرمول میانگین را 
 محاسبه می کند
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مثال زدن کاربرد های 
 میانگین

مثال های کتاب را برای  کاربرد 
 میانگین بیان می کند

به اطراف خود نگاه کرده و 
عواملی مثل معدل در کارنامه را 
به عنوان مثال کاربرد میانگین 

 بیان می کند

از سطح کلاس فراتر رفته و 
مثال هایی از زندگی روزمره 

 برای میانگین میزند

 کاربرد محاسبات در زندگی

وی خوراکی برای تقسیم مسا
هایی که دانش آموزان برای 

جشن آورده اند بین همه آن ها 
میانگین می گیرد و به طور 

 مساوی تقسیم می کند

برای نمایش عملکرد تحصیلی 
خود بین نمرات ماه های مختلف 

 میانگین میگیرد

در خرید و فروش هایش از 
محاسبات مربوط به میانگین 

 استفاده می کند.

  
 

 دگیریطراحی واحد یا
 مدرس: فائزه حمیدی       درس: میانگین پایه: پنجم ابتدایی              فصل: هفتم

 دقیقه       روش تدریس: ساخت گرایی) گروهی و کاوشگری( 45نفر                  مدت زمان: 15تعداد دانش آموزان: 

 شرح مراحل تدریس مراحل
مدت 
 زمان

برقراری 
 ارتباط

در ابتدا پس از ورود معلم به کلاس و انجام فرایند سلام و احوال پرسی و حضور و غیاب جهت ایجاد انگیزه معلم 
دو میله و تعدادی حلقه به دانش آموزان داده آن ها را گروه  بندی کرده و بازی میله و پرتاب حلقه را اجرا می 

 کنند.
 دقیقه5

به تجربه 
 گذاشتن

گذاشته از  زیم یآب است رو یمشخص زانیم یکه هر کدام دارا وانیل یمعلم تعداد: 1سنجش آموخته ها مرحله
 به سوالات زیر پاسخ دهند:خواهد  یدانش آموزان م

  .کنند  انیرا که جلسه قبل فرا گرفته بودند ب شیمفهوم گنجا.1
 فاده میشود؟.از مفهوم گنجایش برای اندازه گیری کدام دسته از مواد است2
 .چه واحد هایی در گنجایش کاربرد دارد؟3

و از دو  ردیحلقه قرار بگ یتعداد مساو لهیهر دو م یکنند که رو یهم کار یبا همفکر خواهدیسپس از دو گروه م
 ته باشد.شوجود دا وانیآب در هر ل یمساو زانیکنند که م یهم کار یبا همفکر خواهدیم گریگروه د

 دقیقه5

 به کاربستن

در ابتدا معلم فیلمی را که مربوط به تقسیم مساوی تعدادی گل در دو گلدان است در کلاس پخش می کند واز 
میخواهد روش هایی که خود در فعالیت حلقه ها و آب لیوان ها بکار بردند با روش بکاربرده شده در دانش آموزان 

می پردازد و دانش آموزان را با مفهوم میانگین آشنا  توضیح هدف فعالیتدر این مرحله معلم به فیلم مقایسه کنند . 
هم  اب از آن ها میخواهد از قبل گروه بندی شده و به  صورت گروهی نشسته اند،معلم  میسازد. دانش آموزان

بحث کرده و به آن ها پاسخ دهند. سوالاتی کتاب 130مربوط به فعالیت صفحه سوالات راجع به گروهی های خود 
در ابتدای کلاس دانش آموزان فعالیت مربوط به آن را وزان داده شده است شامل مواردی می باشد که به دانش آم

و  با انجام این فرایند گروهی دانش آموز با تلاش گروهی موارد لازم را فرا می گیرد به طور عملی انجام دادند
 . روش های گرفتن میانگین را یاد می گیرد

 

 دقیقه15

به اشتراک 
 گذاشتن

از هر گروه نماینده ای را دعوت می کنیم تا روش حل فعالیت را برای دوستان خود توضیح دهدتعدادی چینه را  به 
صورت نمودار های میله ای روی هم چیده از دانش آموزان میخواهیم با استفاده از روش های قبل طول میله ها را 

 دقیقه10
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را برای میانگین پیشنهاد دهند در اخر معلم خود  برابر کنند سپس به کمک روش هایی که به کار بردند فرمولی
 فرمول میانگین را روی تخته می نویسد

انتقال به 
 موقعیت جدید

که در آن از روش جدیدی برای محاسبه  132از دانش آموزان میخواهیم در گروه های خود راجع به فعالیت صفحه 
 میانگین استفاده شده است بحث و گفتگو کنند. 

: به منظور سنجش میزان یادگیری دانش آموزان از آن ها می خواهیم سوالات زیر 2ش آموخته ها مرحلهسنج
 ( به کمک فرمول میانگین حل کنند.131را)کار در کلاس صفحه 

 هایی که دارند،پرسیده و پاسخ آنها را در جدول روبه کتاب داستانی تعداد  ــ زهرا از پنج نفر از دوستانش درباره1

 .رو نوشته است

 .دست آورید ها را به الف( میانگین تعداد این کتاب

 های چه کسانی از میانگین بیشتر است؟ ب( تعداد کتاب
 
 
 
 
 

 
 باشد. پاسخ خود را با پاسخ10ــ سه عدد مثال بزنید که میانگین آنها 2

 .دوستانتان مقایسه کنیدهای 
 

را به عنوان  133: )تعیین تکلیف(: از دانش آموزان می خواهیم تمرین های صفحه3سنجش آموخته ها مرحله
 تکلیف در خانه انجام دهند و هر کدام یک کاربرد برای میانگین در زندگی روزمره خود را بنویسند.

 تعداد کتاب نام 

 5 سحر 

 7 شادی 

 3 فاطمه 

 ٩ مهتا 

 ٦ نیلوفر 

 دقیقه10

 

 اول سیتدر یاجرا ملزومات
:  ها ابزار نیا جمله از. شد هیته اقلام نیا مدرسه پرسنل یهمکار با که بود ازین ییسازها دست به اول سیتدر یبرای: آوزش اقلام و مواد فهرست-1

 روز یبرا. شد یم آماده اول سیتدر یبرا دیبا که بود یموارد ریسا زین خودکار ، مداد ، .کاربرگ ها،چینه ،لیوان های یکبار مصرف ، بازی پرتاب حلقه
 .کنند آماده را کلاس محترم همکاران که بود شده هماهنگ زین سیتدر
 

 :فیوظا میتقس
  های واکنش و تیفعال گر مشاهده -حسین مبارک آبادی:اجرا و درس طرح قیتطب گران مشاهده ای گر مشاهده- فائزه حمیدی:اول سیتدر یمجر
 زینب طهماسبی زاده:آموزان دانش یها واکنش و تیفعال گر مشاهده -محمد قبادی:معلم

 به را خود مشاهدات داشتند اریاخت در کهA4 یها ورقه در گران مشاهده. است آمده وستیپ صورت به گزارش انیپا در گران مشاهده یها ادداشتی
 .اند نوشته یکتب صورت

 

 نقد و تحلیل تدریس:
 نقاط قوت:

ایجاد انگیزه در قالب بازی و فعالیت گروهی به خوبی انجام گرفت که بازی . ارتباط اولیه و در ابتدای تدریس سلام و احوال پرسی صورت گرفت
آموزان اعلام شد و تدریس با یادآوری تجارب قبلی دانش آموزان از عنوان درس در ابتدا به دانش طراحی شده و خلاق و مرتبط با مبحث آموزش بود.

فت. سوالاتی به عنوان ارزشیابی آغازین از دروس قبلی از تدریس به درستی انجام گرسال های گذشته آغاز شد و مرحله به تجربه گذاشتن برای آغاز 
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ود آموزان پرسیده شد و بین دانش قبلی آنان با دانش جدید پیوند برقرار شد. درکلاس آموزش با تاکید بر فعالیت های عملی و به کار گرفتن خدانش
شد. فیلم آموزشی در کلاس پخش شد و از ابزار آموزان به کلاس گزارش میها توسط خود دانشآموزان انجام شد و در هر مرحله نتیجه فعالیتدانش

های آموزشی به خوبی در کلاس استفاده شد. همینطور در کنار تمامی ابزار مکمل از کتاب درسی به عنوان منبع اصلی آموزش در کلاس و رسانه
. جمع تواند یک ارزشیابی از مطالب تدریس شده محسوب شودتمرین کتاب حل شد و این خود میهای انجام شده ورزیبا توجه به دست استفاده شد.

های زندگی روزمره برای تبیین تدریس انجام شد که این کار استفاده از مثال بندی پایانی و اشاره به کاربرد مبحث در زندگی انجام گرفت.

 .شودمی کاربردی کردن مطالب آموزش داده شده باعث
 قاط ضعف:ن

 آموزان در کلاس کم بود.جریان تشویق و تنبیه به عنوان عاملی برای انگیزش دانش-
 استفاده بیش از حد از تخته هوشمند به جای تخته کلاس-
 .تعیین تکلیف صورت گرفت اما تکلیف خواسته شده بیشتر حالت تئوری داشت و امکان تعیین تکلیف در سطوح بالاتر نیز وجود داشت-
 

 :دومطرح درس 

 اعداد، جمع آوری داده ها، نمایش داده ها، انواع نمودار ها،عملیات آماری، معیار های تمرکز در آمار،میانگین یا متوسط اعداد:  مفاهیم

میانگین  درک دانش : با درک مفهوم میانگین و یادگیری نحوه جمع آوری و نمایش داده ها و انجام عملیات آماری مانند محاسبه پیامد و شایستگی
 آموز از عدد توسعه یابد و بتواند درموقعیت های مختلف زندگی واقعی آن را به کار بگیرد و محاسبات کاربردی را انجام دهد .

 ،مثال زدن،به کار بردن: تعریف کردن و بیان مفهوم،تعیین راهبرد ، فرمول نویسی،محاسبه کردنمهارت ها
 

 :ملاک ها و سطوح عملکرد

 3سطح 2سطح  1سطح هاملاک 

 تعریف و بیان مفهوم میانگین
میانگین را تعریف تا حدودی می 

 کند
مفهوم میانگین را به درستی 

 بیان می کند.

مفهوم میانگین را با ارائه مثال و 
کاربرد آن به طور کامل بیان می 

 کند.

تعیین راهبرد برای به دست 
 آوردن میانگین

ابتدا به کمک چینه ها و اشکال 
روی هم چیده شده با کم و زیاد 
کردن ستون های چینش ستون 

 های مساوی میسازد

با کشیدن نمودار و مساوی 
کردن اندزه نمودار های میله ای 

 میانگین را به دست می آورد

با محاسبه بر روی اعداد میانگین 
 را به دست می آورد

 فرمول نویسی میانگین
ابتدا با استفاده از راهبرد های 

میانگین را به دست می  مختلف
 آورد

راهبرد ها را تحلیل کرده و 
فرمول میانگین را از آن به دست 

 می اورد
 فرمول میانگین را می نویسد

 محاسبه میانگین اعداد

ابتدا با کم کردن از اعداد بزرگتر 
و اضافه کردن به اعداد کوچتر 
میانگین آن ها را به دست می 

 آورد.

میریزد و تمام اعداد را روی هم 
سپس با تقسیم تعداد مساوی 
بین جایگاه ها میانگین را به 

 دست می آورد

از روی فرمول میانگین را 
 محاسبه می کند

مثال زدن کاربرد های 
 میانگین

مثال های کتاب را برای  کاربرد 
 میانگین بیان می کند

به اطراف خود نگاه کرده و 
عواملی مثل معدل در کارنامه را 

مثال کاربرد میانگین به عنوان 
 بیان می کند

از سطح کلاس فراتر رفته و 
مثال هایی از زندگی روزمره 

 برای میانگین میزند
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 کاربرد محاسبات در زندگی

برای تقسیم مساوی خوراکی 
هایی که دانش آموزان برای 

جشن آورده اند بین همه آن ها 
میانگین می گیرد و به طور 

 مساوی تقسیم می کند

یش عملکرد تحصیلی برای نما
خود بین نمرات ماه های مختلف 

 میانگین میگیرد

در خرید و فروش هایش از 
محاسبات مربوط به میانگین 

 استفاده می کند.

  
 

 طراحی واحد یادگیری
 مدرس: فائزه حمیدی       درس: میانگین پایه: پنجم ابتدایی              فصل: هفتم

 دقیقه       روش تدریس: ساخت گرایی) گروهی و کاوشگری( 45مدت زمان:             نفر      15تعداد دانش آموزان: 

 شرح مراحل تدریس مراحل
مدت 
 زمان

برقراری 
 ارتباط

در ابتدا پس از ورود معلم به کلاس و انجام فرایند سلام و احوال پرسی و حضور و غیاب جهت ایجاد انگیزه معلم 
پای تخته بیایند سپس دانش آموزان را با توجه به قد آن ها مرتب کرده و اندکی از دانش آموزان می خواهد به 

 راجع به مبحث نمودار ها که مبحث درس گذشته است توضیح می دهد.
 دقیقه5

به تجربه 
 گذاشتن

 به سوالات زیر پاسخ دهند:خواهد  یمعلم دانش آموزان م: 1سنجش آموخته ها مرحله
  .نشان می دهد نمودار چیست و چه چیزی را.1
 چند نوع نمودار داریم؟ .2
 ؟بچه هایی که به پای تخته آمده اند نشانگر چه نوع نموداری هستند .3

دانش آموزان را طوری مرتب کنند که قد آن ها نشانگر یک نمودار هم  یبا همفکر خواهدیسپس از دو گروه م
 میله ا ی باشد که اعداد آن در حال افزایش است.

 دقیقه5

 کاربستنبه 

به کمک یک تاس و چینه بازی در کلاس انجام می شود. دانش آموزان تاس را انداخته و به تعداد عدد تاس چینه 
می پردازد و دانش آموزان را با مفهوم  توضیح هدف فعالیتدر این مرحله معلم به  روی هم می چینند. سپس 

 از آن ها میخواهد و به  صورت گروهی نشسته اند،معلم  از قبل گروه بندی شده میانگین آشنا میسازد. دانش آموزان
بحث کرده و به آن ها پاسخ دهند. کتاب 130مربوط به فعالیت صفحه سوالات راجع به هم گروهی های خود  اب

در ابتدای کلاس دانش آموزان فعالیت مربوط سوالاتی که به دانش آموزان داده شده است شامل مواردی می باشد 
با انجام این فرایند گروهی دانش آموز با تلاش گروهی موارد لازم را فرا می  طور عملی انجام دادند به آن را به

 . و روش های گرفتن میانگین را یاد می گیرد گیرد

 

 دقیقه15

به اشتراک 
 گذاشتن

چینه را  به از هر گروه نماینده ای را دعوت می کنیم تا روش حل فعالیت را برای دوستان خود توضیح دهدتعدادی 
صورت نمودار های میله ای روی هم چیده از دانش آموزان میخواهیم با استفاده از روش های قبل طول میله ها را 

برابر کنند سپس به کمک روش هایی که به کار بردند فرمولی را برای میانگین پیشنهاد دهند در اخر معلم خود 
 فرمول میانگین را روی تخته می نویسد

 دقیقه10

انتقال به 
 موقعیت جدید

که در آن از روش جدیدی برای محاسبه  132از دانش آموزان میخواهیم در گروه های خود راجع به فعالیت صفحه 
 میانگین استفاده شده است بحث و گفتگو کنند. 

: به منظور سنجش میزان یادگیری دانش آموزان از آن ها می خواهیم سوالات زیر 2سنجش آموخته ها مرحله
 ( به کمک فرمول میانگین حل کنند.131را)کار در کلاس صفحه 

 دقیقه10
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 هایی که دارند،پرسیده و پاسخ آنها را در جدول روبه ی تعداد کتاب داستان ــ زهرا از پنج نفر از دوستانش درباره1

 .رو نوشته است

 .دست آورید ها را به تعداد این کتابالف( میانگین 

 های چه کسانی از میانگین بیشتر است؟ ب( تعداد کتاب
 
 
 
 
 

 
 باشد. پاسخ خود را با پاسخ10ــ سه عدد مثال بزنید که میانگین آنها 2

 .های دوستانتان مقایسه کنید
 

را به عنوان  133صفحه : )تعیین تکلیف(: از دانش آموزان می خواهیم تمرین های3سنجش آموخته ها مرحله
 تکلیف در خانه انجام دهند و هر کدام یک کاربرد برای میانگین در زندگی روزمره خود را بنویسند.

 تعداد کتاب نام 

 5 سحر 

 7 شادی 

 3 فاطمه 

 ٩ مهتا 

 ٦ نیلوفر 

 

 دوم سیتدر یاجرا ملزومات
:  ها ابزار نیا جمله از. شد هیته اقلام نیا مدرسه پرسنل یهمکار با که بود ازین ییسازها دست به اول سیتدر یبرای: آوزش اقلام و مواد فهرست-1

 همکاران که بود شده هماهنگ زین سیتدر روز یبرا. شد یم آماده اول سیتدر یبرا دیبا که بود یموارد ریسا زین خودکار ، مداد ، .کاربرگ ها،چینه
 .کنند آماده را کلاس محترم

 

 :فیوظا میتقس
  های واکنش و تیفعال گر مشاهده -حسین مبارک آبادی:اجرا و درس طرح قیتطب گران مشاهده ای گر مشاهده-:فائزه حمیدی اول سیتدر یمجر
 زینب طهماسبی زاده:آموزان دانش یها واکنش و تیفعال گر مشاهده -محمد قبادی:معلم

 به را خود مشاهدات داشتند اریاخت در کهA4 یها ورقه در گران مشاهده. است آمده وستیپ صورت به گزارش انیپا در گران مشاهده یها ادداشتی
 .اند نوشته یکتب صورت

 :دوم نقد و تحلیل تدریس 
وسیله ای برای آموزش نمودار میله ای به کار گرفته شدند بخاطر همین مرحله دوم از دانش آموزان استفاده شد و خود آن ها به عنوان در تدریس 

 بیشتری ادامه تدریس را دنبال کرده و فعالیت ها را انجام می دادند.ایجاد انگیزه به طور هیجان انگیز تری صورت گرفت و دانش آموزان با اشتیاق 
 

 یریگ جهینت 
 و قوت نقاط با رابطه در یفکرهم و یشیاند هم سپس و( یکاوشگر و یگروه)ییگراساخت روش از استفاده و سیتدر مختلف مراحل انجام از پس
 جهینت و سودمند اریبس نیانگیم مبحث سیتدر در ییگرا ساخت روش که دمیرس جهینت نیا به سیتدر جانبه همه یبررس و سیتدر اصلاح قابل نقاط

 ساخت) روش با که هستند آن کاربرد موارد و نیانگیم مفهوم از آموزان دانش درست فهم از یمطلوب بازده نشانگر ها یابیارز جینتا و شد واقع بخش
 همان که یمشارکت یریادگی معمولاً و شودیم منجر دانش فعالانه کاربرد و عمیق فهم، بهتر یادسپاری به یریادگی در فعالانه شدن ریدرگ( ییگرا

 و شور او به دوباره کشف ای اکتشاف ندیفرا در آموزدانش کردن ریدرگ و دهدیم توسعه و بسط را یریادگی اغلب است یاریهم قیطر از یریادگی
 فرصت آموزان دانش روش نیا در اما باشد بر زمان یمقدار دیشا روش نیا که آوردیم ارمغان به یتر قیعم فهم و بخشد یم یفراوان شوق

 .شود یم تر قیعم و بهتر یریادگی باعث و دارند یورز دست و یگروه کار تعامل، یبرا یشتریب
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 نیهمچنبخشید.  بهبود نیانگیم مبحث در را حانهیر شاهد پنجم کلاس آموزان دانش یریادگی زانیم توان یم شده اتخاذ روش از استفاده با 
 نکهیا به توجه با) ملموسی آموزش مواد از استفاده کلاس، در بخش فرح و شاد طیمح جادیا آموزان، دانش توسط یگروه کار انجام که میافتیدر

 موضوع یکاربرد یها نمونه به که یفیتکال گرفتن نظر در و کاربرگی هیته شن،یمیان از استفاده (دارند قرار ینیع اتیعمل یمرحله در آموزاندانش
 د.آوری م فراهم را آموزاندانش بهتر یریادگی موجبات و بوده جذاب آموزان دانش یبرا  هستند مرتبط یزندگ در درس

 

 منابع:
 های حل مسأله ، تهران : نشر نور.( ، کاربرد روش1381تلخابی ، محمود ، )

ریاضیات دوره یکارورز بر دیتأک با معلمان دانشجو یاحرفه یهاتیصلاح توسعه (.13٩8)فرزانه،ساری انیجعفر،دیحم،ساری انیجعفر

  TIMSSابتدایی.تهران:پژوهشکده تعلیم و تربیت

 ( ، الگو های جدید تدریس ، ترجمه محمد رضا بهرنگی ، تهران : انتشارات کمال تربیت.1384جویس ، برویس ،کالهون ، ویل ، مارشاد ، ) 

  (. یافته های سومین مطالعه بین المللی 1380کیامنش،علیرضا، نوری، رحمان )

 یها پژوهش یمل شیهما نیمعلمان،دوم دانشجو یا حرفه یها یستگیشا توسعه در آن نقش و یکارورز(.13٩5)سارا ،یعیرف و مهسا دهیس ،یموسو

 ران،قمیا یاجتماع مطالعات و یانسان علوم حوزه در نینو

 پیشنهادات

 
 تیموفق یپژوه درس طرح انجام در که کشورها ریسا معلمان از شود یم شنهادیپ.شود برگزار محتوا پر یآموزش یها کارگاه شود یم شنهادیپ-

 .ندیبب تدارک مدارس یبرا را لازم ییها ابزار و امکانات تمام متبوع ادارات شودیم شنهادیپ.کنند یهمکار به دعوت اند کرده کسب
  شود استفاده نینو یروشها از یاضیر سیتدر انجام در که شود یم شنهادیپ-
  ردیبگ صورت کلاسها در یگروهبند که شود یم شنهادیپ-
 . شود داده ربط گذشته مطالب به دیجد مطالب سیتدر از قبل شود یم شنهادیپ-
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 پیوست ها
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