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دهیچک  

هدف کلی پژوهش کیفی حاضر  که به روش مشارکتی  انجام شده است  تسهیل یادگیری درس ورزش و 

داده های پژوهش حاضر به کمک  . علوم پایه ششم  دبستان  زینبیه شهرستان گیلانغرب است  ۱نیروی 

ی تیم مصاحبه و مشاهده  توسطاعضای تیم درس پژوهی  جمع اوری گردید  تابه اشباع نظری برسد اعضا

بنابراین باتوجه  به . دردو مرحله درقالب دوتدریس اول و دوم به بررسی طرح درس و اجرای ان پرداختند 

اینکه تدریس اول  دارای نقطه ضعف هایی بود ، پس از بررسی های انجام شده و نقد و ارزیابی اعضای تیم ، 

زماندهی شد ،  به کارگیری این روش ها تدریس دوم بر مبنای رویکرد دانش اموز محور و مشارکت فعال  سا

نتایج . موجب  پیدایش تغییراتی در یادگیری دانش اموزان  و افزایش  کیفیت تدریس دراجرای دوم شد

. کد دسته بندی گرند  49بدست امده از بررسی نقاط ضعف و قوت ،  تدریس های اول و دوم در قالب

 9ای محوری جای گرفتند ، در نهایت دسته  محوری در دسته کده۱9درمرحله بعد پس از حذف و ادغام  در
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مقوله  کلی تر  با عنوان کدگذاری گزینشی  قرار گرفتند نتایج بدست امده از بررسی های تدریس اول و دوم 

بیانگر این است  که مهارت  های حرفه ای  معلمان  ، توصیه های اموزشی  عوامل نرم  و سخت مؤثر در  

.ایش کیفیت  یادگیری و رشد توانمندی های معلمان موثر هستندکیفیت تدریس  برافز   

 

ییها ، علوم ابتدا یتوامند ،یریادگی تیفی، ک ی، توسعه حرفه ا یدرس پژوه:    واژه دیکل  
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 مقدمه

ای  های حرفه فرهنگ یادگیری در مدارس و ارتقاء مهارتهای پژوهشی، درس پژوهی موجب گسترش  براساس یافته 

های ابتدایی   فرایند درس پژوهی در بیشتر مدارس کشور و دوره .شود آموزان می معلمان و بهبود کیفیت یادگیری دانش 

(. ۱۹4۱. مدمعماری، مح. )توانند در سال یک یا دو بار آن را اجرا کنند قابلیت اجرایی دارد و معلمان یک رشته درسی می

منظور شناسایی    های کوچک به اندیشی معلمان مدرسه  در قالب گروه مند همراه با ژرف درس پژوهی کوشش جمعی روش

این رویکرد برای  .باشد آموزان در درک و دریافت آن  با مشکل مواجه هستند می مشکلات ، دروس و موضوعاتی که دانش 

مساعی و با  در این رویکرد معلمان با حضور در گروه کوچک با تشریکد.ای معلمان سودمند است توسعه دانش حرفه

.یابند مه مقدماتی برای تدریس میاندیشی پیرامون اهداف و محتوای دروس به یک برنا شرکت در جلسات هم  

امروزه  با توجه به بهبود  عملکرد تحصیلی  دانش اموزان  و پیشگیری از افت تحصیلی  و   (۱۹۳۱.سرکار ارانی،محمدرضا )  

عوارض  ناشی از ان  ، از اهداف  عمده نظام اموزش و پرورش  جوامع مختلف است چرا که  سرعت رشد  دانش بشری  به 

و فراگیران باید به دانش و مهارت هایی  مجهز گونه ای است که  به طور  مستمر قوائدی  نوین جای  قوائد قبلی را می گیرد 

باشند که  در چالش های دنیای نوین  در تنگنا قرار نگیرد  البته تهیه لوازم ، تجربه و هدایت  معلمان و همچنین  به کارگیری  

.  خاص خود  باشد  روش های تدریس  نوین به عنوان  راهنمایان دراین زمینه بسیار  بااهمیت است  و باید  با هدف و فلسفه 

محققان به دنبال  راه هایی بودند که  تمرینات خسته کننده را به تجربیات  یادگیری تعاملی  برای اداره   (۱۹۱۳احدیان،)

(۱۹4۹حسینی نصب ولطف الهی،) .شاگردان  تغییر دهند ،  به طوری که دانش اموزان مفاهیم عمیق  دروس  را درک کنند  

ز توسعه  حرفه ای معلمان  ،  روشی است  که ژاپنی ها درابداع و به کار گیری ان پیشگام بوده اند  و درس پژوهی  نمونه ای ا

(  ۱۹۳۱خاکباز و همکاران . ) تلاشی در جهت بهبود فعالیت های اموزشی از طریق  مشارکت لا همتایان است    

مشارکتی عمل کارگزاران اموزشی و الگویی موثر درس پژوهی الگوی عملی  بازبینی متداوم الگوهای ذهنی و بازاندیشی   

درس پژوهی موجب  تقویت خود کار امدی  تصوری معلمان  در عوامل  مدریت  .هبود مستمر اموزش در مدرسه استبرای ب

  ( ۱۹4۹حبیب زاده ، )  .و استفاده از  راهبرد های اموزشی می شود  کلاس درس ، فعال کردن  دانش اموزان 
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طی را فراهم می اورد که  معلمان از یکدیگر بیامورند و دانش حرفه ای خود را ارتقا دهند ، به بازبینی و باز این الگو محی

(۱۹4۳خاکباز و همکاران ، . )اندیشی بپردازند ،  و بیش از  پیش به نیاز ها و نحوه تعامل با دانش اموزان توجه کنند      

ارکتی  ، فراهم کردن محیط و زمینه یادگیری معلمان ، از دانش هدف های درس پژوهی گسترش فرهنگ یادگیری  مش

دیگران ، تغییر روش های  قدیمی یاددهی  ، بازاندیشی در رفتار  توسط معلمان ، اموختن از دیگران ،  سهیم شدن در تجارت 

شناسایی مشکلات  اموزشی دیگران  ،  تحلیل و بررسی  چگونگی تفکر  و یادگیری  دانش اموزان در حین یادگیری ، 

   (۱۹4۱بهرامی ،  )  .یادگیری دانش اموزان ، در موضوعات متنوع و  و اولویت بندی  مشکلات است

محیط و زمینه  یادگیری معلمان ازدانش   درس پژوهی  گسترش  فرهنگ یادگیری  مشارکتی  ، فراهم کردن هدف های

سهیم شدن در تجارب اموزشی  دیگران  ،    توسط معلمان،در رفتار  ان ، تغییر روش  های قدیمی یاددهی ، بازاندیشی دیگر

( ۱۹49 ،سلطانی. )شنایایی مشکلات یادگیری دانش اموزان  در موضوعات  متفاوت و  اولویت بندی مشکلات است  

ما  امروزه آموختن علوم تجربی همچون سوادآموزی و حساب کردن امری اساسی و ضروری است که با زندگی روزمره ی 

به عبارت دیگر آموزش علوم بیشتر به آموزش . در ارتباط است و با پیشرفت فناوری و تکنولوژی اهمیت آن بیشتر شده است

چرا که او در دنیایی زندگی می کند که سریعاً در حال  راه یادگیری می پردازد که آگاهی از آن برای هر کودکی لازم است،

 (5931دمحمدیس ،یرینصرهللا؛ شب ،یرفانع) . را دایم با آن تغییرات هماهنگ سازد تغییر است و وی باید قادر باشد خود

های شناخت دنیای اطراف خود را بهبود بخشند و برای این منظور  کنند تا روش فراگیران علوم تجربی به کودکان کمک می

ها باید  یکدیگر مرتبط سازند و همچنین آنها کمک کند تا تجارب خود را با  ها باید ، مفاهیمی کسب کنند که به آن آن

درک دنیای  ها را در ها توانایی آن های کسب اطلاعات سازماندهی، کاربرد و آزمایش کردن را  بیاموزند این فعالیت روش

است  های ورزش و نیروی یک و دو آمده موضوع نیرو طی دو فصل از کتاب علوم پایه ششم با عنوان. کند اطراف تقویت می

ترین  یکی از مهمباشند این درس  آموزان می های پیشین دانش های سال دارند در ادامه آموختهبا یکدیگر ارتباط  که

ها و مطالبی استفاده شود که  آموزان باید در پایه ششم ان  را بیاموزند و همین دلیل باید از روش دانشموضوعاتی است که 

از کسب  آموزان پس  دانش. اند آن را در زندگی روزمره خود بکار ببرندسادگی آن را درک کند و بتو  آموزان به دانش

های روزانه خود تشخیص دهند و بتوانند با  های عینی آن را در فعالیت توانند بسیاری از نمونه اطلاعات درباره موضوع نیرو می
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های  تر انجام دهند و آموخته اده و راحتصورت خیلی س  های خود  کارها را به ها و آموخته برقراری ارتباط بین این فعالیت

اگر کودکان به حال  خود گذاشته شوند با تصوراتشان عقایدی خلق می کنند که بیشتر غیرعلمی اند؛ .خود را کاربردی کنند

 از آن جا.«برای به حرکت درآوردن اجسام نیرو لازم است ، حال آن که برای متوقف ساختن آن ها نیرویی لازم نیست»مثلاً 

که این عقاید را می شود آزمایش کرد، وظیفه ی آموزش علوم این است که به کودکان اولاً علاقه مندی و ثانیاً مهارت 

انجام آزمایش ها نه تنها باعث اصلاح عقاید   یبررس ( 5933بهمن  زاد،یحور ).کافی برای انجام این آزمایش ها داده شود

نامیده می شود شک کنند ، مگر آن که « حقیقت»ه در علوم تجربی نسبت به آنچه بلکه به آنان می آموزد ک  آن ها می شود،

از این طریق به راحتی می توان فرایند هایی بسیار کاربردی ماننده   فرایند  صحت آن را از طریق آزمایش تجربه کننند

قاید و نظریاتی وجود دارند که صحت را برای آنان توضیح داد و به این ترتیب آن ها در می یابند که گاه ع« فرضیه سازی»

اگر آموزش علوم در دوره ی دبستان مسیر منطقی خود را طی کند، .یش ها و تجارب سازگارند، مفیداندآن ها از طریق آزما

و زمانی که آزمایش  نظریه ای  را رد کرد او به سادگی قبول می کند .  مانع پیدایش بحران در دوره ی دبیرستان خواهد شد

به این دلیل این دانش آموز در دوره ی دبیرستان در دروس علوم تجربی . باید انعطاف پذیر باشد و اشتباهات را بپذیردکه 

در این درس دانش آموزان با مشاهده، تفسیر، فراخوانی  (۱۹۳4علیمی،.)نظریات غیرعلمی خود را ساده تر کنار می گذارد

بازی های هدفمند به مفهوم نیرو پی برده و آن را حس می کنند و با اثرات تجربه های شخصی، انجام فعالیت های گروهی و 

هدف کلی  پژوهش حاضر تسهیل یادگیری  درس ورزش و نیروی  علوم تجربی  .نیرو بر اجسام اطراف خود آشنا می شوند

.س پژوهی استپایه ششم بارویکردر  
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                                                                                                                                      روش تحقیق 

درس  یریادگی لیانجام شده است  تسه  یحاضر  که به روش مشارکت یفیپژوهش ک یکل هدف

پژوهش  یداده ها. است  لانغربیشهرستان گ هینبیششم  دبستان  ز هیعلوم پا  ۱ یرویورزش و ن

تابه اشباع   دیگرد یجمع اور  یدرس پژوه میت یحاضر به کمک  مصاحبه و مشاهده  توسطاعضا

.برسد ینظر  

ان پرداختند  یطرح درس و اجرا یاول و دوم به بررس سیدردو مرحله درقالب دوتدر میت یاعضا  

انجام شده  یها یبود ، پس از بررس یینقطه ضعف ها یاول  دارا سیتدر نکهیباتوجه  به ا نیبنابرا. 

  الدانش اموز محور و مشارکت فع کردیرو یدوم بر مبنا سی، تدر میت یاعضا یابیو نقد و ارز

دانش اموزان  و  یریادگیدر  یراتییتغ شیدایروش ها موجب  پ نیا یریشد ،  به کارگ یسازمانده

توسط کد گذاری باز ، محوری و داده ها  و همچنین .دوم شد یدراجرا سیتدر تیفیک  شیافزا

  انتخابی مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت
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ها افتهی جینتا   

 
دانش اموزان ، دربحث حرکات بدن  تلاش   یریادگی قیو تعم لیحاضر  به منظور تسه  یدرس پژوه یط در

 یبرا. شد  جادیسه نفره متشکل ا میت کیمنظور  نیصورت گرفت  ، بد میت نیا یاعضا  یاز سو یادیز اریبس

شد نیتدو  میت یبامشارکت اعضا هیطرح درس اول  ۱ رویدرس ورزش و ن سیتدر  

 
ان پرداخت  و بر اساس  سیو درحضور دانش اموزان و مشاهدگران به تدر یا قهیدق۹۳ میتا کیدر    یمجر و

. اضافه شد  ایاصلاح ، حذف و  هیاول سیاز تدر ییاول قسمت ها سینقد ها و مستندات مشاهده گران   از تدر

 نیقرار گرفت ،  تا برا تیاول ردانش اموز محور و مشارکت  فعال دانش اموزان د  یدر طرح درس دوم الگو

و درحضور دانش اموزان و  قهیدق8۳دوم هم  در مدت زمان  سی، تدر ردیاساس طرح درس دوم ، صورت گ

دوم به  سیتدر.  اول برطرف شده بود  سینقاط ضعف تدر هنکیه ابباتوجه . مشاهده گران صورت گرفت 

نداشت و دانش اموزان مشارکت  یخسته کننده ا التکلاس ح گریکه د یبه گونه ا.  و بهتر بود  اینسبت پو

، نقاط ضعف  زیدوم ن سیتدر یبعد از اجرا. کرده بودند  دایپ یشتریب لیو تحل هیقدرت تجز نیهمچن. داشتند 

در مرحله بعد نیز اعضای  نکات توجه شود نیبه ا یبعد یها سیو مشخص شد، تا درتدر  یو قوت ان بررس

کد قرار دادند انها پس از  49تیم درس پژوهی حاضر نقاط ضعف و قوت  درس های اول و دوم را  در قالب 

ی مقوله کلی تر  به نام کدگذار 9دسته محوری و درنهایت در  ۱9بررسی و حذف کد های تکراری در 

.گزینشی   قرار گرفتند  
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1هرامشجدول   

  یشنیزگ ، یروحم ، زاب یکد گذاری ها

 ردیف  کدها کد باز کدمحوری کد گزینشی

 

 

مهارت ارتباطی 

 معلم

Bکد 

 ارتباط اولیه

A1 .  ارتباط اولیه با دانش اموزان با صمیمیت همراه

 نبود

5 

A2 2 خیر مقدم گویی در جلسه اول 

A3 .  ارتباط مناسب یکی از مهم ترین گام های تدریس

.است   

9 

A4 4 امیدواری برای خلق شکوفایی دانش آموزان 

 

 

Cکد 

نحوه تعامل معلم 

 سرکلاس

A5 1 روابط اجتماعی صحیح با شاگردان 

A6   پر انرژی رفتار کردن معلم و دادن روحیه و انگیزه

 به دانش اموزان 

6 

A7  معلم باید حال دانش اموزی که جلسه گذشته

 مریض بود را جویا میشد

7 

A8 آمادگی معلم برای  دستهای آزاد نشان دهنده ی

 ارتباط با دانش آموزان است

3 

 

مهارت عاطفی 

 A9 و دست به مقاصد مختلف دانش  با تکان دادن سر

 آموزان را متوجه کنیم

3 

A51  نگاه معلم به یک نفر نبود و ارتباط گیری او باتمام 51 
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 دانش اموزان بود معلم

 

 

 

مهارت عاطفی 

 معلم

 

 

 

 

Cکد 

 رفتار معلم

A10 

 

 

A11 

معلم نسبت به پاسخ های دانش اموزان بازخورد 

.موثر بودمثبت  نشان می داد و این در روحیه انها   

55 

تدریس اول معلم برای دانش آموزان کسل و خسته  

            کننده بود

52 

A12 59 گوش دادن به صحبت های دانش اموزان با دقت 

A13 13 تبعیض عاقل نشدن بین دانش اموزان 

A14 14 احترام گذاشتن به تفاوت های فردی دانش اموزان 

A15  اشتباهات دانش اموزان را به طور غیر مستقیم باید

 بیان می کردید

15 

A16  در تدریس شما تحقیر دانش اموزان اصلا به چشم

 نمی خورد

16 

 Dکد 

ویژگی اخلاقی 

 معلم

A17 17 به نظرات دانش اموزان احترام میگذاشتید 

A18 18 از ثبات عاطفی و روانی برخوردار بودید 

A19  میکردید به همه دانش  اموزان به یک اندازه سعی

 توجه کنید

19 

A20 20 نظر دانش اموزان برای شما محترم بود 
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A21 21 ارام و با تامنیه بودید 

 

مهارت عاطفی 

 معلم

Fکد 

علاقه مندی معلم  

 به اموزش

A22 22 اشتیاق شما در درس دادن برای مخاطب واضح بود 

A23  یادگیری دانش اموزانتان علاقمند به اموزش دادن و

 و  مشتاق بودید

23 

 

 

 

 

مهارت تدریس 

 معلم

 

Gکد 

 مهارت کلامی

A24    24 تند صحبت کردن معلم در کار خودش 

A25 25 داشتن فن بیان خوب در تدریس 

A26  داشتن زبان بدن مناسب هنگام منتقل کردن

 مفاهیم

26 

A27  توانمند بودمعلم در بیان و انتقال مطالب  27 

A28   28 رسا و شیوا صحبت کردن معلم 

A29 29 معلم  با اعتماد به نفس صحبت میکرد 

A30  معلم هنگام صحبت کردن از واژگانی استفاده

میکرد که کاملا ساده و قابل فهم و مناسب سن 

 دانش اموزان باشد

30 

A31  معلم هنگام صحبت کردن بدون استرس صحبت

 میکرد

31 

Hکد A32  معلم در هنگام تدریس به تن صدای خود توجه

کافی داشت و با بالا وپایین بردن تن صدای خود 

 کلاس و ذهن دانش اموزانش را هدایت میکرد

32 
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معلم در هنگام تدریس نسبت نسبت حال بچه ها  A33 رفتار معلم

 در کلاس کاملا اگاه بود

33 

 

 

 

 

 

مهارت تدریس 

 معلم

Hکد 

معلم رفتار  

A34  معلم در بخشی از تدریس  برایی یادداشت مطالب

 از ماژیک  قرمز استفاده کرد

34 

A35  معلم دربخش پایانی صرفا به گفتن تکالیف بسنده

 کرد و ان را پای تخته ننوشت

35 

A36  دانش اموز با دیدن انیمیشن مطالب را بهتر می

 .اموزد

36 

A37 متنوع فرایند تدریس را  استفاده از امکانت اموزشی

 اثر بخش میکند

37 

A38  اینکه باوجود امکانات کم برای دانش اموزان کلیپ

 بخش کرید بسیار مناسب بود

38 

A39 39 با نشان دادن تصویر فرایند یادگیری راحت بود 

A40 40 میتوانستید از کلیپ  های بیشتری استفاده کنید 

A41  اموزشی استفاده کردیدشما فقط از یک کلیپ  41 

A42  با نشان دادن تصویر فرایند یادگیری بهتر صورت

 گرفت

42 

I   کد 

 فنون سوال کردن

A43 43 پرسش در طول تدریس وجود داشت 

A44  طرح پرسش ها از جانب معلم سبب  یادگیری

 بیشتری در دانش اموز شد

44 



14 

 

 A45  45 اموزطرح سوال مرتبط با واقعیت زندگی دانش 

 

 

 

 

 

مهارت تدریس 

 معلم

 

 

 

 

I   کد 

 فنون سوال کردن

 

A46 46 طرح سوال باعث کنجکاوی در دانش اموز شد 

A47  47 پرسیدن سوال زیاد 

 48 آوردن مثالهای بیشتر در تدریس 

A49  پیوند مباحث با دانسته های قبلی انها  با طرح

 پرسش جدید

49 

A50 مناسب پیرامون درس سوال  معلم بسیار هدفدار و

 هایش را مطرح میکرد

50 

A51  هنگامی که پرسش هدفدار باشد  فرایند تدریس و

 یادگیری دانش اموزان  به درستی هدایت میشود

51 

A52   سوالاتی که در قالب  فلش کارت به دانش اموزان

 داده شد باید خلاقانه و تفکر محور میبود

52 

A53   سوالات هدفدار دانش اموزا را دچار سردرگمی و

 پرت شدن از فرایند تدریس نمیکند 

53 

A54  از دانش اموزان خواسته شد  که با عکس گرفتن از

 محیط زندگی خود به سوالات پاسخ دهند

54 

A55  پرسش ها سبب یادگیری بیشتر در دانش اموزان

 شد

55 

A56 مباحث سوالاتی پرسیده  از دانش اموزان در رابطه با

 شد

56 
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 A57  به دانش اموزان برای رسیدن به پاسخ سوالات

 فرصت کافی برای تفکر داده نشد

57 

 

 

 

مهارت تدریس 

 معلم

 

 

Jکد 

 دانش محتوایی

A58 58 پویابودن دانش اموزان درکلاس جریان داشت 

A59   باید قبل از  پیوستن به کلاس درس مروری بر

طرح درس می کردید تا کمتر کتاب درسی  و 

 چشمتان به برگه طرح درس می بود

59 

A60 60 گاهی مشارکت دانش اموزان سبب بی نظمی میشد 

A61  شما تسلط کافی بر مطالب کتاب درسی در هنگام

 توضیح دادن نداشتید

61 

A62  معلم باید مطالب درسی را به صورت منسجم ارائه

 دهد

62 

A63  پراکنده باشد درک ان برای دانش هرچقدر متن

 اموز دشوار است

63 

A64   پراکندگی متن سبب فراموشی زوتر مطالب درسی

 میشود

64 

A65  توضیحات پراکنده سبب سردرگمی دانش اموز

 میشود

65 

A66 جلسات توجیهی برای درس پژوهی برگزار شد.  66 

A67 فرصت کافی برای بحث و بررسی معلمان نیست.  67 

A68  اعضای تیم اطلاعات کافی در مورد درس پژوهی را 68 
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.دارند  

 

 

 

مهارت تدریس 

 معلم

 A69  اقدام پژوهی رویکردی است که معلمان را به

.صلاحیت حرفه ای می رساند  

69 

 

 

Kکد 

برقراری نظم در 

 کلاس

A71  برخی دانش اموزان در جریان تدریس  بی نظمی

 ایجاد می کردند

70 

A71  بعضی دانش اموزان به مشاجره و باهم دیگر

 میپرداختند

71 

A72  دانش اموزان باعث شلوغی در فرایند کلاس

 میشدند

72 

A73  در هنگام تدریس هردانش امزی که سوال داشت

 ازجای خود بلند میشد و سوال میکرد

73 

وجود نظم خصوصا درهنگام تدریس مهم است    74 

A75   پایانی تدریس زمان کم اورده شدبرای قسمت  75 

 

مهارت سنجش و 

 ارزیابی

Lکد 

 مدریت زمان

A76 76 مدریت زمان کلاس شما ضعیف بود 

A77  بین  زمان اختصاص داده شده به هربخش تعادل

 ایجاد نشده بود

77 

A78   اجرای مدریت زمان کلاس طبق طرح درس داده

 شده نبود

78 

A79  تفریح دانش اموزان هم به حتی  بخشی از زنگ

تدریس اختصاص داده شد که این سبب کاهش 

79 
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 توجه دانش اموزان به درس میشود

.. 

 

 

 

مهارت سنجش و 

 ارزیابی

 

Mکد 

 جمع بندی پایانی

A80  بعد از پایان هر بحث برای دانش اموزان جمع بندی

 نمودید

80 

A81  دانش اموزان به کمک شما به یک جمع بندی

رسیدندجامع   

81 

A82  درجمع بندی باید تمام نکات بیان شود  82 

A83  بعضی از دانش اموزان از گفته های معلم یادداشت

 برداری کردند این خیلی مهم بود

83 

A84   جمع بندی میتواند تمام یافته های  دانش اموزان

 را در جریان کلاس منسجم کند

84 

 

 

Nکد 

سنجش و 

یابیشارز  

A85 در بخش ارزشیابی همزمان  دانش اموزان را  معلم

 بلند میکرد و موجب حواس پرتی انها میشد

85 

A86  معلم در تمام بخش ها به صورت مکرر ارزشیابی

 انجام می داد

86 

A87 87 معلم تکلیف جلسه قبل دانش امزان را بررسی نکرد 

A88  ارزشیابی فرایند پیشرفت دانش اموزان را بیان

 میکند

88 

A89  میتوانستید چند نفر از دانش اموزان را خصوصا

 دانش اموزان ضعیف را به پایه تخته بیاورید

89 
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A90  ارزشیابی گروهی انجام دادید که تاحدی مناسب

 بود

90 

 

مهارت سنجش و 

 ارزیابی

 

Oکد 

ارائه تکلیف 

 عملکردی

A91  

دادن تکالیف مناسب و مربوط به سن و توان دانش 

 اموزان 

91 

A92 پایانی به خوبی انجام شد-ارزشیابی تکوینی.   92 

A93  تکالیف اختیاری سبب تمایل بیشتر دانش اموزان

 به انجام تکالیف میشود

93 

A94  معلم باید تکالیف را در دو قالب اختیاری و اجباری

 بدهد 

94 
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یریگ جهیبحث و نت   

 یدانش حرفه ا  جیو ترو دیتول قیتحول  دراموزش  از طر  جادیا یموثر برا ییبه عنوان الگو یدرس پژوه ریاخ یسال  ها در

حوزه است نیاز اقدامات معمول در  ا  یمتفاوت یها یریمعلمان  روشنگر جهت  گ  در مدرسه وکلاس  شاریپژوهش ب نیا . 

 یاموزش تیفیبهبود  ک یها وهیمربوط  به ش یها یریگ میدر تصم  شیاز پ شیکوشد معلمان را ب یو م.  درس استوار است 

معلمان در کلاس  یپژوهش یالگو کی یپژوه درس   (۱۹4۳،  ینیرحسیفلاح  ، م انیصفار) .مدارس  مشارکت دهد 

 یدانش حرفه ا دیمعلمان ،  و تول ی،  رشد حرفه ا یریادگی یساز ینیبهبود مستمر  اموزش ،  ع یدرس برا

،گفتگو  کنند  گریکدیمعلمان فراهم  اورد تا  با   یبرا یفرصت و   (۱۹4۱،  کین  یو مصدق یاریبخت)  .است  

 یکمک کنند ،   فضا ی،  به بهبود اموزش به صورت مشارکت اموزندیاستفاده کنند و ب گریهم د یاز تجربه ها

  (۱۹۱۳یاریبخت).بوجود اورندرا در خود  یریادگیکار در مدرسه فراهم اورند ، و شوق  یبرا یبهتر یروان

. و اجرا کردند  سیرا در دومرحله تدر ۱ یرویسه نفره  درس ورزش و ن  میت یحاضر اعضا  یدر درس پژوه  

 یکه ،  درس پژوه دندیرس جهینت نیبه ا میت یاول و دوم ،  اعضا سیصورت گرفته از تدر یبر اساس نقد ها 

موثر باشد ،  پژوهش  در  سیتدر و یاموزش یها وهیو به روز کردن ش  یمعلم یدر توسعه مهارت  ها  تواندیم

شناخت  بهتر موانع و  و سیتدر یمعلم و بهساز یحرفه ا یموجب ارتقاء  توانمند کلاس درس بدون شک

کردن  نهیو نهاد یاورد ،  فرهنگ ساز یبرخورد مقابله با انها  را فراهم م  یرو  و نحوه چگونگ شیمشکلات پ

  تیحاضر اهم  ژوهنده ، متخصص در  کار خود ، در قرنپ  یمعلمان تیدر معلمان جهت ،  ترب  یدرس پژوه

که  دندیرس جهینت نیاول و دوم ،  به ا یها  سیتدر یبه  بررس وجهپژوهشگران در ادامه ،  بات.  روز افزون دارد 

  لیباعث تسه  یکمک اموزش  لینو ووسا یها  یباتوجه  به فناور یریادگی نینو یاستفاده از ، روش ها 

با استفاده از .  شودیدانس اموزان در ازمون ها م   یلیتحص شرفتیپ  جهیاطلاعات  و درنت شیو  افزا یریادگیدر
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مباحث   سیسرعت تدر .  دیبه  حداقل  خواهد رس سیهدر رفته  در تدر  یدرس ،  زمان ها نینو یها روش

. نو اوران  تیسا)  .تو تکرار خواهد داش نیتمر یبرا یشتری، و مدرس وقت ب کندیم دایپ شیافزا  ینسبت به  حالت سنت

،  یریادگیدانش اموزان از همه  حواس خود ،  جهت  که  د،شویمتنوع  موجب م یکمک اموزش لیز وساااستفاده (  ۱۹4۹

تحول و اصلاح  نظام   جادیها در ا یینارسا یاساس  قابل لمس را برا یکمک اموزش  لیمطالب  استفاده کنند ،  چرا که وسا

(۱۹48و همکاران   یدیام) برداشته شود    یمناسب یگام ها  یاموزش  
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۱مدل شماره *  

براساس جدول کدگذاری گزینشی مدل استنباطی درس پژوهی  
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