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 دهیچک
اٌٙی  اؼؾنٙبي خٙبْ ِؼبيؽ کُ ؼٔگ نعْ  آِٛؾل ِؼٕٛی ٚ ؼیتٚال

 کٗ ٚالؼیت ایٓ اقت. فغؽت أكبْ گهتگی اؾ گُ ؾاییعٖ اقت کٗ

 ثؿؼگكبٌی ظؼ ٚ ؼٚظ ِی ِعؼقٗ ثٗ قبٌگی نم ظؼ ایؽأی کٛظک

 قلاِت ثؽ آِٛؾنی فضب٘بی تبثیؽ اّ٘یت نٛظ ِی ضبؼج ِعؼقٗ اؾ

 ِؼٕٛي ثؽٔبِٗ ظؼقی .کٕع ِی چٕعاْ ظٚ ؼا ؼٚاْ قلاِت ثٛیژٖ ٚ
تدؽثٗ ظؼ  ٚ ؼٚاْ قلاِت ،  تبؼیص ؾٔعگی، ِػ٘ت، أكبْ، ضّیؽ ثؽ

ظاؼظ.  تبکیع کٕبؼ اقتفبظٖ اؾ تکٌٕٛٛژی ٚ فٕبٚؼی ٘بی ٔٛیٓ 

ایٓ پژٚ٘م ثب ٘عف تؼییٓ ٔمم ثؽٔبِٗ ظؼقی ِؼٕٛی ثؽ قلاِت 

ؼٚل ّٔٛٔٗ تسٍیٍی ٚ  –ؼٚاْ ظأم آِٛؾاْ ثٗ يٛؼت تٛيیفی 

زدُ خبِؼٗ اِبؼی ثب  گیؽی تًبظفی عجمٗ ای  يٛؼت گؽفت

. اثؿاؼ گؽظآٚؼی ٔفؽ ِی ثبنع 75اقتفبظٖ اؾ ؼٚل کٛکؽاْ 

تٛؾیغ ٚ خّغ اعلاػبت پؽقهٕبِٗ ِسمك قبضتٗ ثٛظ کٗ پف اؾ 

نع.  spssآٚؼی ٚ کعثٕعی اعلاػبت، ظاظٖ ٘ب ٚاؼظ ٔؽَ افؿاؼ

یبفتٗ ٘ب ٔهبْ ظاظ اؾ ظیعگبٖ ظثیؽاْ پؽٚؼنی ، ثؽٔبِٗ ظؼقی 

 آِٛؾاْ ٚ ٔگؽنٙبيظأم ضٛظ ثٗ ِؽثٛط ٔگؽنٙبي ِؼٕٛی ثؽ

-ظأم ؾٔعگي ثٗ ِؽثٛط آِٛؾاْ ٚ ٔگؽنٙبيظأم ظیگؽ ثٗ ِؽثٛط
ؼقی ِؼٕٛی ثؽ قلاِت ؼٚاْ تبثیؽ آِٛؾاْ ٚ ظؼ ٔٙبیت ثؽٔبِٗ ظ

گػاؼ ثٛظ. ثٕبثؽایٓ ِی تٛاْ ٔتیدٗ گؽفت ثؽٔبِٗ ظؼقی ِؼٕٛی 

ظأم آِٛؾاْ ٚ  ظیگؽ آِٛؾاْ ٔكجت ثٗ ضٛظ ٚ ظأم ٔگؽل ثؽ

تبثیؽ ِثجت ظانتٗ  ٚ ثٗ فؽظ ، خبِؼٗ ٚ  (قلاِت ؼٚاْ )ؾٔعگي

 ؾٔعگی ِؼٕب ِی ثطهع

ِؼٕٛی، ظثیؽاْ ثؽٔبِٗ ظؼقی آِٛؾل ٚ پؽٚؼل،  :يدیکلمات کل

 پؽٚؼنی، قلاِت ؼٚاْ ظأم آِٛؾاْ
 

 مقدمو
تغییؽات  خٙبْ اِؽٚؾ زًبؼ ؾِبْ ٚ ِکبْ ؼا ظؼ تّبِی ؾِیٕٗ ٘بی 

ػٍّی  ظؼُ٘ نکكتٗ ٚ آِٛؾل ٔیؿ اؾ ایٓ پعیعٖ ِكتثٕی ٔیكت. ٔظبَ 

٘بی آِٛؾنی، ثب ٘عف تؼٍیُ افؽاظ ثٗ ِٕظٛؼ أتمبي فؽٕ٘گ ٚ اؼؾل 

کبظّی ٚ )ظؼ خبِؼٗ فؼبٌیت ِی ّٔبیٕع٘بی زبکُ ثؽ کهٛؼ ٚ زضٛؼ 

.ظؼ قبؾِبْ ٘بی آِٛؾنی ػًؽ اؼتجبعبت ٚ اعلاػبت ٚ فٓ (5;35ّ٘کبؼاْ، 

 آِٛؾل ٚ پؽٚؼل ٚ اؼتجبط ٚ ؾٔعگي ظؼ آٚؼ ظٔیبی کٕٛٔی ظأم آِٛؾاْ

 ٔبني ٘ب آْ اؾ ثطهي وٗ نٛٔع ِي ؼٚ ثٗ ؼٚ نعیع ٘بي اقتؽـ ثب ضٛظ

 تغییؽات ٚ ؼنع ِبٕٔع اقت، ظأم آِٛؾاْ ثٕٙدبؼ ؼنع تغییؽات اؾ

 ِي ؼش اختّبع ٚ ٚاٌعیٓ ثب اؼتجبط ظؼ وٗ تغییؽاتي ٔیؿ ٚ ٘ٛؼِٛٔي

 خعي تٛخٗ ثٗ وٗ اقت ِٛضٛػي ظأم آِٛؾاْ، ؼٚاْ قلاِت ٚ ثٙعانت .ظ٘ع

 آِٛؾل ِبٕٔع ِطتٍف، ٘بي ثؽٔبِٗ اؾ اقتفبظٖ ثب اِؽٚؾٖ. ظاؼظ ٔیبؾ

 ثؽ ِجتٕي ثٙعانتي ِعاضلات ؼٚأي، ثٙعانت آِٛؾل ؾٔعگي، ٘بي ِٙبؼت

 ؾٔعگي تب وؽظ وّه وٛظن ثٗ تٛاْ ِي تطًًي ٘بي ظؼِبْ ٔیؿ ٚ ِعؼقٗ
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 ،ثٙعانتي ؼیؿيثؽٔبِٗ ظؼ .ثبنٕع ظانتٗ تؽي ؼضبیتّٕعأٗ ٚ تؽ ِفیع

 اؾ ايگكتؽظٖ يظإِٗ ٚ گیؽٔع لؽاؼ ِعٔظؽ ثبیع آِٛؾاْظأم يّ٘ٗ

 اضتًبيي ِعاضلات تب ؼٚاْقلاِت ثؽاي ٘بیيِٙبؼت آِٛؾل اؾ ِعاضلات،

 وٗ آٔدب اؾ (6931ِغبٍٔٛ ٚ ّ٘کبؼاْ، )نٛظ گؽفتٗ وبؼ ثٗ ؼٚاْ ثٙعانت

 ّٔي ِعؼقٗ ٚاؼظ ضغؽ، ِؼؽٌ ظؼ ظأم آِٛؾاْ ثطًٛو ظأم آِٛؾاْ، ّ٘ٗ

 ظؼ ظأم آِٛؾاْ ایٓ ِبٔعْ ثؽاي وٕٕع، ِي تؽن ؼا ِعؼقٗ یب نٛٔع

 فىؽ ثٗ ثبیع ؼٚٔع، ّٔي ِعؼقٗ وٗ ظأم آِٛؾأي ثٗ ظقتؽقي یب ِعؼقٗ

 ثبیع ظأم آِٛؾاْ ٔیبؾ٘بي تبِیٓ خٙت ظؼ. ثٛظ ِٕبقت ٘بي اقتؽاتژي

 ٚؼؾني، قبؾِبٔٙبي ٚ خٛأبْ ٔٙبظ٘بي ٔگؽ، خبِؼٗ ٔٙبظ٘بي ثیٓ

 ٚ قٛ یه اؾ...  ٚ ٘ب وتبثطبٔٗ ٘ب، پبؼن ٘ب، ِٛؾٖ ِػ٘جي، ٔٙبظ٘بي

 اؾ ظٌٚت ٚ خّؼي ٘بي ؼقبٔٗ ثٙعانتي، قبؾِبٔٙبي ِعؼقٗ، ضبٔٛاظٖ،

 اِؽٚؾٖ ظؼ ٚظبیف .نٛظ ایدبظ ِهتؽن فؼبٌیت ٚ ّ٘ىبؼي ظیگؽ، قٛي

 ایٓ. اقت ظاظٖ ؼش ػظیّي ٘بي ظگؽگٛٔي خٙبْ وهٛؼ٘بي اؾ ثكیبؼي ِعاؼـ

 ؼنع ٚ يؽف آِٛؾل یؼٕي ِعؼقٗ قٕتي ٔمم ثؽ ػلاٖٚ تب نعٖ ثبػث تسٛلات

 ٚ ؼٚاْ پؽٚؼل ٔمم ظأم، اوتكبة ٚ ٔٛنتٓ ٚ ضٛأعْ ِبٕٔع ٘بیي ِٙبؼت

 اؾ ثكیبؼي ظؼ زبضؽ زبي ظؼ. گیؽظ لؽاؼ تٛخٗ ِٛؼظ ٔیؿ أكبْ تىبًِ

 گػانتٗ ِعاؼـ ػٙعٖ ثٗ ٚقیؼي ثٙعانتي ٚ پؽٚؼني ٘بي فؼبٌیت وهٛؼ٘ب،

 .وٕع ِي آْ ِثجت پیبِع٘بي ٚ ٔتبیح اؾ زىبیت ِغبٌؼبت، وٗ اقت نعٖ

 ٔمم ّ٘چٕیٓ ٚ آِٛؾاْ ظأم ػظیُ ضیً ثٗ تٛخٗ ثب ٔیؿ ِب وهٛؼ ظؼ

 پؽٚؼني ٔمم ثٗ ثیهتؽ تٛخٗ ٔٛخٛأبْ، ٚ پؽٚؼل وٛظوبْ ٚ ؼٚاْ قلاِت

 اؼتمبي ثٗ ِٕبقت، ٘بي ؾِیٕٗ ایدبظ ثب ثبیع .ظاؼظ تبَ ضؽٚؼت ِعاؼـ

 تب نٛظ فؽاُ٘ نؽایغي ٚ پؽظاضتٗ ِعاؼـ ظؼ قلاِت قغر ٚ ؼٚأي ثٙعانت

 ظیگؽ ٚ نٕبقبْ ؼٚاْ ِهبٚؼاْ، ٚ ؼیؿاْ ثؽٔبِٗ ِعاؼـ، ِكٛٚلاْ

 ثٙعانت ِٛضٛػبت ثب آنٕبیي عؽیك اؾ پؽٚؼل ٚ آِٛؾل أعؼوبؼاْ ظقت

 یبؼي قبٌُ ؼٚاْ ثٗ ظقتیبثي ثؽاي ؼا ضبن ٚ آة ایٓ ٔٛٔٙبلاْ ؼٚأي،

ِی  ٘عف ؼا فؽاتؽ اؾ یک ظؼقی ٘بي ثؽٔبِٗ (2;;3)اٌجتٗ اقلاتؽی  .ظٕ٘ع

 ِبظي، ثؼع کٗ ثپؽ٘یؿٔع ٘بیی ثؽٔبِٗ  عؽازی اؾ ثبیع گٛیع ِؽثیبْ ِی ٚ ظأع
 ظیٕی ثی خٙبْ تسًّ ٚ ِغّئٓ ٔب ايآیٕعٖ ثؽاي آِبظگی ثیؽٚٔی، نٕبضت ظؼ چیؽگی

آؾاظی ثطم  ٚ پیٛقتٗ ُ٘ ثٗ ظؼقی ثؽٔبِٗ ثبیع ِؼٕٛیت ظؼ کٕٕع . ِی تمٛیت ؼا

 خبي ثٗ آْ ظؼ ٘عف ٚ ثبنع قؽنبؼ ِهبؼکت ٚ کٛنم پؽقم، ٘یدبْ، اؾ کٗ کٕیُ ضٍك
ٚالایی اقت کٗ . ِؼٕٛیت زف ثبنع ٔگؽأٗ کً فؽایٕعي ثیهتؽ ِسًٛي ٔٙبیی،

نٛؼ ٚ نٛق تّبیً ٚ ػًّ أكبْ ؼا ثؽای ػعاٌت ضٛا٘ی ٚ أًبف افؿایم 

ظ٘ع ٚ یک ّٕ٘ٛایی ٚ پیٛقتگی ثب ضٛظ ٚ کً خٙبْ آفؽیٕم ثؽلؽاؼ ِی

 (1166اقلاتؽی، )کٕعِى
 آِٛؾنی ٘بی ِسیظ ٔمم ظؼ ظٔیبی ؼلبثتی ٚ تکٌٕٛٛژی خٙبْ اِؽٚؾ،  

 ٚ  اقتؼعاظ٘ب پؽٚؼل ثؽای ِکبٔی ثٗ ثٛظ آِٛؾی ػٍُ ِسً تٕٙب کٗ

 ظٔیبی ظؼ ٚتؽثیت تؼٍیُ فٍكفٗ. اقت یبفتٗ اؼتمب ؼٚأی ٚ ؼٚزی ثٍٛؽ

 اختّبػی ٚ ، ؼٚأی خكّی ٔیبؾ٘بی ثؽآٚؼظْ آِٛؾل، ثؽ ػلاٖٚ اِؽٚؾ

 ٘بی ِكئٌٛیت ثؽ ػلاٖٚ اِؽٚؾ ِؼٍّبْ ٚ ِؽثیبْ ٔمم ٚ اقت فؽاگیؽاْ

 ٚ فکؽی ثٍٛؽ تبِیٓ ٚ ٔبقبؾگبؼأٗ ؼفتبؼ٘بی ايلاذ ٚ تغییؽ گػنتٗ

 اؾ ثكیبؼي ؾٔعگي ثٙجٛظ ثؽاي ِعؼقٗ. اقت ظأم آِٛؾاْ ؼٚاْ قلاِت

 ِٛاؾات ثٗ. وٕع ِي فؽاُ٘ ِٕبقجي ثكیبؼ فؽيت ٔٛخٛأبْ ٚ وٛظوبْ

 ضعِبتي اؼائٗ ظؼ ِعاؼـ ٔمم ّ٘گبٔي، آِٛؾل خٙت ظؼ ٍِتٙب زؽوت

 افؿْٚ ؼٚؾ اّ٘یت تسًیٍي، اِٛؼ ظؼ ؼٚأي ثٙعانت ضعِبت ِبٕٔع؛

ظؼ ػًؽ فؽاپیچیعٖ ٚ تکٌٕٛٛژی ٚ لؽْ اؼتجبعبت ٔیبؾ ثٗ  .اقت یبفتٗ

ثؽٔبِٗ ظؼقی فؽاپیچیعٖ اقت کٗ ثب تٛخٗ ثٗ ٔیبؾآفؽیٕی ػلاٖٚ ثؽ 

اؼائٗ ِغبٌت ِٛؼظ ٔیبؾ ػٍّی ثٗ ظأم آِٛؾاْ ، ِٙبؼتٙبی ؾٔعگی ٚ 

قلاِت ؼٚاْ ٚ نبظی ٚ أؽژی ؼا ظؼ خبِؼٗ اؼائٗ ّٔبیع کٗ ظؼ ایٓ 

 قلاِت تبؼیص،  ؾٔعگی، ِػ٘ت، أكبْ، ضّیؽ ثؽ ِؼٕٛي ظؼقیؼاقتب ثؽٔبِٗ 
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 تدؽثٗ ظؼ کٕبؼ اقتفبظٖ اؾ تکٌٕٛٛژی ٚ فٕبٚؼی ٘بی ٔٛیٓ  ٚ ؼٚاْ
 ظاؼظ. تبکیع

ثؽٔبِٗ ی ظؼقی ِؼٕٛی ٔٛػی ثؽٔبِٗ ی ظؼقی اقت کٗ ّ٘یهٗ ضٛا٘بْ ٔیً 

  ثٗ قغٛذ ثبلاتؽ آگب٘ی ٚ ِؼٕی ظاؼکؽظْ ؾٔعگی اقت. 

یژگی ٘ب ٚ خٍٖٛ ٘بی ِبظی ٚ فیؿیىی وٗ ظاؼظ، خٙبْ ٘كتی ثب تّبَ ٚ

غبیت   (6931عجبعجبیی، )ثبعٓ غیؽ ِبظی ٚ فؽازكی اقت  ٚ ظاؼای ضّیؽ

ٚالؼیت ثٗ فؽاگیؽی تب زع اِىبْ، گػنتٓ اؾ خٕجٗ ٘بی ظب٘ؽی ٚ ؼقیعْ 

  .٘بی ِبٚؼایی ٚ ِتبفیؿیىی ِی ثبنع

تمٛیت ایّبْ ٚ ثبٚؼ٘بی ظیٕی ٚ آؼاقتٓ ثٗ وّبلات اضلالی ٚ فضبیً 

ثؽای وبؼآِعی ٚ اؼؾیبثی ؼا٘جؽظ٘بی آِٛؾنی  یِلاوثٗ ػٕٛاْ ِؼٕٛی، 

٘عف ٘بی آِٛؾنی فؽاتؽ اؾ ظأم أعٚؾی، ِٙبؼت  ثبنع. ِٛؼظ تٛخٗ  ِی

ظؼ کٕبؼ تىبًِ ٔفف ٚ تؼبٌی ؼٚذ ٚ ؼٚاْ ِی ثبنع.آِٛؾی ٚ ٔگؽل یبثی 

٘عف ٔٙبیی یبظگیؽی ظؼ تّبَ ِٛضٛع ٘بی ظؼقی ظؼ  ٚ ظأم کكت ػٍُ

  .وبْٔٛ فؼبٌیت ٘بی ثؽٔبِٗ ؼیؿی آِٛؾنی ٚ ظؼقی لؽاؼ ظاؼظ

 اؾ فؽاتؽ وٗ اقت ؼٚأي ویفیت یه ظؼ قبؾِبْ ٘بی آِٛؾنی ِؼٕٛیت

 ٚ وٕع ِي أگیؿٖ ایدبظ أكبْ ظؼ ٚ ظاؼظ لؽاؼظ ِػ٘جي ثبٚؼ٘بي

 ٚخٛظ ثٗ نطى ظؼ ؼا ضٍمت ثٗ ازتؽاَ ٚ اٌٙي ٘یجت ظؼن ِثً ازكبقبتي

ی ظؼقی ِدّٛػٗ لٛاػع ٚ ضٛاثغی اقت کٗ ثؽٔبِٗ  (6931ِٙؽمحمدی، )آٚؼظ ِي

-ثٗ ِدّٛػٗ ايٛي ٚ ػٕبيؽ ِؽتجظ ثب یبظگیؽی ِٕغك ٚ قبؾِبْ ِی

اؾ ؼا٘کبؼ٘ب ٚ ؼٚیکؽظ٘بیی کٗ ِٛخت کب٘م فهبؼ٘بی . (6933يبفی، )ظ٘ع

 ايٍي ٘عف ِی گؽظظ ِؼٕٛیت اقت. ؼٚأی، اقتؽـ ٚ ثٗ عٛؼ کً قلاِت ؼٚاْ

ظؼ ایٓ  .اقت خبِؼٗ افؽاظ ؼٚاْ ٚ فىؽ قلاِت تأِیٓ ؼٚأي ثٙعانت

ؼٚیکؽظ ٚ ثؽٔبِٗ ظٔیبی ِؼٕٛیت ٚ ؼٚزبٔی ؼا ٚاؼظ ظٔیبی ِعؼقٗ ٚ 

کلاـ ظؼـ ّٔٛظٖ ثٗ ٔسٛی کٗ ظأم آِٛؾاْ ثتٛإٔع ظؼ ؾٔعگی ؼٚؾِؽٖ 

ظیعگبٖ (35:9ّ٘کبؼاْ، لٛؼچیبْ ٚ )اؾ آْ ثٙؽٖ خكتٗ ٚ تغػیٗ ّٔبیٕع

ثؽٔبِٗ ی ظؼقی ِؼٕٛی ٔٛػی ثؽٔبِٗ ی ظؼقی اقت کٗ ّ٘یهٗ ضٛا٘بْ ٔیً 

  ثٗ قغٛذ ثبلاتؽ آگب٘ی ٚ ِؼٕی ظاؼکؽظْ ؾٔعگی اقت. 

 ٚ ِؼٕٛی، ٘بی خٕجٗ ثٗ تٛخٗ اقلاِی، ِتْٛ اؾ ثؽگؽفتٗ ِجبزث ظؼ

 ِی لؽاؼ تأویع ِٛؼظ آْ ظؼٚٔی ٚ ثبعٕی ٘ٛیت ٚ ٘كتی خٙبْ فؽاِبظی

 ؼٚیىؽظ ِثبثٗ ثٗ گؽایبٔٗ ِؼٕٛیت ٚ تٛزیعی نٕبقی ٘كتی ٚ گیؽظ

 ثؽتؽیٓ ؼٚیىؽظ، ایٓ ظؼ. نٛظ ِی گؽفتٗ ٔظؽ ظؼ نٕبضتی ٘كتی اقبقی

 آْ، ٚیژگی ػّعٖ تؽیٓ ٚ ايٍی تؽیٓ ٚ ضعاٚٔع فؽاِبظی، زمیمت

 ثٕبثؽایٓ (6933يفبیی ؼاظ ٚ ّ٘کبؼاْ، )اقت «ثٛظْ تٛزیعی»

 ظؼ اٌگٛیی اؼائٗ ٚ اقلاِی پؽٚؼل ٚ آِٛؾل ِجٕبی ثؽ ظؼقی ؼیؿی ثؽٔبِٗ

کهٛؼ ٚ زتی ظؼ خٙبْ  کٕٛٔی نؽایظ ظؼ ضؽٚؼی کبؼ٘بی اؾ یکی ضًٛو ایٓ

ثؽٔبِٗ ٘بی ظٔیبی غؽة ٔیؿ ظؼ  تگؽایم ثٗ قٛی ِؼٕٛیکٕٛٔی ِی ثبنع. 

ٔطكت آٔکٗ زٛؾٖ تؼٍیُ ظؼ ظٔیبی ِؼبيؽ ثٗ ظٚ ظٌیً ثٗ چهُ ِی ضٛؼظ. 

ٕکٗ اقت ٚ ایٛؼ ِؼٕٛیت ظؼ أكبْ ٚ تؽثیت ثٙتؽیٓ فؽيت ثؽای تجٍ

. ایٓ پژٚ٘م ثٗ تؼییٓ ٔیؿ ٔمم ِٛضٛػی تؽثیتی اقت ضٛظ ِٛضٛع ِؼٕٛیت

 پؽظاضتٗ اقت. آِٛؾاْظأم ؼٚاْ قلاِت ثؽ ِؼٕٛی ظؼقی ثؽٔبِٗ

 

 : رًش تحقیق

تسٍیٍی ٚ خبِؼٗ آِبؼي ظثیؽاْ تؽثیتی نٙؽقتبْ  –ؼٚل تسمیك تٛيیفي 

ثٛظٔع کٗ ثب ؼٚل ّٔٛٔٗ گیؽی تًبظفی عجمٗ ای زدُ ّٔٛٔٗ  ثٕعؼ ػجبـ

ٔفؽ أتطبة نعٔع. اثؿاؼ گؽظآٚؼی  72ثب اقتفبظٖ اؾ خعٚي کٛکؽاْ 

قٛاٌی ثب عیف پٕح گؿیٕٗ ای ٌیکؽت  53اعلاػبت پؽقهٕبِٗ ِسمك قبضتٗ 

 زٛي قٗ ِسٛؼ ٔگؽنٙبي ثؽ قلاِت ؼٚاْ  ِؼٕٛی ظؼقی کٗ ٔمم ثؽٔبِٗ

آِٛؾاْ ٚ ظأم ظیگؽ ثٗ ِؽثٛط ، ٔگؽنٙبي ٛؾاْآِظأم ضٛظ ثٗ ِؽثٛط
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آِٛؾاْ ثٛظ کٗ پف اؾ تبئیع ؼٚایي ظأم ؾٔعگي ثٗ ٔگؽل ٘بی ِؽثٛط

 ;9تٛقظ اقبتیع ٚ ِتطًًبْ زٛؾٖ ٚ پبیبیی آْ ثب آٌفبی کؽٚٔجبش 

ظؼيع، پؽقهٕبِٗ ٘ب ثیٓ ّٔٛٔٗ ٘ب تٛؾیغ ٚ پف اؾ تکّیً خّغ آٚؼی ٚ 

نع.ثؽاي تدؿیٗ ٚ تسٍیً ظاظٖ ٘بی  spssکعثٕعی ٚ ٚاؼظ ٔؽَ افؿاؼ 

پؽقهٕبِٗ اؾ ؼٚل آِبؼ تٛيیفي ٔظیؽ ِیبٔگیٓ ٚ أسؽاف اقتبٔعاؼظ ٚ 

 اقتفبظٖ نع. tفؽاٚأی ٚ آِبؼ اقتٕجبعي ٔظیؽ آؾِْٛ 

 

 یافتو ىا :

 ثؽ ِؼٕٛی ظؼقی ثؽٔبِٗ ثب تٛخٗ ثٗ ٘عف ايٍی پژٚ٘م، کٗ تؼییٓ ٔمم

 ٔمم  ا٘عاف فؽػی، تؼییٓ ِتٛقغٗ ٚ ِعاؼـ آِٛؾاْظأم ظؼ ؼٚاْ قلاِت

 ، ظیگؽ (آِٛؾاْظأم)ضٛظ ثٗ ِؽثٛط ٔگؽنٙبي ثؽ ِؼٕٛی ظؼقی ثؽٔبِٗ

ظثیؽاْ، ٔتبیح تٛيیف خبِؼٗ آِبؼی ٚ   ظیعگبٖ ٚ ؾٔعگي اؾ آِٛؾاْظأم

 فؽضیٗ ٘بی ثٗ نؽذ غیً ثٗ ظقت آِع.

ٔفؽ ثٛظٖ اقت کٗ ٚیژگی ٘بی  72تؼعاظ ّٔٛٔٗ ٘ب ظؼ ایٓ تسمیك نبًِ 

نٕبضتی ّٔٛٔٗ ٘بی تسمیك ثؽ زكت خٕف ٚ ِیؿاْ تسًیلات ٚ ... خّؼیت 

 ثٗ لؽاؼ ؾیؽ ِی ثبنع:

 

 : تٛؾیغ پبقطگٛیبْ ثؽ زكت خٕف3خعٚي 

 ظؼيع فؽاٚأی خٕكیت

 %58 ;3 ِؽظ

 %86 55 ؾْ

 %333 72 ِدّٛع

 

 
 : تؼعاظ ّٔٛٔٗ ٘ب ثٗ تفکیک خٕف3ّٔٛظاؼ

% ظؼيع اؾ 86تفکیک خٕف  ّ٘بْ عٛؼ کٗ ظؼ خعٚي فٛق ِهب٘عٖ ِی نٛظ ثٗ 

 % ؼا ِؽظ تهکیً ِی ظاظٔع.55کً پبقطگٛیبْ ؼا ؾْ   ٚ 

 : تٛؾیغ پبقطگٛیبْ ثؽ زكت تسًیلات2خعٚي 

 ظؼيع فؽاٚأی تسًیلات

 %3 3 ظیپٍُ

 %35 9 فٛق ظیپٍُ

 %73 28 ٌیكبٔف

 مرد

 زن

19 

33 
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فٛق ٌیكبٔف ٚ 

 ثبلاتؽ

3; 59% 

 %333 72 ِدّٛع

 

 

 
 ثٗ تفکیک تسًیلات(ظٕ٘عگبْپبقص ): تؼعاظ ّٔٛٔٗ ٘ب2ّٔٛظاؼ

خعٚي فٛق ٔهبْ ظٕ٘عٖ فؽاٚأی ّٔٛٔٗ ٘ب ثٗ تفکیک تسًیلات ِی ثبنع  

 (ثیهتؽیٓ فؽاٚأی)% اؾ پبقطگٛیبْ ظاؼای ِعؼک تسًیٍی ٌیكبٔف 73کٗ 

 ؼا ظانتٕع.

 
 : تٛؾیغ پبقطگٛیبْ ثؽ زكت ٚضؼیت تب5ً٘خعٚي 

 ظؼيع فؽاٚأی تبً٘

 %: 6 ِدؽظ

 %2; :6 ِتبً٘

 %333 72 ِدّٛع

 

 
 

 
 ثٗ تفکیک ٚضؼیت تبً٘ (پبقص ظٕ٘عگبْ ): آؾتؼعاظ ّٔٛٔٗ ٘ب 5ّٔٛظاؼ 

% ظؼيع اؾ کً پبقطگٛیبْ 2;ِغبثك خعٚي فٛق ٔیؿ ثؽ زكت ٚضؼیت تبً٘ ، 

 % ٔیؿ ِدؽظ ِی ثبنٕع:ِتبً٘ ٚ 

 دیپلم
 فوق دیپلم

 لیسانس
فوق لیسانس 

 و بالاتر

0 

7 

26 

19 

 مجرد

 متاهل

4 

48 
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 : تٛؾیغ پبقطگٛیبْ ثؽ زكت قبثمٗ کبؼ6خعٚي

 ظؼيع فؽاٚأی قبثمٗ کبؼ

 %33 7 قبي 7کّتؽ اؾ 

 33تب  7ثیٓ 

 قبي

: 37% 

 37تب  33ثیٓ 

 قبي

23 5;% 

 %58 ;3 قبي 37ثبلای 

 %333 72 ِدّٛع

 

 
 : تؼعاظ ّٔٛٔٗ ٘ب ثٗ تفکیک قبثمٗ کبؼ6ّٔٛظاؼ 

% ظؼيع اؾ ;5ِغبثك خعٚي فٛق فؽاٚأی ّٔٛٔٗ ٘ب ثٗ تفکیک قبثمٗ کبؼ، 

 (فؽاٚأیثیهتؽیٓ )قبي  37تب  33کً پبقطگٛیبْ ظاؼای قبثمٗ کبؼ ثیٓ 

 ِی ثبنٕع. (کّتؽیٓ فؽاٚأی)قبي 7% ظاؼای قبثمٗ کبؼ کّتؽ اؾ 33ٚ 

ّ٘چٕیٓ یبفتٗ ٘ب ثب تٛخٗ ثٗ تدؿیٗ ٚ تسٍیً اقتٕجبعی ٚ ِغبثك 

 ا٘عاف ٚ فؽضیبت ِغبٌؼٗ ػجبؼت ثٛظ اؾ :

 

-ظأم ضٛظ ثٗ ِؽثٛط ٔگؽنٙبي ثؽ ِؼٕٛی : ثؽٔبِٗ ظؼقی فرضیو اًل

 .ِی ثبنع تبثیؽگػاؼ ِتٛقغٗ ِعاؼـ آِٛؾاْ

 ضٛظ ثٗ ِؽثٛط ٔگؽنٙبي ثؽ ِؼٕٛی ظؼقی : تؼییٓ ٔمم ثؽٔب7ِٗخعٚي 

 آِٛؾاْظأم

tخعٚي t ٖظؼخٗ  ِسبقجٗ نع

 آؾاظی

α p-value 

:2/3 :2/62 73 37/3 333/3 

 سال 5کمتر از 
 10تا  5بین 

 15تا  10بین  سال
 سال 15بالای  سال

5 
8 

20 
19 
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 p-valueّ٘بْ عٛؼ کٗ ظؼ خعٚي فٛق  ِلازظٗ ِی نٛظ ثب تٛخٗ ثٗ ِمعاؼ 

، ثب اعّیٕبْ (2/3:)اؾ تی خعٚي (2/62:)اؾ ٚ ثؿؼگی تی ِسبقجٗ نعٖ

 ِؽثٛط ٔگؽنٙبي ثؽ ِؼٕٛی % اؾ ظیعگبٖ ظثیؽاْ پؽٚؼنی ثؽٔبِٗ ظؼقی7;

 (p-value≤3.333 )ِی ثبنع. تبثیؽگػاؼ ِتٛقغٗ ِعاؼـ آِٛؾاْظأم ضٛظ ثٗ

-ظأم ظیگؽ ثٗ ِؽثٛط ٔگؽنٙبي ثؽ ِؼٕٛی ظؼقی ثؽٔبِٗ فرضیو دًم :

 ِی ثبنع. تبثیؽگػاؼ ِتٛقغٗ ِعاؼـ ظؼ آِٛؾاْ

 ظیگؽ ثٗ ِؽثٛط ٔگؽنٙبي ثؽ ِؼٕٛی ظؼقی : تؼییٓ ٔمم ثؽٔب8ِٗخعٚي 

 آِٛؾاْظأم

tخعٚي t ٖظؼخٗ  ِسبقجٗ نع

 آؾاظی

α p-value 

:2/3 92/63 73 37/3 333/3 

ٚ  p-valueّ٘بْ عٛؼ کٗ ظؼ خعٚي فٛق  ِلازظٗ ِی نٛظ ثب تٛخٗ ثٗ ِمعاؼ 

% 7;، ثب (2/3:)اؾ تی خعٚي (92/63)ثؿؼگتؽ ثٛظْ تی ِسبقجٗ نعٖ

 ٔگؽنٙبي ثؽ ِؼٕٛی اعّیٕبْ  اؾ ظیعگبٖ ظثیؽاْ پؽٚؼنی ثؽٔبِٗ ظؼقی

-p )ِی ثبنع. تبثیؽگػاؼ ِتٛقغٗ ِعاؼـ آِٛؾاْظأم ظیگؽ ثٗ ِؽثٛط
value≤3.333) 

-ظأم ؾٔعگي ثٗ ِؽثٛط ٔگؽنٙبي ثؽ ِؼٕٛی ظؼقی : ثؽٔبِٗ فرضیو سٌم

 تبثیؽگػاؼ ِی ثبنع. ِتٛقغٗ ِعاؼـ آِٛؾاْ

 

 ؾٔعگی ثٗ ِؽثٛط ٔگؽنٙبي ثؽ ِؼٕٛی ظؼقی ٔمم ثؽٔبِٗ: تؼییٓ 9خعٚي 

 آِٛؾاْظأم

tخعٚي t ٖظؼخٗ  ِسبقجٗ نع

 آؾاظی

α p-value 

:2/3 92/5; 73 37/3 333/3 

  p-valueّ٘بْ عٛؼ کٗ ظؼ خعٚي فٛق  ِلازظٗ ِی نٛظ ثب تٛخٗ ثٗ ِمعاؼ 

% اعّیٕبْ 7;، ثب  (2/3:)اؾ تی خعٚي (;92/5)ٚ ثؿؼگی تی ِسبقجٗ نعٖ

 ثٗ ِؽثٛط ٔگؽنٙبي ثؽ ِؼٕٛی اؾ ظیعگبٖ ظثیؽاْ پؽٚؼنی ثؽٔبِٗ ظؼقی

 (p-value≤3.333 )ِی ثبنع. تبثیؽگػاؼ ِتٛقغٗ ِعاؼـ آِٛؾاْظأم ضبٔٛاظٖ

 

 ِعاؼـ آِٛؾاْقلاِت ؼٚاْ ظأم ثؽ ِؼٕٛی : ثؽٔبِٗ ظؼقی فرضیو اصلی

 .ِی ثبنع تبثیؽگػاؼ ِتٛقغٗ

 

 قلاِت ؼٚاْ ظأم آِٛؾاْ ثؽ ِؼٕٛی ظؼقی ثؽٔبِٗ : تؼییٓ ٔمم:خعٚي 

tخعٚي t ٖظؼخٗ  ِسبقجٗ نع

 آؾاظی

α p-value 

:2/3 :2/62 73 37/3 333/3 

  p-valueّ٘بْ عٛؼ کٗ ظؼ خعٚي فٛق  ِلازظٗ ِی نٛظ ثب تٛخٗ ثٗ ِمعاؼ 

% اعّیٕبْ 7;، ثب  (2/3:)اؾ تی خعٚي (2/62:)ٚ ثؿؼگی تی ِسبقجٗ نعٖ

قلاِت ؼٚاْ ظأم  ثؽ ِؼٕٛی اؾ ظیعگبٖ ظثیؽاْ پؽٚؼنی ثؽٔبِٗ ظؼقی

 (p-value≤3.333 )ِی ثبنع. تبثیؽگػاؼ آِٛؾاْ

 

 بحث ً نتیجو گیری : 

ٔتبیح زبيً اؾ  یبفتٗ ٘ب ٔهبْ ظاظ کٗ  آِٛؾل ثؽٔبِٗ ظؼقی ِؼٕٛی 

ظأم آِٛؾاْ ٚ ؾٔعگي  ظیگؽ آِٛؾاْ ٔكجت ثٗ ضٛظ ٚ ظأم ٔگؽل ثؽ
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ِثجت ِی ثبنع. ثٕبثؽایٓ ثب تٛخٗ ثٗ تؼؽیف ثٙعانت ؼٚاْ ثٗ ٔگؽل 

ِثجت ظأم آِٛؾاْ ثٗ ضٛظ ٚ ظیگؽاْ ٚ ثٗ ؾٔعگی ، ِی تٛاْ گفت کٗ 

ثؽٔبِٗ ظؼقی ِؼٕٛی ثبػث قلاِت ؼٚاْ ظأم آِٛؾاْ نعٖ ٚ ثٗ فؽظ ، 

ظؼ  (;:35)خبِؼٗ ٚ ؾٔعگی ِؼٕب ِی ثطهع. ٔتبیح پژٚ٘م يفبیی ؼاظ

 ظأهدٛیبْ ثیٓ ظؼ ؼٚاْ قلاِت ٚ ِؼٕٛي ثٙؿیكتي ثیٓ ؼاثغٗ ثؽؼقي

 ٚخٛظ ِؼٕبظاؼي ّ٘جكتگي ؼٚاْ قلاِت ٚ ِؼٕٛي ثیٓ ثٙؿیكتي ظاظ ٔهبْ

 ٌِٛفٗ ثؽؼقي ظؼ (::35)ّ٘چٕیٓ ایؿظي  (6931ایؿظی ٚ ّ٘کبؼاْ، )ظاؼظ 

 ثؽ زبکُ اختّبػي قبضتبؼ ٔمم ثؽ تبکیع ثب پٕٙبْ، ظؼقي ثؽٔبِٗ ٘بي

 ظأم اؾ ٔیّي زعٚظ ، ٔهبْ ظاظ ِبؾٔعؼاْ اقتبْ ِتٛقغٗ ِعاؼـ

 تمٛیت ظؼ ؼا ِعاؼـ پٕٙبْ ظؼقي ٘بي ثؽٔبِٗ ٔمم کبؼکٕبْ، ٚ آِٛؾاْ

غجبؼی ثٕبة ٚ ّ٘کبؼاْ، )أع ظانتٗ ثیبْ ؾیبظ ضیٍي ٚ ؾیبظ ٍِي ٘ٛیت

 ِطتٍف اثؼبظ ثیٓ ؼاثغٗ تجییٓ ظؼ (::35)ٔتبیح پژٚ٘م غجبؼی  (6933

 ظاظ ٔهبْ تٙؽاْ ظأهگبٖ ظأهدٛیبْ ظؼ افكؽظگي ٚ اضغؽاة ثب ِؼٕٛیت

 ثب اؼتجبط ٚ ؾٔعگي ظؼ ِؼٕبیبثي) ِؼٕٛیت اثؼبظ ٚ اضغؽاة ِیؿاْ ثیٓ

 ؾٔعگي، ظؼ ِؼٕبیبثي افكؽظگي، ِیؿاْ ثیٓ ٚ ِٕفي ّ٘جكتگي (ضعا

 ثٛظ ِٕفي ّ٘جكتگي ظأهدٛیبْ ظؼ ِؼٕٛي نکٛفبیي ٚ ضعا ثب اؼتجبط

 نیٖٛ ثٗ ِؼٕٛیت آِٛؾل تبثیؽ تؼییٓ ظؼ پژٚ٘م (35:7)ثٙؽاِی ظنتکی 

 نبًِ ِؼٕٛي ِعاضلات ظاظ ٔهبْ ظأهدٛیبْ افكؽظگي وب٘م ثؽ گؽٚ٘ي

 ظؼ افكؽظگي وب٘م ِٛخت ِؼٕبیبثي، ِتؼبٌي، ِؽالجٗ ثطهٛظگي، ظػب،

،ظؼ پژٚ٘م ضٛظ ٔمم ( :233 ) ّ٘ىبؼاْ ٚ قٛؼا اقت نعٖ ظضتؽ ظأهدٛیبْ

ثٙؽاِی ٚ )تبئیع ّٔٛظ افكؽظگي کب٘مِؼٕٛیت ؼا ظؼ قلاِت ؼٚاْ ٚ 

 (6933ّ٘کبؼاْ، 

ظؼ پژٚ٘م ٔمم ِؼٕٛیت ظؼ افكؽظگی ٔهبْ  ( 2339 )ِیٍؽ ٚ ظیكؽٚؾیؽؾ .

 افكؽظگي پبییٓ قغر ثب ثطهٛظگي، ٚ ؼٚؾأٗ ِؼٕٛي تدؽثیبت  وٗ ظاظ 

 ِؼٕٛي تدؽثیبت ثیٓ ِؼٕبظاؼي ٚ ِؼىٛـ اقت ٚ ؼاثغٗ ّ٘ؽاٖ افؽاظ ظؼ

  .(36)ٚخٛظ ظانت افكؽظگي ٚ

 ثیّبؼاْ ِؼٕٛیت ثٗ ایٓ ٔتیدٗ ؼقیع کٗ ِیؿاْ (2338) وبفّٓ ٚ ظآٌّ

 افكؽظگي ٔهبٔگبْ ثب ِؽاخؼٗ ثٗ پؿنک ضبٔٛاظٖ ؼاثغٗ ِؼىٛقي قؽپبیي

ظؼ ثؽؼقی اؼتجبط ِیبْ ِؼٕٛیت ٚ افكؽظگی  ( 2338 ) ظالاِیب  ظاؼظ

 ٘بي ٔهبٔٗ ثٛظٔع، ثؽضٛؼظاؼ ِؼٕٛیت ثبلایي اؾ وٗ افؽاظي ٔهبْ ظاظ

کٗ تّبِی ٔتبیح تسمیمبت غکؽ نعٖ ُ٘ ؼاقتب ٚ  ظاؼٔع وّتؽي كؽظگياف

ُ٘ قٛ ثب ٔتبیح ایٓ پژٚ٘م ِی ثبنٕع. ثٕبیؽایٓ ِی تٛاْ گفت  

ثؽٔبِٗ ظؼقي ِؼٕٛي ثب تؿؼیك ؼا٘ىبؼ٘بي ِؼٕٛي ِٛخت خلاي ؼٚذ ٚ ؼٚاْ 

أكبْ ِي گؽظظ چؽا وٗ ایٓ ثؽٔبِٗ ثب ظؼ ٔظؽ گؽفتٓ ِٛلؼیت ٘بي 

جعا ٔؿظیه وؽظٖ ٚ ٔٛػي اِیع یبظگیؽي ِؼٕٛي أكبْ ؼا ثٗ ِؼبظ ٚ ِ

ؼا ظؼ ظي اٚ ؾٔعٖ ِي وٕع ٚ ایٓ اِؽ ِٛخت ِي نٛظ وٗ فؽظ ٔمًبْ ٘بي 

ؾٔعگي ؼا ثؽ عؽف وؽظٖ ٚ ثب اِیع ظٚ چٕعاْ ثٗ ؾٔعگي آیٕعٖ فىؽ وٕع 

ٚ ٔمًبْ ٘ب ي ضٛظ ؼا وب٘م ظاظٖ ٚ اؼتجبعبت گؽَ ٚ ٔؿظیه ثب ظٚقتبْ 

بْ ظاظ کٗ ثؽٔبِٗ ظؼقی ضٛظ پیعا وٕع . ّ٘چٕیٓ ٔتبیح ایٓ پژٚ٘م ٔه

ِؼٕٛی ِٛخت افؿایم قلاِت ؼٚاْ ظأم آِٛؾاْ گؽظیعٖ اقت . ٌػا ثب 

تٛخٗ ثٗ پژٚ٘م ٘بی أدبَ نعٖ ، ثٙتؽ اقت کٗ قبؾِبْ ٘بی آِٛؾنی 

تلال کٕٕع تب ظؼ ظأم آِٛؾاْ کٗ لهؽ خٛاْ ٚ آیٕعٖ قبؾ کهٛؼٔع ٚ 

ؾل ٚ پؽٚؼل ػؿَ خعی ظؼ ٘ؿیٕٗ ّٔٛظْ ٚ ثؽٔبِٗ ؼیؿی ٚ ِعیؽیت ظؼ آِٛ

آٔٙب ؼنع ٚ تٛقؼٗ کهٛؼ ؼا ظؼ لؽْ تکٌٕٛٛژی ٚ فٕبٚؼ ثعٔجبي ظانتٗ 

ٚ ثؽ التًبظ ِمبِٚتی ظؼ کهٛؼ تبثیؽ ضٛا٘ع ظانت ثٗ ٚاقغٗ ثؽٔبِٗ 

ظؼقی ِؼٕٛی، ػمً ٚ فکؽ ؼا ثب ؼٚذ ٚ لٍت تٍفیك ّٔٛظ ٚ آْ ؼا تٍغیف 

ایم ّٔبیٕع. ّ٘چٕیٓ پیهٕٙبظ ِی گؽظظ ِؽثیبْ تؽثیتی ِعاؼـ ثؽای افؿ

آؼاِم ؼٚزی ٚ ؼٚأی ظأم آِٛؾاْ ٚ کب٘م اضغؽاة ٔبنی اؾ تسًیً ٚ 
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ّ٘چٕیٓ ثؽای افؿایم انتیبق ظأم آِٛؾاْ  ثٗ تسًیً اؾ ثؽٔبِٗ ٘بی 

ظؼقی ِؼٕٛی ثٗ يٛؼت ِٕظُ اقتفبظٖ کٕٕع. ِعیؽاْ ثؽای ایدبظ اؼتجبط 

٘بی ظٚقتبٔٗ ظؼ ِیبْ ظأم آِٛؾاْ ٚ ثٙجٛظ ؼٚاثظ قبٌُ ثیٓ آٔبْ  ٚ 

ٕیٓ افؿایم ؼاثغٗ ظٚقتبٔٗ اٌٚیبی ِعؼقٗ ثب ظأم آِٛؾاْ ثٙتؽ ّ٘چ

اقت اؾ ثؽٔبِٗ ظؼقی ِؼٕٛی ظؼ ِعاؼـ زّبیت کٕٕع ٚ ثٗ ِؽثیبْ تبکیع 

ٚیژٖ ٚ تّٙیعاتی ثؽای اخؽای ایٓ ثؽٔبِٗ ٘ب ظانتٗ ثبنٕع. ّ٘چٕیٓ 

ِعاؼـ ِی تٛإٔع ثؽای ایدبظ غٚق فؼبٌیت ٘بی ظؼقی ٚ اِٛؼ ِعؼقٗ 

ؼنی فٛق ثؽٔبِٗ ضٛظ ؼا افؿایم ظٕ٘ع ٚ ثؽای ایدبظ فؼبٌیت ٘بی پؽٚ

أگیؿٖ ثیهتؽ ظؼ آٔبْ اؾ خٛایؿ ِبظی ٚ ِؼٕٛی اقتفبظٖ کٕٕع تب 

ثبػث ایدبظ أگیؿٖ ثیهتؽ گؽظٔع ٚ پیهٕٙبظ ِی گؽظظ ثؽٔبِٗ ظؼقی 

ِؼٕٛی ظؼ ثؽٔبِٗ ٘بی ظؼقی ؼیبضی ٚ ػٍَٛ ٚ ظؼـ ٘بی ظیگؽ ٔیؿ ٚاؼظ 

ی ثؽای قٕدم ثٙعانت ؼٚاْ ظؼ ایؽاْ نٛظ ٚ آؾِٛٔی اقتبٔعاؼظ ٚ ثِٛ

 قبضتٗ نٛظ تب ظأم آِٛؾاْ  ِٛؼظ قٕدم ٚ اؼؾیبثی لؽاؼ گیؽٔع.
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 .1ٚ  3  ج اقلاِی، أتهبؼات ظفتؽ لُ: اٌّیؿاْ، تفكیؽ  محمدزكیٓ عجبعجبیی، .9

 1384 

 گؽایم: ظثیؽقتبْ ظؼقي ثؽٔبِٗ ظؼثبؼٖ ٔظؽٚؼؾي ِسّٛظ ِٙؽمحمدي .1

 پژٚ٘م. «ٔؽَ گؽائي تطًى» چبؼچٛة ظؼ ّ٘گؽائي یب تطًًي ػِّٛي،

 (ِهٙع نٕبقي ؼٚاْ ٚ تؽثیتي ِغبٌؼبت) تؽثیت ٚ تؼٍیُ ِجبٔي ٔبِٗ

 1390  .13-11:(6)6; 6931 تبثكتبْ
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