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پایه سومکسرها  یدرس تساو ی کتاب ریاضی مطالعه موردی درس پژوهی ریادگی  لیتسه  

 مریم جعفر پور 1

 آقای محمد رضا قاسمی2

 آقای حامد نوروزی3

 :ده یچک

 دبستان سوم یاضی کسرها کتاب ر یدرس تساو  ی ریادگی لیانجام شده است ، تسه یحاضر که به روش مشارکت ی ف  یپژوهش ک ی کل هدف 

استان  نیهرس ده شهرستانیفهم دیهمکاران دبستان شه یتخصص  مینفردر ت 4یپژوهش که با همکار نیاست. ا ی درس پژوه کردیبا رو

س لا دو گروه از ک یرو سیپروژه در دو تدر  نی. اباشدیس سوم ملادانش آموز پسرک24پژوهش نیا ی.جامعه آماررفتیکرمانشاه صورت پذ

در دو   ینفره درس پژوه  چهار میت یساختار مند و مشاهده توسط اعضا مهیپژوهش حاضر به کمک مصاحبه ن ی .داده ها رفتیصورت پذ

  . برسد یتا داده ها به اشباع نظر دیجمع گرد یوجمع آور یمرحله نقد ، بررس

و    هیتجز ندیآن پرداختند .فرآ یطرح درس و اجرا یول و دوم به بررسا سیدر دو مرحله در قالب دو جلسه تدر ی درس پژوه میت یاعضا

نشان   جیشد .نتا حاصل ینشیکد گز17و  یکد محور6د باز 94تعدادو  انجام شد  یو انتخاب یباز ،محور یها یداده ها توسط کد گذار لیتحل

که   نیجه به اوبا ت نی.بنابرا است اثرگذار تدریسو بهبود  یریادگیدر بهبود  یآموزش یس و مهارت ها یتدر تیف  یداد که عوامل موثر در ک

 کرد یرو  ی دوم بر مبنا سی ،تدر میت  یاعضا یابیانجام شده و نقد و ارز یی های بود پس از بررس یینقطه ضعف ها یدارا هیاول   سیدر تدر

 تی فیک شیدانش آموزان وافزا یریادگ یدر  یراتییتغ  شیدایروش ها موجب پ  نیا یریشد.به کارگ ی دانش آموز و مشارکت فعال سازمانده

 . دوم شد  یدر اجرا سیتدر

 کلید واژه 

 یی ابتدا ی اضی،ر یریادگی تیفی،ک  ی،توسعه حرفه ا یدرس پژوه 
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 مدیر مدرسه دبستان شهید فهمیده  2
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 :مقدمه

تا مسائل   کند یکمک م ران یبه فراگ  یر یادگیاست.   یر یادگیاز آموزش،  ییهدف نها گر،یهمچون علوم د یاضیدر آموزش ر

توسط دانش    یاضیر  یر یادگی  یمطرح شده در عرصه دانش مورد نظر را حل کنند. در آموزش همان قدر که شناخت چگونگ 

ها و    ی برخوردار است، چون بدفهم  یی بالا  تیاز اهم  ز ین  موزان دانش آ  ی ها  ی خطاها و بدفهم  دن یدارد، فهم تیآموزان اهم

دانش   ی ها  یبدفهم  ی ها  شه یو شناخت ر  ی. آگاهشودیتوسط دانش  آموزان مدرست و کامل مفهوم،    یر یادگیخطاها مانع  

  نیمناسب در کلاس درس، از بروز ا  ی آموزش   ی ها  یتا با استفاده از طراح  کند یبه معلمان کمک م   اتیاضیآموزان در ر

 (1396نژاد  نی)گرزند ینموده و در صورت مشاهده، آنها را اصالح نما یر یها جلوگ یبدفهم

  یبالاتر و در زندگ  ی لیدر مقاطع تحص  ی برطرف نگردند، منجر به بروز مشکلات  لیتحص  ه یاول  یها در سال ها  یبدفهم  اگر

 یبدفهم  فی وم، ابتدا به تعرمفه  نیبا ا  شتریو آشنا شدن ب  یاضیها در ر  یبدفهم  تیروزمره افراد خواهند شد. با توجه به اهم

 .م یپردازیم

 یدر ساخت شناخت  یاشتباهات نظام مند   د یمفهوم است که باعث تول  کیغلط و ناقص افراد از    یها، برداشت ها  یبدفهم

 یبا خطاها و بدفهم  اتیاضیدر ر  فی که عملکرد ضع  دهند یاحتمال م  نی( .لونتا و مک کوئ 1392  ، ی)اسکندرشودیفرد م

 (1394 ، یحانیو ر ی دانش آموزان مرتبط است)دوست یها

ها اگرچه به    ی. خطاها و بدفهمشوند یبه کار برده م  گریکد ی  یبه جا  ی به صورت نادرست  یمطالعات خطا و بدفهم  ی برخ  در

  ی و ب  ی سهو  ی اشتباه، خطا  ک یدانست. خطا به عنوان    کسانیآنها را    د یهم مرتبط هستند، اما با هم متفاوت بوده و نبا

 (1387گرانیزهره وند و د از به نقل  2010 ی)لونتا و ماکونشودیم ف یتعر ی دقت

 که دچار خطا  ی. فرد شوند یاصلاح نم  ی ساختار محکم اند و به راحت  ک ی  یهستند که دارا   ینظام مند   یها خطاها  یبدفهم

  ه یاست، اشتباه را توج  یکه دچار بدفهم  ی و آن را اصلاح کند، اما کس  ببرد یخود پ  یبه خطا  تواند یتذکر، م   ی با اندک  شود، یم

از    یک ی  نی. بنابراکنند یخاص بروز م  یچارچوب مفهوم  کیها به صورت مستقل وجود ندارند و در قالب    ی. بدفهمکند یم

به  2008گوری)سوباشد یدانش آموزان از مطالب م  یمفهوم  یچارچوب  راتییتغ  ات،یاضیر  یها  یدر اصالح بدفهم  ید یاهداف کل

 (1387 گران، ینقل از زهره وند و د

 زنشانی محتوا است. پژوهشها ن  یکیدانش پداگوژ  یدانش آموزان از عناصر اساس   یها  یدرک شده و بدفهم  میاز مفاه  یآگاه

  ی طراح  ند یمعلم را در فرا  ، یهآگا  نیمحدود است. ا  ار یدرک و تفکر دانش آموزان، بس  یاز چگونگ   نیدرک معلم  دهند یم

لازم را    یمواجهه با آنها، آمادگ   ایها    یاز بروز بدفهم  ی ریجلوگ  ی برا  توانند یو معلمان م  دهد ی م  یار یآن    یو اجرا   یآموزش 

  (1396انیو بروجرد   زادهی )بخشعلند ینما جاد یدر خود ا
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آموزش    ی و حفظ یاز کسرها، آنها به صورت قواعد صور   ی مفهوم ی ریادگیآموزش و    کی  یموارد به جا  ی در برخ  متاسفانه

  ز یکه دانش آموزان کشورمان ن دهد ینشان م ز ین مزیت جی(.نتا1396 ا،یبه نقل از محمدن 1998وهبر،   برت ی)هشوند یداده م

 (1396 ان،یزاده و بروجرد یعلدر حل مسائل مربوط به کسرها دچار مشکل هستند)بخش

مفهوم کسر را درون پنج    توان ی . مرکردی تعب  ی مختلف  ی به معان  شوند یکه در آن استفاده م  یمتناسب با بافت  توان یرا م  کسرها

جز   یرساختاراصلیز رابطه  از:  عبارتند  که  کرد  اندازه،عملگرو...)استوارت  -ارائه  نوروز  2005کل،  از  نقل  و    یلرک   یبه 

 (1389گرانید

کسرها،   یعنی  ،ییدر دوره ابتدا  یاضیپرکاربرد ر  میاز مفاه  یکیمرتبط با    یها  یبدفهم  یبه بررس   یمقاله درس پژوه  نیا  در 

 . میینمایموضوع، ارائه م نیها در ا یرفع بدفهم  یبرا ییو روشها م یپردازیم

 

 :مسئله( انیو ضرورت مسئله)ب   تیاهم

از اهداف مهم درس ریاضی ایجاد توانایی های ذهنی و نظم فکری فراگیران است . پس منظور اصلی آموزش ، توسعه   یکی

 . ی قدرت درک و فهم استدلال ، پرورش تفکر عقلی و به وجود آوردن روش استدلال و تفکر منطقی است

فراگیران می گردد و موجب توسعه ی قدرت    نیز یکی از مباحث مهم ریاضی است که باعث رشد و تقویت قوه ی تفکر   کسر

 .درک و فهم آن ها می شود 

کسر زیربنای یادگیری محاسبات کسرها، نسبت، عملیات عالی ریاضی و ... می     یتوجه به اهمیت این موضوع که تساو   با

زمینه موضوعات درسی  باشد و از آن جا که در کتب جدید التالیف و در راستای سند ملی به تفکر و تعقل دانش آموزان در  

 .توجه ویژه دارد از این رو تیم درس پژوه بر آن شدند تا در این باره به تحقیق بپردازند 

از مدارک موجود بر اثبات ادعاهای مشاهده شده و نظرسنجی شده فوق، نتایج آزمونهای تیمز است. عملکرد تحصیلی    یکی

مون، نشان میدهد که نمره کل آزمون ریاضی در دو پایه سوم  این آز 1991-1992دانش آموزان ایرانی در سال تحصیلی 

کشور رتبه    22و در پایه چهارم در میان    21کشور، رتبه    21  یاندرصد بوده است و ایران در پایه سوم از م 21و چهارم  

ن نتیجه  را کسب نموده است. همچنین پس از بررسی پرسشنامه ها و آزمون های به عمل آمده از دانش آموزان به ای  22

. در رسیدن ند کسرها با صورت و مخرج برابر با مشکل رو به رو هست سه یو مقا ی رسیدیم که آن ها در دریافت مفهوم تساو 

به این هدف معلم نقشی حیاتی را ایفا می کند و این معلم است که با وجود سختی زنده نگه داشتن محیط کلاس،اعتماد  

ورش می دهد تا آنها بتوانند این ویژگی ها را حتی در بیرون از کلاس درس از  به نفس و خلاقیت را در دانش آموزان پر 

 .(1999خود نشان دهند) هاشمی نسب، 
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از معلمان مسائل و تمرینات بخصوصی را برای تدریس خود انتخاب نمی کنند بلکه تنها از دستورالعمل شیوه آموزشی    برخی

ایجاد بستر چالش    در.کتاب منبع خود پیروی می کنند، لذا در این صورت نقش منابع اصلی و کتابها بسیار مهم می باشد 

شامل مسائل پیچیده و چالشی باشد، بلکه اتفاقأ زمانی این کتابها می  برای دانش آموزان حتمآ لازم نیست که کتاب مربوط  

توانند مفید و سازنده باشند که با ساختن دسته های کوچکی از مسائل و مفاهیم ساده و پایه ای و مثالها خواننده را به  

ساختار متن و منابع    هدایت کنند. با انتخاب دقیق مسائل و تمرینات و سازماندهی کردن   چالشیسمت مسائل عمیق و  

اصلی، نویسندگان بهتر می توانند به معلمان در رسیدن به این هدف یاری دهند. تا آنجا که یک کتاب خوب می تواند 

 .(1919نسب،   اشمیدانش آموز را حتی بدون راهنمایی و کمک معلمش مجذوب و عالقه مند کند) ه

 :س پژوه حاضر نقش بسترفع چالش های موجود سوالات زیر در ذهن تیم در  برای

 کسر را به شیوه ی موثری آموزش داد؟  یمی توان مفهوم تساو  چگونه

 کسر آموزش داده شود؟   یراهبردهایی فراشناختی باید برای تساو چه

 کسر باعث ایجاد قدرت تحلیل و ارزیابی دانش آموزان می شود؟  یتساو  چگونه

 

 :قیتحق  روش

امر    نی آن ا  یانجام شده است و مبنا   ی و به صورت مشارکت  یدرس پژوه  کرد یاست که با رو  ی فی ک  قی تحق کی  ق یتحق  نیا

آن پرداختند و سپس به    یطرح درس و اجرا  یاول و دوم به بررس   سیدر دو مرحله در قالب دو تدر  می ت  یاست که اعضا

تدر نقدها  سیتجربه  آمار   ییها  جامعه  شد.  ابتدا  24  شپژوه  نیا  یوارد  سوم  کلاس  آموزان  دانش  از  مدرسه     یینفر 

ساختار مند و مشاهده توسط   مهیداده ها مصاحبه ن   ی پژوهش ابزار گردآور  ن یباشد در ا  ی استان کرمانشاه م  دهیدفهمیشه

  ی شد و داده ها در سه مرحله    یو جمع آور   یباشد که در دو مرحله نقد و بررس   یچهار نفره م  یدرس پژوه  میت  یاعضا

به صورت کامل خوانده شد    سیوارد شده به دو تدر  ی ابتدا متن نقدها  ق یتحق  نیشد. در ا  یکدگذار   ی انتخاب  ، یباز، محور

  ی آن ها اعمال شده است پس از کدگذار  یباز بر رو   یشده اند در واقع کدگذار  یکدگذار  یاصل  میخواندن مفاه  نیو در ح

که با هم داشتند در    یو ارتباط  ییباز بر حسب دلالت معنا  یها  د صورت گرفته و ک  میروند حذف و ادغام مفاه  ی محور

  یشده از تجربه    انیب  ی محقق نقد ها  ی مختلف با توجه به اشتراک معنا قرار داده شده اند به عبارت  یمقوله و دسته ها

  ی معلم  مهارتباشد که در    ی م  سی معلمان در تدر  ر یسا  یه  او مانند تجرب  یکرده است که تجربه    انیخود را ب  سیتدر

مقوله و    ک یبه    یمحور   یموجود در کدگذار   م یاست که روند ادغام مفاه  ی انتخاب  یو اثرگذار است. گام آخر کدگذار   د یمف

  ان یباط مشدند که بر اساس نوع ارت  یتر طبقه بند  یکل  یدر دسته ها یانتخاب یآنها است و در کدگذار انیم وند یپ افتنی

-یلیمدل تحل  کی  یو انتخاب  ی به دست آمده از کد باز، محور  جیبر اساس نتا   انیو در پا  تانتخاب شده اس   یعلم  نیآنها عناو
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شغل    یو توسعه مهارتها   یاضیدرس ر  یریادگی  لیدر تسه  ینقش درس پژوه  تواند یاستخراج شده است که م  یاستنباط

 دارد.   انیرا ب  یمعلم
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 نتایج و یافته های پژوهش: 

 :کدگذاری باز،محوری،گزینشی 1جدول شماره 

 
 ردیف 
 
 

 
 کدها

  

 
 کدگذاری باز 

 
کد گذاری  

 محوری 

 
کد گذاری  

 انتخابی 

 
1 

 

 
 توسط معلم   طرح درس  ی طراح

1V 
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 2V اعمال زمان برای تمام قسمت های تدریس  2

 3V سی تدر  انی طرح درس در جر  مطابقت 3

 4V قانه تر نوشته شدن طرح درس دوملاخ 4

 5V س ی در تدر ی استفاده از قالب طرح درس مل 5

 6V عدم توجه کافی بر ارزشیابی آغازین در تدریس اول   6

 7V ارایه محتوا بر اساس طذرح درس ها 7

  1A معلم كلاس را آماده كرده است  8

س
لا

ی ک
زش

مو
ی آ

ضا
ف

 

9 

 

 2A د به صورت یو شکل در مي آورکلاس را

10 

 

 3A مي كند  می تقس دانش آموزان را به چند گروه

 4A س لا نور کمناسب بودن  11

 5A ی آموزش یس به رسانه ها لا مجهز بودن ک 12

 6A س با تعداد دانش آموزان لامناسب بودن اندازه ک 13

 کند كه بهتر بتواند با دانش آموزان ارتباط برقرار  14
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 2B م و احوالپرسي لاس 15

16  
 فعال   ابی حضور و غ

3B 

م  لا كه دوست دارد اع زشيی انگ هر دانش آموز، حضور خود را با كلمه 17
 كند مي
 

4B 

 
18 

 5B دانش آموزان  زیکيی ف حاالت روحي وتوجه نسبت به  

 دانش آموزان نی توجه ویژه به تفاوت هاي فردي در ب  19
 

6B 

 سی تدر ندی س در فرالا حرکت داشتن معلم در ک 20
 

1Q     
ی 

لام
ر ک

غی
ط 

با
رت

ی ا
رار
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ب
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مع

  
 س ی تدر یاز قسمت ها یکوتاه داشتن معلم در برخ ی مکث ها 21 

 
2Q 

 معلم با دانش آموزان  ی ارتباط چشم ی برقرار 22
 

3Q 

 س ی تدر انی دادن تن صدا در جر ریی تغ 23
 

4Q 

 خود  ی جلب توجه دانش آموزان با تکان دادن دست ها 24
 

5Q 
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 تذكر براي یادداشت درس جدید  25
 6

Q
 

 7Q ي طفبرقراري رابطه عا  26

 8Q معلم با دانش آموزان  یمی ارتباط صم ی برقرار 27

زماني كه معلم قصد دارد در احوالپرسي و برقراري ارتباط با دانش   28
 ردی آموزان بپردازد بهتر از جایگاه خود مقداري فاصله بگ

1Y 

   
   

   
  

 

   
   

  
لم 

مع
ثر

مو
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تع

 

 معلم و شاگرد آن ایجاد شود  انی ارتباط عاطفي موثر و مطلوبي م 29
 
 

2Y 

30  
مطالب جدید را در دانش آموزان  ريی لازم جهت فراگ زهی و انگ یآمادگ

 ایجاد كند
 

3Y 

معلم و دانش آموزان ارتباط   نی ارتباط موثر و مطلوب ما ب  برقراري 
 چشمي است 

 

4Y 

استفاده از راهکارهاي موجود نسبت به جذاب تر كردن كلاس درس   با
 اقدام كنند. 

 

5Y 

، شنوایي و گویایي در دانش آموزان با طرح پرسش   نایيی تقویت هوش ب  31
 هاي گوناگون 
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 از خستگي دانش آموزان  ريی ایجاد جو دوستانه جهت جلوگ 32
 

2C 

 3C به صورت كلي سلا ك تی بررسي وضع 33

 وخلاقیت در دست سازه ها  نهی استفاده ي به 34
 

4C 

 5C   آموزان در دانش قه  لاو ع اق ی وجود داشتن حس اشت  35

 توجه به دانش آموزان ویژه و كم حرف  36
 

6C 

 7C اعتماد به نفس معلم در حین تدریس   37
 
38 

 8C استفاده معلم از بازخوردهای مناسب کلامی 

 1K محول شده  تهايی و فعال  فی بررسي تکال 39

ن 
زی

غا
ی آ

یاب
زش

ار
   

40 

 

 2K چند سوال از مباحث قبل  هی ته

41 

 

 3K آموزش درس تساوي كسرها   قانه در مقدمهلا ت خالاطراحي سو

 
42 

جرئت ورزي و مهارت    آموزان را به برقراري ارتباط در راستاي دانش
 . می تشویق مي كن  سخن گفتن

 

4K 

جدید درس   و توانایي هاي شاگردان را قبل از شروع معلم باید آموخته ها 43
 كند  نی مع
 

5K 

 
44 

و مهارت   برقراري ارتباط در راستاي جرئت ورزي دانش آموزان را به
 . می سخن گفتن تشویق مي كن 

 

1P 
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زه
گی
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مع
 

 2P ي مناسب  وه ی با استفاده از ش بردن قدرت استدالل دانش آموزان بالا 
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45 

46 

 

ریاضي درس تساوي  كتاب   مند كردن دانش آموزان به تدریسلاقه ع
 سوم  كسرها پایه

3P 

 توجه دادن آنها به اهداف درس تساوي ت مختلف ولامطرح نمودن سوا 47
 كسرها

4P 

48  
 لم ی ف داستان و نمایش و پخش عکس و استفاده از

 

5P 

49  
   معرفي و  زهی ایجاد انگ گفتار و اندیشه شان را با سخن گفتن دانش آموزان 

 

6P 

 

 

 
50 

معلم تدریس درس تساوي كسرها را به كمك برد هوشمند و محتوا سازي  
 مي كند.  لی تکم
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محتواي   دی مطالب درس تساوي كسرها را به صورت پاورپوینت یا تول 51
 نمایش داده مي شود  کيی الکترون 

 

2W 

 راجب به کسرها  پ ی پخش کل 52
 

3W 

 معلم تدریس درس تساوي كسرها را آغاز مي كند 53
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54 

 

كرد دای نحوه پ  می معلم: بچه ها،این جلسه مي خواه هاي مساوي با   كسر  
.ریمی یك كسر را یاد بگ  

 

2T 

55  
 .دی كن  م ی تقس این شکل را به چهار قسمت مساوي لاحا
 

3T 

 شاگردان: دستور كار را اجرا مي كنند  56
 

4T 

57  
 دی كسر مربوط به آن را بنویس لا معلم: حا

 

5T 

58  
 معلم: آیا قسمت رنگي فرق كرد؟ 

 
 

6T 

 اید  كرده دی تول1/ 2 شما دو كسر مساوي با الا معلم: ح 59

 
7T 

ن كسري مساوي با یك اتو مي چگونه  دی و بگوی  دی فکر كن   الاعالي،ح ليی خ 60
 آورد ت كسر را بدس

 

8T 

61  
 شاگردان: دستور كار را اجرا مي كنند 

 

9T 

62  
 مي كند  انی معلم در رابطه با درس تساوي كسرها اهداف را ب 

10T 
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63  
را پاي تابلو مي   آموزي  تدریس درس تساوي كسرها دانش نی معلم در ح

 آورد. 
 

 

1R 
 

لم
مع
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وز

آم
ت  

ار
مه

 

 

ن
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عل
ی م

ه ا
رف

 ح
ت

ار
مه

 
  

64  
كسرها براي دانش آموزان   معلم یك جمع بندي نهایي را درباره تساوي 

 مي كند. انی ب 

2R 

65  
 مي زنند.  مثال  شده انی دانش آموزان با توجه به اهداف ب 

 

3R 

 مي كنند دنبال  مراحل تدریس را اق ی دانش آموزان با اشت  66
 
 

4R 

 مي كند  دانش آموز به دقت هنگام تدریس همکاري 67
 

5R 

خشنود مي شوند و به دقت گوش   دانش آموزان از تدریس حاضر راضي و  68
 دهند. مي
 

6R 

 توسط معلم  درسصه درس تساوي كسرها و جمع بندي لا ارائه خ 69
 

7R 

 هی پاورپوینت هاي ته  طریق  ت از الانکات اصلي درس و بررسي سو  انی ب  70
 شده 

8R 

71  
 درسي را برقرار بود  می مفاه نی ارتباط لازم ب 
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 مطالب را رعایت كرده باشد وستگيی پ  72
     

2H 

 2E بود نی به دورب  شتری به دانش آموزان نگاه كند ب  می به جاي اینکه مستق 73

   
   

 

ها
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 ی 

در
ت

ی
 س

 3E کرد ی را نگاه م نی كم دورب  یلی خ 74

 4E كم بود  اری توجه معلم به دانش آموزان بس زانی م 75

 5E نی آغاز یاب ی عدم توجه به ارزش 76

 6E کلاس حالت یکنواختي داشت  77

78 

 
 

آموزان خواسته مي شود آنچه را كه از درس تساوي كسرها  از دانش 
 رابصورت فهرست وار بنویسند
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 س گزارش دهند لابه ك 79
 سوال درباره هدف هاي رفتاري و عملي درس تساوي كسرها از كتاب 

 

2N 

80 3N 

استفاده از كارت هاي آموزشي از دانش آموزان خواسته مي شود كه  با  81
 سوالات مربوط به درس تساوي كسرها را جواب دهند.

 

4N 

 1D . چند سوال مطرح میکند لازم به تدریس  حاتی ضمن ارایه توض 82
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 تساوي كسرها ت مربوط به درس الا پاسخ به سو 83
 

2D 

 ید كن  انی رداشت خود را از درس تساوي كسرها ب ب  84
 

3D 

85  4D 
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منزل عناوین مطرح شده در درس تساوي كسرها به بحث   ط ی مح در
 بگذارید 

86 

 

 1S سوال عملکردی را با همکاری هم در گروه حل کردند

 

 

ی
وه

گر
ث 

ح
ب

 

  

ال 
فع

س 
ری

تد
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رو
 

  

 

فکر كردن هر گروه پاسخ هاي خود را ارائه دهند در كلاس درس بعد از   87  
 
 

S2 

88  
 از دانش آموزان خواسته مي شود آزموني را بصورت گروهي انجام دهند 

S3 

89  
 هاي انجام شده را با راهنمایي سرگروه انجام دهند تی فعال

S4 

90  
سازي و تقویت كار گروهي باید به ایجاد گروههاي   می در جهت فرهنگ ت 

 در كلاس با اسم گذاري مناسب اقدام كرد. 
 

S5 

از آنها خواسته مي شود سوالات كار در كلاس هم به صورت گروهي   91
 انجام دهند

S6 

92  
 م خواندن صورت سوال توسط معل

S7 

 

ها را به صورت نمایش انجام   تی از دانش آموزان خواسته مي شود فعال 93
 دهند 

 

1M 

 

ت ا
ار

مه
ی

فا 
  ی

ش 
نق

 

94  
 M2 رندی گی م ادی درس را بهتر  شی نما ی دانش آموزان با اجرا

 

 :یریگ جهیبحث ونت  

انجام این پژوهش به این نتیجه رسیدیم که استفاده از راهبردهای فراشناخت برای ایجاد موقعیت تحلیل و ارزیابی دانش   با

 .آموزان از عملکرد خویش می تواند نقش مهمی در بهبود یادگیری دانش آموزان داشته باشد 

  :تحقیق گروه ما با نتایج تحقیقات زیر نتیجه 

که نشان دادروش آموزش فراشناختی و آموزش درک روابط فضایی به یک اندازه در درمان    (  1991و همکاران )    آزاد

اختلال یادگیری ریاضی مفید هستند. از یافته های این پژوهش نتیجه گرفته می شود که می توان از فراشناخت و درک  

(که نشان داد    1991رع و همکاران )ریاضی بهره برد . زا  لالروابط فضایی در آموختن ریاضی به دانش آموزان دچار اخت

آموزش فراشناختی حل مسئله باعث بهبود عملکرد دانش آموزان در حل مسئله و نمره ی کلی ریاضی در پس آزمون نشد؛  
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 1991)    رضاییاما با گذشت زمان این توانائ یها بهبود یافتند و به سایر تکالیف نیز تعمیم پیدا کردند. خانکشی زاده و  

اد نگرش به رفتارهای کمک طلبی) پذیرش کمک طلبی( به طور معنی داری با عملکرد ریاضی دانش آموزان  (که نشان د

رابطه دارد .نظریه های ضمنی هوش) هوش ذاتی و هوش افزایشی( با راهبردهای شناختی و فراشناختی رابطه مثبت و  

 .عنی دار همسو می باشد کمک طلبی منفی و م پذیرش معنی دار داشت ولی رابطه باورهوشی ذاتی با 

 .س گرفته شد لااز اجرای طرح درس دوم یک آزمون پیشرفت تحصیلی از دانش آموزان ک بعد 

جدول دوبعدی که پس از آزمون پیشرفت دوم از فراگیران گرفته شد نتایج زیر حاصل شد) تعداد کل دانش آموزان    برطبق

 ) نفر 22

  درصد فراگیران به میزان خیلی خوب 50

  فراگیران به میزان خوب درصد 30

 درصد آن ها در ساح قابل قبول قرارگرفتند 20

اول بسیار بهتر بوده ودر مجموع فراگیران کلاس از این آزمون نتیجه ی بهتری گرفتند    سینتایج نسبت به نتایج تدر  این

 وحاکی ازاین بود که گروه درس پژوهی توانسته است به هدف مورد نظر برسد 

را با تجزیه وتحلیل داده ها آغاز نموده    سیاول ودوم نشانگر این بود که چنانچه معلمان، شروع تدر  سیداده هادر تدر  تحلیل

را انجام دهند    س یوبه دانش آموزان بفهماند که هرکدام از مفاهیم وداده ها چه معنی دارند واز روی صبروحوصله امر تدر

در آزمون های متنوع وهمچنین یادگیری    یادگیری هد گرفت واثرات اینخوا  تیادگیری عمیق تر وباثبات بیشتری صور

مفاهیم وابسته های دیگر نمایان گر خواهد بود واین نوع آموزش ها با گذشت زمان از صفحه ی ذهن فراگیر پاک نخواهد  

دهند،مثال می    ،تکنیک کلی را به فراگیر یاد می   س یشد؛ولی مشاهده می شود اکثر معلمان در همان جلسه ی اول تدر

گویند وقتی در مسئله از ما می خواهد کسر شکل راحساب کنیم فوری صورت و مخرج کسر را بیابید بدون اینکه متوجه  

بشیم مفهوم کسر را فراگیر درک کرده است یانه اگرچنین باشد چالش های بزرگی در یادگیری این مفهوم بر سرراه دانش  

 .آموزان ایجادخواهدشد 

اظهار داشتند شاید اجرای این گونه طرح درس ها مشکل بنظر برسد ووقت گیر باشداما چیزی که ما،در اجرای    ناظران

اعمال درک ومشاهده کردیم علاقه ورغبت فراگیران نسبت به فعالیت های گروهی بود وطبق گفته ی    سیفرایند این تدر

اهیم در اذهان فراگیران خواهد بود وآن ها خواهند توانست مف  یریها تعمیم یافتن وتعمیق پذ   سیآنان نتایج این گونه تدر

  محاسبه کنند   یکسرهاو....را به آسان یعلاوه بر محاسبه ی کسر ،تساو
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بنابراین به این نتیجه رسیدیم که اگر از فرصت بحث و تبادل نظر گروه ها در فرایند آموزش استفاده کنیم نتیجه اش   

 . زان خواهد بودبهبود یاددهی و یادگیری دانش آمو

همچنین استفاده از راهبرد فراشناخت جهت تقویت قدرت تحلیل و خودارزیابی دانش آموزان بسیار ضرروی به نظر می   

 .رسد. لذا توجه به آن کل فرایند تدریس را هم برای معلم و هم برای دانش آموزان جذاب جلوه می دهد 

   در راستای بهبود عملکرد حرفه ای خود برداشتیمبا انجام فرایند درس پژوهی گامی بلند  بنابراین
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 ی فی ک یها  افته ی ل یحاضر بر اساس تحل  ی درس پژوه یمدل استنباط
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 :منابع   

 

:  سندهی نو  یدرس پژوه  ی برا  ییششم، الگو  هیدانش آموزان پا  یاضیر  ی ها  یدر شناخت بدفهم  ی با سوالات مفهوم  ییآشنا-1

 ی نژاد مرتض نیگرز

 

، شهرناز   یحانی ر  م یدکتر ابراه  یحانی ر  م ی: دکتر ابراهسندگانیدانش آموزان در درک مفهوم کسر      نو  ی ها  یبدفهم-2

 یدوست حه ی مل ی دوست  حهی، مل زادی شهرناز بخشعل  زادیبخشعل

 

و در سطوح    یمفهوم  ی آنها در حوزه. ها  جادیا  ی. هاشهی. و ری لیمسئله: شناخت. افت تحص  انی. ب2008. ،.  گوریسو-3

 .گردد  ی ریادگی ی. تواند موجب ارتقا یم  ،یل یمختلف تحص

 دانش آموزان  یاضیر  یها یشناخت بدفهم 1998و هبر برتیه-4

 (اثر آموزش فراشناخت و روابط فضایی بر عملکرد1931آزاد، مسلم و همکاران ) یاصل-5

 .2سال چهارم، شماره -  ی بالین یی، مجله روان شناس ریاض ی ری ریاضی کودکان دچار ناتوانی یادگ-6

 کار گروهی حل مساله ریاضی،    ی(بررسی باور دانش آموزان درباره  1915بیگ، فرزانه و همکاران) -7

 .22سال ششم، شماره -  یکاربرد   یاضیمجله ر-8

 .22سال ششم، شماره -  یکاربرد یاضیریاضی، مجله ر  یر ی کودکان با اختالل یادگ-9

همایش ملی جهانی   نیاول  ی(جهانی شدن و تحول نقش مدیران آموزشی، مجموعه مقاله ها   1911بازرگان، زهرا)  -10

 .، انتشارات وزارت امور خارجه  تیو ترب  میشدن و تعل

  و بهبود عملکرد دانش آموزان در درس  ی دیدار  یحافظه   تی(ترب  1992ریاضیان، علی اکبر)-11

 .ریاضی، فصلنامه علمی پژوهشی ، آموزش و پرورش شهرستان چالوس -12

 ،دانشگاهیدانش آموزانمقطع ابتدایی شهرستان سار لییتحص  شرفتی(بررسی عوامل پ   1991شجاعی،سیده مرضیه )-13

 .آزاد ساری 
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بر مبانی و موانع تفکر ، ساری :    د ی با تاک  تیعملی پرورش خالق  ی( راهنما1991شعبانی ، فرهاد و شعبانی ، مریم )-14

 .سازمان انتشارات جهاد دانشگاهی واحد مازندران

 .( روانشناسی رشد،تهران: انتشارات اطلاعات1992شعاری نژاد ، علی اکبر)  -15

محمدتقی)-16 تالوکی،  معتمدی  و  علی  سید  کاربرد1990عبدالهی حسینی،  :    ی(نگرشی  ساری  آموزشی،  طراحی  در 

 .مهر  انتشارات روجین

 .دانش آموزان در درس ریاضی با رویکرد سازنده گرایی ی (بررسی بهبود توانمند  1991علیزاده، علی)-17

دانش آموزان در درس ریاضی ، پایان نامه    یر یحل مساله بر ارتقا یادگ  ی الگوها  ری(بررسی تاث   1991قربانی، قربانعلی)-18

 .کارشناسی ارشد ، دانشگاه صنعتی اراک 

عملی طراحی آموزشی    ی(راهنما1919قورچیان، نادقلی، عبداللهی حسینی، سیدعلی و معتمدی تالوکی ، محمدتقی، )-19

 .، تهران رشد اندیشه

عملی طراحی آموزشی، تهران:    ی(راهنما1919تقی )  قورچیان، نادقلی و عبدالهی، سید علی و معتمدی تالوکی، محمد -20

                                                              دانش آفرین.


