
 
 

 ی ششم ابتدایی تقویت بارش مغزی در دانش آموزان پایه 
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 چکیده

ی شرشرم ابتدایی بود و با هدت تیویب بارش میزی در دانش آموز پایه  31تبریز که شرام   2پژوهش حاضرر در کلا  شرشرم یای از مدار  ناحیه  

های ملتلو انجام گرفب. روش پژوهش توصریکی و از نو  پردازی در زمینهدانش آموزان و تشروی  آناا به تکار درباره موضروعام ملتلو و ایده

ح  های مدیدی که در برداری اسرتکاده شرد و در ناایب، انجام راههای مشراهده و یادداشربهی اسرب. برای مع  آوری الالاعام از روشاقدام پژو

های ملتلو شررد. لارز کار در این پردازی هلاقانه در زمینهاین تحیی  به آناا اشرراره و پرداهته هواهد شررد، منجر به  تیویب بارش میزی و ایده

داد، پردازی در دانش آموزان کلا  میی برهی علایم که به ما نشران از عدم ومود هلاقیب و ایدهین صرورم بود که ابتدا با مشراهدهپژوهش به ا

در صردد بررسری دلی  مشرا  و ح  آناا یا به حداق  رسراندشران برآمدم. سرمس با مشرلب کردن برهی دلی  و بعد از انجام برهی راهاارها، 

ای که حاصررر  شرررد، کاهش این عدم هلاقیب بود که هعین موضرررو  د هلاقیب در دانش آموزان بررسررری گردید و نتیجهمجدد این عدم ومو

 ی به نتیجه رسیدن این پژوهش بود. دهندهنشان

  

 کلیدواژه ها

 ابتدایی میط ی ششم، تکار هلاق، پایهبارش میزی، اقدام پژوهی، 

 

 مقدمه

 (.1395ای برای یادآوری مکاهیم و اصول موردنیاز برای ح  مسئله به یادگیرندگان کعک کند)سیو، تواند به عنوان وسیلهروش بارش میزی می

های مناسر  و هلاق برای ح  ه از ماام ملتلو، به صرورم هعزمان و تلاش برای یافتن ایدهروش بارش میزی یعنی حعله کردن به یک مسرئل

 (.18، ص 1392آن مسئله)لپتن،  

ابدا  کرد. این روش به سرررعب به روشرری محبوا برای کعک به افراد در زمینه تکار هلاق، حتی  1950الاس ات. اسرربورن این روش را در  

 (.6دانستند، تبدی  شد)هعان، ص هلاق نعیافرادی که به هیچ ومه هود را 
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های انجامد. در گروهها میها و ایدهح دهد و به تسرای  برقراری ارتبا  بین راهبارش میزی در تدریس و یادگیری کارکردهای مکیدی نشران می

 "انتیال   "آموزان برای   افزوده میشررود و توانایی دانشیابد، حعایب امتعاعی یابد، انتیاد و ایرادگیری کاهش میمیاعتلا  بارش میزی، مشررارکب  

شده در حافظه بلندمدم هود را  ذهیرهالالاعام  راحتی میتواند    آموز به  یابد؛ یعنی دانششده، افزایش و بابود می برای ح  مسأله تعیین  الالاعام

 (.1385هانی، )فضلیبازیابی کرده و برای ح  مسأله به کار گیرد

ای ارائه دهند. هدت اصررلی از این های تازههایی در پرورش تکار هلاق ایجاد کنند و ایدهشرردند تا انگیزهگروهی دور هم مع  میدر این روش  

های مدید ارائه  ها، تکار یک فرد براسررا  تکار فرد دیگر برنگیلته شررده و ایدهملسررام این اسررب که براسررا  قانون هعبسررتگی اندیشرره

 (57، ص 1387دهد)موزی، ص 

 

 بیان مسئله

کردم، متومه این شرردم که دانش  تبریز تدریس می  2های شررشررم یای از مدار  ناحیه که در یای از کلا  1401-1400در سررال تحلرریلی 

ای که مربو  به تکار و بارش میزی اسرب، ضرعو دارند و علاقه و اشرتیاقی هم برای تکار در موضروعام ملتلو و آموزان کلا  در موارد درسری

پردازی و ی ایدهپردازی ندارند و حتی دانش آموزانی که در تعرام درو  هیلی هوا بودند و به در  علاقعند هم بودند اما تلاشررری در زمینهایده

 بارش میزی نداشتند.

ر دانش آموزان شردند و این مشرا  عدم تکار دنیاز بود برای ح  این مشرا  تدابیری اندیشریده بشرود تا دانش آموان به سرعب تکار سروق داده می

 گردید.ح  می

 

 ( 1گردآوری اطلاعات )شواهد

هایی صرحی  برآیم. به هعین نیاز بود الالاعاتی را مع  آور بانم تا باتر بتوانم مسرئله  دلی  آن را شرناسرایی کرده و در صردد ح  آن با شریوه

 آوری کنم.  منظور با استکاده از روش مشاهده و یادداشب برداری، توانستم الالاعام و شواهدی را مع 

 

 هاتجزیه و تحلیل و تفسیر داده

 ی کعبود تکار و بارش میزی در دانش آموزان کلا  بودند به شرح زیر اسب:عاتی که در زمینهالالا

ای از آناا کردند و موضروعام هلاقانهای اشراره میشرد، به موضروعام کلیشرهزمانی که از آناا درهواسرب ارائه پیشرنااد برای موضرو  انشرا می -

 شد.پیشنااد نعی



 
 

هایی هایی ضرعوهایی که نیاز به فار کردن داشرتند، نداشرتند و در انجام چنین فعالیبهش تعایلی به انجام فعالیبدر دروسری مانند تکار و پژو -

 داشتند.

پردازی نداشرتند و های مربو  به آناا که نیازی به ایدهها و انجام فعالیبدر چنین دروسری مانند تکار و پژوهش، بیشرتر تعای  به تعاشرای کلی  -

 نوشتند، داشتند.  ریافتشان از کلی  را میصرفا باید د

ای پیشرنااد کردند و موضروعام هلاقانهای اشراره میشرد، به موضروعام کلیشرهزمانی که از آناا درهواسرب ارائه پیشرنااد برای موضروعام هنر می -

 کردند.نعی

 

 حل جدید به صورت موقتانتخاب و اجرای راه

 هنرارائه موضوعام هلاقانه در انشا و  -

نوشرتید«،، گاگر شرعا هواسرتم که در موضروعاتی هعنون گاگر شرعا یک نویسرنده بودید، در چه موضروعی میدر زنگ های انشرا از دانش آموزان می

 کردید«، و ...ِ، انشا بنویسند.ای مییک کشتی پرنده داشتید از آن چه استکاده

 هواستم.کنند و ... هم از آناا نیاشی میتلور می هعننین در موضوعاتی مانند تلور از شی  آینده و مناظری که

 پردازی هستند در کلا .انجام فعالیب ها و بازی هایی که نیازمند بارش میزی و ایده -

کردم که دانش آموزان یک به یک، پیشرنااد دهند و در کلا  در بیشرتر مواق  فعالیب های درسری را در درو  ملتلو لاوری لاراحی و امرا می

کرد و مواقعی هم کره این اقردامرام را برازی هرای ملتلو و مرتبم برا موضرررو  درهم ار آنارا را وادار بره تکار در موضررروعرام ملتلو میهعین کر

 کرد.آمیلتم، کعک شایانی به رغبب و اشیاق دانش آموزان و انجام باتر این فعالیب ها میمی

 تلکی  تدریس به روش بارش میزی با شوهی و سرگرمی. -

نعاییم، دانش آموزان از این تلطیو موضرو  و هعننین صرعیعیب بین معلم و دانش آموز که تدریس را با شروهی و سررگرمی تلکی  می هنگامی

 کنند.آید و با اقبال و اشتیاق بیشتری موضو  را دنبال میهوششان می

 ترمی  روش تدریس بارش میزی بر روش سلنرانی و ... -

کردم و تناا دانش آموزان به روش بارش میزی، در کلا  و برای بیشرتر درو  از روش بارش میزی اسرتکاده می  برای ماافتادن و تشروی  بیشرتر

ی دانش آموزان به این روش را تیویب  کردم تا هم علاقهها اسرتکاده میکرد، از سرایر روشدر مواق  ضرروری و زمانی که موقعیب درسری ایاا می

 به این روش، هود نیز از آن استکاده نعایم.  نعایم و هم هعزمان با تشوی  آناا

 

 (2گردآوری اطلاعات )شواهد



 
 

اند، الالاعاتی را درمورد میزان علاقه مندی و رغبب دانش آموزان به بارش ح  های اتلاذ شررده مو ر واق  گشررتهبه منظور پی بردن به ایناه راه

 الالاعام از روش مشاهده و یادداشب برداری استکاده نعودم.پردازی، مع  آوری کردم و برای مع  آوری این میزی و ایده

 

 حل جدید و موقتارزشیابی تاثیر راه

هایی روانه شرده پردازانه و روش بارش میزی افزایش یافته بود و بیشرتر به سروی چنین فعالیبی دانش آموزان به فعالیب های ایدهمیزان علاقه

 ابه در آناا از میان رفته بود و به نوعی آن دوری گزینی تبدی  به رغبب گشته بود.بودند و آن دوری گزینی از فعالیب های مش

 ای هبری نبود.ی پیشناادام هلاقانه و مدید هم برای انشا و هنر در آناا بسیار بیشتر شده بود و دیگر چندان از پیشنااد موضوعام کلیشهارائه

 

 گیرینتیجه

پردازی دانش آموزان کلا  اتکاق افتاده ی بارش میزی و ایدهحدودی حاصرر  گشررته و تحولتی در زمینهبه این دلی  که اهدات موردانتظار تا 

 کرد.ما ککایب میبود، دیگر نیازی به تارار اقدام پژوهی نبود و این اقدام پژوهی تا هعین

ی تحلررریلی این اسرررب کره در دانش  آموزان این پرایرهپردازی در دانش  بریم کره دلیر  عردم ومود هلاقیرب و ایردهمرا برا انجرام این پژوهش پی می

شرود و پردازی در آناا میی بدون محدودیب و کام  از ذهن ومود ندارد و هعین کعبود باعث نبود هلاقیب و ایدهآموزان بارش میزی و اسرتکاده

های تالیو و ارزشریابی و های تدریس و روشها بسریار مشراود اسرب و با ایجاد تیییراتی در روشنیش بارش میزی در برلارت نعودن این کاسرتی

 توان بسیاری از مشالام در این زمینه را به حداق  و حتی به صکر رساند.   ... و قرار دادن در راستای بارش میزی، می
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